MAJIEHbKUU «MBICJIUTEJb» Y JOPOTA

Cosembl ricuxornoaa Kak y6epeqb pe6eHKa om ornacHocmu

K coxaneHuio, BCE yalle Mbl y3HaeM nevanbHyr ctatuctuky o ATl ¢
ydyactuemMm peten. 3a yBenMuuBawlWMMUCA UUPpPaMU XKU3HU OeTeu,
MUCcKare4veHHble cyabObl.

A yauwe Bcero BMUHOBaThLI B TpareanAax Mbl — B3pPOCIible.

B aTton Oeceme xouyetcss o6paTUTb BHUMaAHUE HaA NMCUXONOrMYeCKUM
acnekt npob6bnembl. YTo6bl M306exaTb HENPUATHOCTEM Ha [opore,
HYXHO 3HaTb OCOOeHHOCTM pfeteM WU noapocTkoB. Meaunku
HacTOMYMBO nNpeAynpexaarT, a B3pocnble 3TU npeaynpexaeHus
NPOCTO UTHOPUPYIOT:

1. et po 13-14 net BUAAT TONILKO NPAMO, a OOKOBbIM 3peHuem
cna6o ¢ukcupyroT npoucxopasiiee («KTOHHeNbHOe 3peHuey);

2. PeGéHKY npuxoautcs noBopayuMBaTb rOJsIOBY AJfiI1 TOro, 4TOObI
MMeTb obLiee npeacrtaBrieHne 06 OKpyxarolwem npoctpaHcTee. [Ansa
3TOoro pe6éHkKy noHagobuTcs 4 ceKyHAbl, B TO BPeMSA KaK B3pOCNnomMmy
— YyeTBEpPTb CEKYHAbI;

3. Bocnpusatne pebGEéHKOM CKOpPOCTU, pa3mMepa TpPaHCMNOPTHOro

cpeAcTBa U pacCTOAHUSA A0 HEero Takke UCKaXXeHo;

[eTn c ucKaxxeHMeM BOCNPUHNMAIOT 3BYKU Ha Aopore;

Y HUX UCKaXXeHO BOCMpUATUE pa3MepoB TPaHCMOPTHbLIX CPeAcTB U
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g kKak ncuxonor Xo4y nogenntbcA C poauTendMu CBOUMU
pa3MbliLlUIIeHUAMMN.

Bce Mbl 3HaeMm, 4YTO NOAU OENATCA Ha «NeBLIEeN» U «npaBlien» no
npuHUuMny Beaywen pyku. Kaxxabin pogutenb 3HaeT O TOM, Kakas pyka
y ero pebGéHka Oonee peaTenbHas. Ho mMano Kro 3HaeT, u4TO
aKTUBHOCTb PYKM CBfi3aHa C paboTOM pa3HbIX Nonywapun mMosra, 4To
onpepensieT pa3Hbi TUN MbIWJIEHUA, a cneaoBaTesibHO, Pa3HbIU TUP
BOoCNpuUATUA MHdopmaumun. Tak, «npaBwu», Te, y Koro npeobnagaetr
paboTta neBoro nonywapusa Mo3ra, CYMTaAKOTCA «MbICIIUTENAMUY», TO
ecTb noructamum. A «neBwU», Te, Yy Koro npeobnagaetr pabora
npaBoro nosnywapua MoO3ra, - «XyAOXHWUKU», Y HUX bonee pa3BuUTO
obpa3Hoe mbiwneHue. lNpaBoe nonywapue oTBe4YaeT 3a OpUEeHTaLUIo
yenoBeka B MNPOCTPaAHCTBE, MNO3TOMY AOeTU-«JEeBLUM» nyudlue
OPUEHTUPYIOTCA Ha ynuuax U goporax, HO NMpu 3ToM B Oonbluewn
CTENEeHN Y HUX UCKaXEHO BOCNpuUsTUE 3BYKOB. A 3HAUYUT, poautensm
npu obyyeHnn geten NMpaBunam OOPOXKHOIro ABUXKEHUS U NOBeAEHUSA



Ha ynuue cneayet 3HaTb M Y4YUTbIBaTb MX WHAMBUAYaANbHbIE
OCOOEHHOCTM.

Eweé oaHoOM nCcuXosyiorm4ecCKou OCOOEHHOCTbLI0 MarneHbKUX AeTew
AABNAETCA TO, UYTO OHU HEe B COCTOAHWM TMOHATb BO3MOXHYIO
onacHoctb. YyBCTBO cCTpaxa He BPOXAEHHOE, a NpPUOOpeTEéHHoe
yenoBekomM. J[leT HauyuMHaKOT MNOHMMATb OMNACHOCTbL W CTpax,
MCXOOQAWMN OT ABMXKYLLErocsa TpaHCnopTa, NO Mepe OOGBLACHEHUS
NPUMYMH I3TOrO CTpaxa M oOMacHocTun pogutensamu. YyBCTBO
«nNpaBUSIbHOW» TPEBOrn rnepenaeTca OT poauTerien K AeTAM, 4YTo
AOJDKHO

BblpaXaTbCsl B OTBETCTBEHHOCTU poauTerien 3a XWU3Hb U 340pPOBbLe
AeTeM U BOCNUTAHUU B AeTAX OTBETCTBEHHOCTU 3a CBOK XMU3Hb. Y
peb€HKa AOOMKHO ObITb peanbHOe YYyBCTBO OMACHOCTU, KOTOpoe
MOXeT npefoTBpaTUTL Tpareamo Ha popore. [lcuxornornyeckoun
Cny)Kbou Hawen ruMHasnM B pamkax npodunakTmyeckon paboTtbl No
npeaynpexaeHuo OeTCKOro AOPOXHO-TPAHCNOPTHOro TpaBMaTu3sma
Oblnl npoBeAéH psAa uUccrnefoBaHUNW, KOTOpble BbIABUIM  O4Y€Hb
cepbé3Hylo npobnemy. Peub MAET o AeTsAX, KOTOpble NepeMeLwarnTcA
no ropoAy ¢ poauTensiMM B IMYMHOM aBTOTpPaHcNopTe.

Bo-nepBbIX, 3TM geTu 4auwe Bcero He 3HawT [lpaBun [OPOXHOro
ABWMXEHUA U Y HUX OTCYTCTBYET HaBblK NPaBUSIbHOrO NoBeAeHUs Ha
ynuuax v pgoporax. S Obl HasBana 3Ty MNpo6nemMy [AOPOXHbIM
MH(AHTUNM3MOM, TaK KaK NoBeAeHue, peakuuu Ha Aoporax y Takux
neten paxe 10-12-neTtHero Bo3pacTa Gonblue NOXOXW Ha noBefeHue
Manbiwen. Ha ynuue, ecnu pebéHOK ucnyraetcs npuonumxarowencs
OMaCHOCTU, OH CKOpee BCero NnocTynuT HeadeKBaTHO — NocTapaeTcs
yb6exaTb unm octaHeTcsl CTOSAATb Ha MecTe, He obOpallas BHUMaAHMA Ha
cUTyaumio

Bo-BTOpbIX, Y 3TUX AeTe UCKaXXEHHOe BOCNpusaTMEe MpOoCcTpaHCTBaA.
OHM 4yBCTBYKOT cebsi B ponu BoauTensi TPAHCNOPTHOINO CpeAacTBa, U
noatomy [lpaBuna QOOPOXHOro AOBWXEHUA AONA Newexog4oB UMM
BOCNPOU3BOAATCA KaK npaBuna ansa BoguTtens.

ATO TONMbKO 4YaCTb MOMX pa3MbilyieHUn un HabnwpeHnn. Ho n oHu
HeABYCMbICIIEHHO  NpuU3biBalOT B3pPOCHNbIX K  0bO6AyMaHHOMY,
OTBETCTBEHHOMY peLlleHUu npobrnem npenoTBpaLleHUss [ETCKOro
AOPOXHO-TPAHCMOPTHOro TpaBMaTUu3Ma. HayunTtb pebéHKa
npaBMbHOMY NOBEAEHUIO Ha [Oopore 4acTo TaK Xe BaXHO, Kak
BOBpPEMSl NEPEeKNYNTb CTPESiKY Ha Xene3HOA4OPOXHOM MNyTu: BCero
OAUH CaHTUMeTp oTAenseT KatacTpody OT nnaBHOro u 6es3onacHoro
OBWMXEHUSA NO XU3HW.
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