Mysnumnaasnoe GI0KETHOE T0MKOILHOE ofpasoBarebHOE yUpeRICHIE
MoaeBeKoro ropoackoro okpyra

«derexnii cax Ne 69 konﬁmmpoaal;?g\mma»

[/ ) 7y K YRBEPKIEHO

[MPUHATO /ﬁenyﬁu;uﬁy IIOY IO «Jlercxuit
HAa NCAAarorHYecKoM cosere can Ne 69»
Ipotokon Ne 1 Opexosa E.H.
or 31.08.2023 WS ~ Ilpuxas Ne 39 - AXO
\ = or 31.08.2023

Hononnumenvnan obuweoopazoeamenvran
001epa3eUBAIOULAA NPOZPAMMA COUUATLHO-ZYMAHUMAPHO T
Hanpaenennocmu
«Bosmednasi crpaHa 310poBbI»

IIporpamma paccuntana Ha Jereii A0WKO0ABLHOr0 Bo3pacTta ¢ 4 10 7 jer.
CPOK peajiH3aluH nporpammsel 3 roja.

Paszpaborunk:
Koweesvix Hpuna I'epmanoena
nedazo2-ncuxonoe

Hoxescron, 2023




IosicHuTeIbHAS 3aNIMCKA

JlolIKONIbHOE JAETCTBO — CaMbld WMHTEPECHBIM M 3aMeyaTeNIbHBbIA TMEepUuoja B
pa3BuUTHM peOEHKa, Korga (aKTHUYEeCKH 3aKiIajbIBaeTcs «QyHAAMEHT» IS
TATBHEUIIIETO Pa3BUTHUS JIMYHOCTH, CAMOCO3HAHUS ¥ MHPOOINYIICHUS peOEHKa.
PeOEHOK OTKpbIBaeT Juisi ce0s MHUp 4YENOBEUYECKMX OTHOIIEHHM M MOCTHUIaeT HX
0COOEHHOCTH Yepe3 001eHne ¢ OJU3KUMU B3POCIBIMU, CO CBEPCTHUKAMU.

B Hacrosiiee BpeMsl HyKIarOUIMXCsl B KOPPEKIHUHA OTKJIOHEHHH B NMCUXUYECKOM
3JI0pOBbE HEYKJIOHHO pacTET. OnbIT pabOThl B IETCKOM cajy, HAOIIOAEHUS 32 AETbMU
HO3BOJISIIOT TPEANOJIOKUTh, YTO Yalle BCEro TapMOHHUYHOMY pa3BUTHUIO peOeHKa
IPENATCTBYET SMOLIMOHAIbHASI HECTAOMIIBHOCTb.

JlononHuTenbHas — 001IeoOpa3oBaTenbHas — OOIIepa3BUBAIOLIAs  IPOrpaMma
MBJIOYVY IIT'O «/letckoro canga Ne69 koMOuHUpOBaHHOTO BUIa» «BommeOHas cTpaHa
30pOBBSI» pa3paboTaHa B COOTBETCTBMM CO CIEIYIOUIUMU HOPMAaTHBHBIMH
JOKYMEHTaMHU:

—  @enepanbHbiM  3akoHOM oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «06 o00pa3zoBaHuH B
Poccutickon ®@enepanumy;

— Ilpuxa3 MwunuctepctBa mnpocBemenus PO ot 27 uronsg 2022r. N 629 “O6
yrBepkaeHun  [lopsiaka opraHuzanmu U OCYIIECTBICHHUS  0Opa3oBaTEIbHOU
NEATEIbHOCTU IO JOTOJHUTEIBHBIM 00IIe00pa30oBaTe/ibHBIM MporpammamM’ (1ajee -
[Topsinok)

— Pacnopstxenue IlpaButensctBa P® ot 31 mapra 2022r. N678-p «OO06
yTBepkaeHnr KoHuenuu pa3BuTus JOMOJHUTEIBLHOTO o0pa3zoBanus aereit 10 2030 r.
Y TJIaHa MEPONPUATUH TI0 €€ peann3aun

— Canurapnpie mpaBwia CII 2.4.3648-20 "CaHHTapHO-3IIMIEMHOJIOTHYECKUE
TpeOOBaHMSI K OpraHU3AIMSIM BOCIHUTAHUS W OOYUYEHHUS, OTIAbIXa M O3/0POBICHUS
neTeld U MoJIoAeku'", yTBEPKIECHHbIE TTOCTAaHOBIEHHWEM [ JIaBHOTO roCyJapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpauda Poccuiickoit @Penepanuu ot 28 centsops 2020r. N 28
(3apeructpupoBaHo MunuctepctBoM toctuninu Poccuiickont deneparuu 18 nexadps
2020 r., peructpanmonusiii N 61573), neiictByrorue a0 1 ssaBaps 2027 rona.

— ITucemo Munucrepcta oopasoanust PO ot 18 uronst 2003 1. Ne 28-02-484/16
«TpeboBanusi K coaepKaHUIO W O(DOPMIICHHIO OOpa30BATENBHBIX MPOTPaMM
JOTIOJTHUTENBHOIO 00pa3oBaHMs JeTed, YyTBEpKIEHHbIe Ha 3acenaHuu Hayuyno -
METOJIMYECKOr0 COBETa MO JIOMOJHUTEILHOMY 00pa3oBaHuIo aAeTeil MuHoOpa3zoBaHue

Poccun 03.06.2003 1.»;

- Ycrasom MBJIOY TII'O  «/lerckuii cag Ne 69 koMOMHUPOBAaHHOTO BUJIa» (Hayiee
Yupexnaenue).

[Iporpamma cocTaBiieHa Il OpraHW3alud padoThl ¢ JETHMHU JOMIKOJIBHOTO

BO3pacTa B KOMHATE MCUXOJIOTHUYECKOW Pa3rpy3Ku C CEHCOPHBIM 000pYIO0BaHUEM,



KOTOpas SIBJISETCS MOIIHBIM MHCTPYMEHTOM JUI1 pPAacClIMpPEHMsT U Pa3BUTHSA
MHUPOBO33pPEHHUS, CEHCOPHOTO M IO3HABATEJIBHOIO pPAa3BUTHUSA, CIOCOOCTBYET
CTaOWIM3allui YMOLIMOHAIBHOTO COCTOSHUS, TOBBIIIAET 3(PPEKTUBHOCTD JIFOOBIX
MEpPOIPHUATHIA, HAMpaBICHHBIX Ha YIYYIIEHHUE TCUXHUUYECKOTO MU (U3UYECKOTO
3I0POBB IETEW B HOPME U OTPAHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMHU 3/10POBBS.

CeHCOpHOE pa3BUTHE WIPAET BAXKHYIO POJb B IICUXOJOTMYECKOM U
COLIMAJIBHOM CTaHOBJIEHUM JIMYHOCTH peOéHka. [lcuxuyeckoe pa3BuTHE, pa3BUTHE
MHTEIJICKTyallbHO — TIO3HaBaTeNbHOM cepbl U peun pedeHKa MPOUCXOIUT B
MPOLIECCE MHTETPALIMM BHEIIHETO MUpa BO BHyTpeHHUH. CeHCOpHas KoMHaTa s
pebeHKa — 3TO ujaeanpHas 00CTaHOBKA, B KOTOPOM OH HE TOJIBKO pacciiadisercs,
HO M IIOJIy4aeT HOBBIE MPEJCTABICHUS O MHPE, HOBBIE OLIYLICHUS, 3apsKaeTcs
DHEPTUEH JUIsl AKTUBHOM JESATEIBHOCTH.

AKTyaJbHOCTBIO  naHHOM  [lporpammer  saBusercs oOecrieueHue
MICUXUYECKUM 370pOBbEM JeTel OoT 4 70 7 JeT C y4eTOM HMX BO3PAcCTHBIX H
WHIUBUYAIbHBIX ~ OCOOEHHOCTEH, KOTOpas  CIOCOOCTBYET  I'PAMOTHOMY
IIPOBEACHUIO KOPPEKLMU 3MOLMOHAIBHOIO PA3BUTHA B CEHCOPHOW KOMHATe H
NO3BOJISIET B XOJI€ BBIIIOJIHEHUS WIPOBBIX 33JaHUM C JETbMHU CHATHE Y HUX
MBIIIEYHOTO W IICUXO3MOLMOHAJIBHOTO HAIPSDKEHUS, JOCTH)KEHUE COCTOSHHS
MOJIOKHUTENBHOIO 3MOIMOHAIIBHOTO (DOHA M IyIIEBHOrO paBHOBecus. CeHcopHas
KOMHAaTa  SBISIETCS  «OHUUKIONEAWEHM  CTUMYJHPYIOIIUX  OLIYLIEHUW,
MHOTO(DYHKIITMOHAJIbHBIM ~ KOMILJIEKCOM, HMCIIOJIb30BAaHUE KOTOPOM  CIIOCOOHO
3HAYUTEIHLHO ONTUMU3UPOBATH PA3BUTHE PEOCHKA.

OTIMYUTEJIbHOM 0CO0EHHOCTBIO [IporpaMmbl  SBIISIETCA TOM, 4YTO
KOppPEKLIMOHHO-pa3BUBatollasi paboTa B  YCIOBUSX CEHCOPHOM  KOMHATHI
MPEANOJAraeT He CTOJbKO 3HAKOMCTBO JIETE€H C MHTEPAKTUBHBIM O00OpPYIOBAHHUEM,
CKOJIBKO HETOCPEICTBEHHOE IIPUBJICYEHHE K AKTMBHOMY YYacTHI) B CEHCOPHO-
MEPLENTUBHON, MOACIUPYIOIIEH W PEYEBOU AEATEIBHOCTH, TAE MPOUCXOIUT
BO3JICHCTBUE HAa TPU OCHOBHBIX KaHaja BOCHPUATHS PEOEHKOM OKPYKaIOIIETO
MHpa — KUHECTETHUYECKUH, ayAUaJbHbIi ¥ BU3YAIbHBIA (TaKTUIbHBIMU
OLYIICHUSIMH, 3BYKOM M IIBETOM). YPOBEHb CEHCOMOTOPHOTO  Pa3BHUTHS
COCTaBIISIET (PYyHIAMEHT OOIIET0 YMCTBEHHOTO pa3BUTHS PEOCHKA W SIBIISACTCS
0a30BbIM 7151 YCTICIIHOTO OBJIA/ICHUSI MHOTUMU BUJIAMU AESTEIbHOCTH.

IIporpamma npeaHasHadeHa [l WHAMBUAYAIBHOTO W MOATPYIIOBOTO
npoBejieHus (He Oosiee 5-7 yenoBek). Paccuurana Ha aeteit 4-7 neT, UMEIOIIUX
AMOIIMOHAJIbHBIE MPOOJIEMBbI M TPYAHOCTH BOJIEBOTO CAMOKOHTPOJISL.

O0bem mporpamMmbl: o0Iee KOJMYECTBO 3aHATHUH B Ka)KIOW BO3PACTHOMU
rpymre 25.
®opmbl 00y4eHUS U METOABI:

1. Meroasr:



o [IlBetoTepamnus (MOBBIIIAET YPOBEHh KOMMYHUKATHUBHOU cdepbl neTed, ux

OMOIIMOHAJIBHYIO OTSI)IB‘II/IBOCTB).

« Caerotepanus (0boramniaeT CCHCOPHBIN OTIBIT).
o 3ByKOTEpamus, My3bIKOTEpamus (pelakcamusi ¢ IOMOIIbI0 3BYKOB U

MY3bIKH).

. I/IFpOTCpaHI/IH (HpCOI[OJICHHe IICUXOJIOTHYCCKHUX N COIIMAJIBHBIX pr,Z[HOCTef/'I,

MPCIITCTBYIOIIUX JIMYHOCTHOMY M SOMOIIMOHAJIbHOMY paBBI/ITI/II-O).

. CK&SKOTGpaHI/IH (paSBI/ITI/Ie TBOPYCCKUX CHOCO6HOCTCﬁ, COBCPIICHCTBOBAHHUA

B3aMMOJICUCTBUS C OKPYKAIOIIUM MUPOM, (POPMHUPOBAHUE TUUHOCTH).

o Apomatepanus (BO3ACHCTBUE 3al1aX0B HA HEPBHYIO CUCTEMY U IICUXHYECKOE

COCTOSIHUE YEJIOBEKA).

HpOI[OJDKI/ITGJIBHOCTB 3aHATHUM 3aBUCUT OT BOSp&CTHOﬁ KaTCropuu I[CTCfI.

['pynna Bpewms 3ansaTus
Cpennsist rpynma 4-5 ner 20MuH
Crapmmas rpymma 5-6 jget 25MuH
[ToaroToBuTenbHas rpyria 6-7 et 30MuH

Cpox ocBoenusi IIporpammbi: [IporpamMmma paccuntana Ha 3 roga oOy4eHuUs IO

25 4acoB B IoJi - CPEAHUN U CTapIIUi JOIIKOJbHBIN BO3PACT.

Pexwum 3ansatus: 1 pa3 B Heneno.
1.2. Heau u 3aaaum [Iporpammel

enpro nannoit IIporpammel siBiiseTcs:

CoxpaHUTh U YKPENMUTh NCUXOPU3NUECKOE U IMOLIMOHAIBHOE 3/I0POBBE JIETEH

JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢ MOMOIIbI0 MYyJIbTUCEHCOPHOM CPE/IbI.

3ajga4u MpOrpamMmbl:

1. mpodunakTrKka TCUXOPU3NYECKUX W SMOLUUOHAIBHBIX HArpy3ok (pa3BUTHE

AMOIIMOHAIILHOMN cepbl AeTel );

2. o0yyeHue mnpuemMaMm camopacciaaOieHus, CHUXKEHHE ICHXOAIMOLHOHATIBHOTO

HaIIPSAKCHUA, JOCTHIKCHUC COCTOAHUSA PCIIAKCAaIl U AYIHICBHOI'O PABHOBCCHA,

3. ¢opMupoBaHUE BOCHPUSITHS IIBETA, 3BYyKa, PUTMA, COTJIACOBAHUE JIBUKEHUU

COOCTBEHHOI'O TCJ1a, aJICKBAaTHOM CaMOOICHKH, IIPEOAO0JICHUC 3aCTCHUYUBOCTU U

arpeccuu;

4, pPa3BUTHUC ITaMATH, PCUU, CI)aHTaSI/II/I, OPUI'MHAJIBHOCTH MBIIIJICHHA, IIO3SUTUBHOI'O

OOIIeHUs JeTeH U B3aUMOACHCTBUSI IPYT C JPYTOM;

5. CHM)KEHHE COCTOSHUS TPEBOXKXHOCTHU, IICPCKIIOYCHHNEC OHCPIruhn TPCBOI'M B

KOHCTPYKTHUBHOE PYCIIO;

6. pacmrpeHUEC MO3UTHBHOI'O ITIOBEACHYCCKOTO ITIOTCHIIMAIIA.




Conep:xanue mporpaMMmbIl
Y4yeOHO-TeMaTHUYeCKHH TLUIaH peaausanuu [IporpamMmmbl

Cpeonss zpynna (4-5 1em)

Ne HasBanue 0Ji0Ka 1 TeMBI 3aHIATHUSA OO0111e€e KOJIMYECTBO
1/ 4acoB
1 «B TOCTH B BOJIIIEOHYIO KOMHATY» 0,3
2 «ITYTEIIECTBUE B CKa3Ky» 0,3
3 «B OCEHHEM JIECY» 0,3
4 «PBIOKU UTPAIOT» 0,3
5 «BOJIIIECOHAS CHEXKMHKAY 0,3
6 «IOUTPAEM C KOTEHKOM)» 0,3
7 «J1aBalTe APYKUTH)» 0,3
8 «BOJIILIEOHBIE BOITHBI) 0,3
9 «CTpaHa cjaa0CcTen» 0,3
10 | «iexxeOoka HaII 6APCYK» 0,3
11 | «Becénoe myTemecTBUEY 0,3
12 | «mo0poe )KHBOTHOECY 0,3
13 | «moxox B TeaTpy» 0,3
14 | «3BE3M0YKH CBEPKAIOT» 0,3
15 | «ro0ombITHAS KyKJIa BapBapa» 0,3
16 | «BO3IYyIIHBIEC MTAPUKI 0,3
17 | «meceHka MaMbI» 0,3
18 | «3mpaBCTBYIi BOMIIIEOHBIN IIBETOK) 0,3
19 | «Ha IeCHOH MOJISTHKEY 0,3
20 | «MOpCKOE IMyTeleCTBUE» 0,3
21 | «BomnmeOHOE 00JaUKOY 0,3
22 | «KOCMOHABTaMH MBI OyIeM» 0,3
23 | «COJIHEUHBIE 3aHYUKNY 0,3
24 | «Bec&nblil pydeEr» 0,3
25 | «BommeOHas 6abouKay 0,3
Cmapwasn cpynna (5 - 6 1em)
Ne | HasBanue 0510Ka ¥ TEMBI 3aHSITHUSA OO11ee  KOJIMYECTBO
n/m JacoB
1 «3HAKOMCTBO C BOJIIIIEOHON KOMHATOM» 0,4
2 «CKa30YHOE BOJIIICOCTBO KOMHATEI 0,4
3 «4TO emi¢ eCTh MHTEPECHOTO B CEHCOPHOW KOMHATE? 0,4
4 «CEKPETHI BONIIECOHON KOMHATHI» 0,4
5 «MBI BeCEIbIe pedsTay 0,4
6 «MBI JIpY)KHBIC PeOsTa» 0,4
7 «BOJIILIEOHBIN COH 0,4
8 «s 3J0POB — MBI 3JTOPOBBI» 0,4
9 «CHEXHOE 1IapCTBO» 0,4
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«KpacuBas pajyra - 1yray

0,4
11 | «ua 6epery Mopsi» 0,4
12 | «aynecHsIi gec» 0,4
13 | «oTmpIX y BojOmaaa 0,4
14 | «coiHe4HBIE 3aYUKN 0,4
15 | «B 300mapke» 0,4
16 | «onér K 3Bé3mam» 0,4
17 | «B mupke» 0,4
18 | «THOM B JUKYHTJISIX 0,4
19 | «Mos Meura» 0,4
20 | «pUCYHKHM Ha IECKe» 0,4
21 | «neHb ¥ HOYBY» 0,4
22 | «4yBTCBa» 0,4
23 | «Becénoe MyTeleCTBUE 0,4
24 | «BTOCTSAX y CKa3Ku» 0,4
25 | «3BE31bI I1aHETY 0,4

Iloozomosumensvnas k wkone zpynna (6 - 7 1em)

Ne | HasBanue 010Ka M TEMBI 3aHATHS o01Iee  KOJUYECTBO
1/ 4acoB
1 «IyTEIIeCTBUE B BOJIICOHYIO CTPAHY» 0,5
2 «IIOJISTHA CKA30K» 0,5
3 «CTpaHa pajioCTb» 0,5
4 «IIYTEUIECTBUE B MOABOJIHOE LIAPCTBO 0,5
5 «3BYK- BOJIIICOHUK» 0,5
6 «9yJI0 IEPEBO» 0,5
7 «TOXOJ1 B JUKYHTJIN 0,5
8 «hanTazepri» 0,5
9 «KpYH3 IO MOPIO» 0,5
10 | «ue3Haiika B IIBETOYHOM TrOPOIC» 0,5
11 | «Becénas mporyika» 0,5
12 | «BoiieOHast HOYb)» 0,5
13 | «3UMHHUI KaneHgOCKOID» 0,5
14 | «Mos MeuTay 0,5
15 | «baHTacTueckasi CHeXKUHKa» 0,5
16 | «myTemecTBUE IO MOPIO-OKEaHY» 0,5
17 | «mcropun. haHTaCTHKAY 0,5
18 | «myremiecTBUE B BOJIICOHBII JECH 0,5
19 | «Berep- BETEp THI MOTYY» 0,5
20 | «myTemiecTBHE K COJTHBIIIKY 0,5
21 | «IIBETOYHOE IIAPCTBOY 0,5
22 | «KWI HaA cBeTE 3BE3MOYETY 0,5
23 | «BOMIIEOHBIN COHY 0,5
24 | «uTHIa cyacThsI» 0,5
25 | «3BE3MbI IIAHETHI» 0,5




Conep:kanue yueOHO-TeMATHYECKOI0 MJIAHA

Cpeonsasa cpynna (4-5 nem)

Ne Tema IIporpammuoe Hcnonb3yemble Marepuan
n/o cojepKaHHe MeTO/ABI H IPHEMbI
1 «B  TOCTHU B | 3nakomcTBO cC | YmopaxHeHHe CeHcopHas Tporna,
BOJIIIEBHYIO Y4aCTHUKAMH YnpaxkHenue cyxoii baccelin,
KOMHATVY» TPYIIBL. «Boumebnsie MacCCa)KHbIE MSYMKH (110 KOMMYECTBY YUACTHUKOB),
3HAaKOMCTBO  C | MSYHKI». MY3BbIKaJIbHOE COTIPOBOK/ICHHE.
CEHCOpHOM Penakcanusa
KOMHATOH. «OTaBIX».
CHuxeHue
MICUX03MOLIMOHA
JIBHOTO
HaNpsOKEHUsL.
2 «IYTEIHECTBHUE | IIpuserctBue, Vnpaxuenue «Koro | WMrpymxku cka304HBIX FOPEB,
B CKA3KVY» BOCCTAHOBJICHHE | HE XBaTacT». ®dubpoonruueckuii rpuod,
BIICYATJICHUHI YopaxkHenue «bynp | My3bIKaJIbHOE COIIPOBOXKJICHUE.
HpebIIYIIEro BHUMATEJICH.
3aHATHUS, Penakcarus
BBEJICHUE «Cxkazkay.
PUTYaJILHOTO
IEUCTBHSL.
CHuxeHue
MICUX03MOLIMOHA
JIBHOTO
HaNpsKEHUsL.
3 «B OCEHHEM | O6yuenue VYnpaxHeHue dubpoonTryeckuii rpuo,
JIECY» npreMam «Crnacu ITeHIIa. YKupas ctena,
BBIPAXKEHUS YnpaxxHeHnue MY3bIKaJIbHOE COIIPOBOK/ICHHE.
YIOBOJNLCTBUS M | «JloXIb M MOJHUS
panocTH. YUuTh | JICHBY.
KOHTponMpoBaTh | Pemakcanms
cBoe nopesieHNe | «OCeHHMH Jiecy.
B HOBOH
HE3HAaKOMOM
00CTaHOBKE
4 «PbIBKUA OOydeHue nereid | YnpaxHeHHE [Ty3bIpbKOBasi KOJIOHHA,
UT'PAIOT» paccnabieHuIo «BommebHbIe cyxoi bacceiiH,
MBI, Ty3BIPBKI» UTPYILIKH PHIOKH.
OCO3HAHUIO VYpaxzeHue
COCTOSIHUS «Haiigu pe1Okm».
HOKOS, Penaxcanus
HeHanpspkeHHoe | «PBIOKM».
5 «BOJIITIEBHA 5L CHMmKXeHHne Vopaxknenue «Mpbl | CBETOBOM CTOJ AJI1 pUCOBAHUS MECKOM, JbIXaTelbHast
CHEXWHKA» MICUXO3MOIIMOHA | HOTaMH TOI-TOI» nporpamma «BosHa.
JIBHOTO YupaxHeHue
HaIIpSDKEHNS, «PucyHku Ha niecke»
BHYILICHHE Penaxcanus
JKEIaeMOro «Boummuebnas
HACTPOCHUS CHEXKUHKA.




«[IOUTPAEM C

OO0yuenue nereit

VYupaxuenue «Duis,

Msirkas urpyuika Koieuka, Macku: 0abo4ka, KOIKa,

KOTEHKOM» paccnabieHunio T7Ie TBI?» ¢ubpoonTruueckuid rpud, apIXaTeiabHas IporpaMMa
MBI, VYnpaxHeHue «BomHax.
OCO3HaHMIO «KotéHok
COCTOSIHUS MOTEPSIICS
MIOKOS, He | Pemaxcarus
HaNpsKEHHOCTH | «XOPOLIMHA KOTUKY.
; pa3BuTHE
YBEpEHHOCTH B
CBOMX CHJIAX
7 «JABAWTE VYkpermieHue VYnpaxxHeHnue I1y3bIpbKOBBIE KOJIOHHBI, JAbIXaT€lIbHAas IPOIpaMMa
JAPYXUTb» 3I0pOBbBS, «ITopmapku» «BoiHa», My3bIKaJIbHOE COIPOBOXKIEHUE.
TOJIIePIKKa Penakcanms «Otapix
XOPOIIETO Ha MOpe»
HACTPOSHWUSL. VYnpaxuenue
«dpyxba
HadMHACTCS c
YITBIOKIY.
8 «BOJILHEGHBIE OOyuenue nererr | Ymopaxuenue «Berep | Cyxolt 6acceiin, qpixatenbHas nmporpamMa «BomHay.,
BOJIHBI» MUMHYECKAM IyeT Ha...» MY3BIKQJIBHOE COIIPOBOXKICHUE
MIPOSIBIICHUSAM VYopaxxHeHnue
YyBCTB. «Bomnme6HbIe
BOJIHBD».
Penakcanus
«BomHay.
9 «CTPAHA [Momoms nmerssM | YnopaxHeHHe BommeOnple  mmaHmeTsl,  OamaHCHPHL,  IDIATOYKH,
CJIAJIOCTEM» B CHATHH | «ATEIBCUH» MY3bIKaJIbHOE CONPOBOXKACHUE.
MICUXWIECKOTO Penakcanus
HaIpspKeHNs, «CONHBILIKOY»
cocpefoToueHn | YIpaXHEHHE
u Ha cebe, ceoux | «Cnankue
OIIYIICHUSAX, KOMITJTIMEHTEI.
OTKITIOYEHHH OT
HETIPUSTHBIX
MBICJIEH.
10 «JIEXXEBOKA PazButune VYnpaxuaenue «Peran, | Heipomoporkka, BoMIeOHbIC IDTAHIIETHI, MY3bIKaIEHOE
HAILII BAPCYK» JIOBKOCTH, JIEB, PBIYM; CTYYH, COTIPOBOKIECHHUE.
KOOPJMHAINU 1031, CTYy4Y»
JIBYDKCHHH, VYupaxHnenue
AKTHBHOCTH; «[TayrnHka»
obecrieueHne Penakcanus
MoIOHANBHON | «JlexeOoka Gapcyk».
pa3psIKu.
11 «BECEJIOE Pa3Butue VYnpaxxHeHnue ITy3bIpbKOBEIE  KOJOHHBI, CBEYKa HCKYCCTBEHHA,
IIYTEIIECTBHUE» | cnocobHoCTH «CBeuka KOpoOKa, BUTAMHHBI, MAaCTEP CKa30K.
MMOHUMATh VYnpaxuenue
smormoHansHoe | «Kopobka pagoctu»
COCTOsIHUE Penakcanus
JIPyroro «JlaBaiite
4eJI0BEKa 1 | OTIOXHEMM.
YMEHHUs
aJIeKBaTHO
BBIPA3UTh CBOE
(panmocTs,
YIIOBOJIbCTBHUE)
12 «1OBPOE O0yuenue VYipaxxHeHnue CBeToBOM CTOJ 711 pUCOBaHMSI IECKOM, MAaCTEP CKa30K,
JXUBOTHOE» paccnabieHuto «obpoe MY3BbIKQIBHOE COTIPOBOXKICHUE.
MBIIIILI, JKHBOTHOE.»
OCO3HaHHUIO VYnpaxuenue
COCTOSTHUS «PucyHku Ha mecke»
MTOKOSI, ne | Pemakcamusa «Otapix
HaNpsKEHHOCTH | Ha MOpeE».




13 | «I1I0XO0N B | CHsarue VYnpaxuenue ITnatok, Ilerpymika- UrpyIuka, my3sIpbKOBBIE KOJIOHHBI,
TEATP» HNCUXUYECKOTO «BomnmeOHbIH
HarpspKeHus, ILTaTOK»
BHYILICHHE VYopaxxHeHnue
JKEJ1aeMOro «Iloxionaiire B
HACTPOEHMUSL. JIaIOILIKH»
Penakcanus
«Y IB10KaY.

14 | «(3BE3JOUYKU PazButue VYnpaxHeHnue MY3BIKAIbHOE COMTPOBOXKIICHUE.

CBEPKAIOT» CIOCOOHOCTH «3BE3MOUKI»
MOHNMATh YnpaxueHue «A 'y
9MOLMOHANBHOE | TeOs KaKast
COCTOSTHHE 3BE3709Ka?»
JIpyroro Penakcanus «Ilonér
YeJI0BeKa u | K3BE3mam».

YMEHHA
aJIeKBaTHO
BBIpaXkaTh CBOC;
paccnabieHue
MBIIII] )KUBOTA,
Ieu, JINIaA.

15 | «JIFOBOIIBITHAS | PasBurue VYnpaxseHue Urpymika kykia, pudpoontudeckuii rpuo,
KYKJIA cencomoroproii | «IIpencrasb cebex My3bIPbKOBBIE KOJIOHHBI,
BAPBAPA» cepsl. VYnpaxsenue MY3bIKaJIbHOE COIIPOBOXKICHUE.

CHuxeHue «Crymaii X 101K
ncuxoamolona | Pemakcanus
JILHOTO «JIenTan».
HaIpspKeHNsI.

16 «BO3AYIIHBIE Cusitue VYnpaxsenue Memnioyek, BO3AYLIHbIN MIapUK,

IITAPUKU» sMonUoHanbHOr | «BosmeOHbIi CHe)XMHKH, BOJNIIEOHBIH IDTAHIIET, MY3BIKaJIbHOE
0 ¥ MBIIIEYHOTO | MELIOYEK) COTIPOBOJKICHUE.
HaIPSKEHUS. VYnpaxxHeHnue
Koppexrms «Bo3aymHeIit
HeraTUBHBIX HIAPHK
MOBEAEHUYECKUX | YIpaXXHEHUE
peakiuii; «XopoBox
Pa3Butue IIapUKOBY.

HaBbBIKOB Penakcarus
6eckonduukTHo | «Bo3myniHbIe
TO OOLICHUSL. LIAPUKID).
17 | «IIECEHKA CHuxeHue VYnpaxzeHue ITy3bIpbKOBBIE KOJIOHHBI,
MAMBI» ncuxosmormona | «KioyHb» cyxoit 6acceiin,
JIBHOTO VYnpaxkHeHue JKusas crena,
HarpsHKeHusl, «Ero3a» MY3BIKQTBHOE COTIPOBOKICHHUE.
BHYILIEHUE Penakcanus «IlecHs
KeJIaeMoTo MaMBI — KOIIIKI.
HACTPOSHMUSL.
Opranuzanus
Jeten Ha
COOCTBEHHBIE
BO3MOXHOCTH




18 «3[IPABCTBYH Pasputne Ynpaxuenue HUckyccTBeHHbIE 1IBETHI B Base, JKuBas cTeHa,
BOJIIIEBHBIN CHOCOOHOCTH «PucoBanne cebs B MY3bIKaIbHOE CONPOBOXKCHHUE.
OBETOK» [IOHUMATh BHJIE€ IBETKAY.

SMOIMOHANIbHOE | YIIpaKHEHHE
COCTOSIHUE «XOpOBO/I IIBETOB.
Jpyroro Penakcanus
4eJoBeKa u | «BoumeOHbIi
YMEHUs LIBETOK 100pay.
a/IeKBaTHO

BBIPA3HUTh CBOE.

CHikeHne

MICHX03MOLIMOHA

JBHOTO

HaIpsDKeHUsI.

19 | «<HA JIECHOM | Passurue VYnpaxuenue [Tanens «beckOHEYHOCTHY, ITy3BIPHKOBBIE KOJOHHEI,
TTOJIAHKEY ceHcomoropHoii | «IlapoBo3uk ¢ | JKuBas creHa,

u HUMEHEM» MY3bIKaJIbHOE COIPOBOK/ICHHE.
MO3HABATENbHOM | YIIpaXKHEHUE

chepsl. «¥Y3Hall o romocy»

®dopmuposanue | Pemakcanus «Jlecnas

aJIeKBaTHOTO TIOJITHKA.

TEJIECHOTO

BBIPAKCHUS

Pas3IMYHBIX

SMOIMOHAIBHBIX

COCTOSIHUH.

20 | «sMOPCKOE CHmKxeHne VYnpaxsenue [Ty3bIpEKOBBIEC KOJIOHHBIL,

IIYTEIIECTBUE» | ncuxosmormona | «YeTblpe CTUXUMY. CBeTOBOI ITECOYHBIHA CTOJ,
JBHOTO YnpaxxaeHue MY3BIKaJIbHOE COTIPOBOX/ICHHE.
HaPSKEHUS «Crnenaii BOT Tak!»
Penakcanus
«Mope».
21 «BOJILLHEBHOE Pacuupenue Vopaxnenue «Msbl | CBeroBas nanenb «beCKOHEUHOCTHY, MY3bIPbKOBBIE
OBJIAYKO» chepsr obnaka» KOJIOHHBI.
OCO3HaHUsA VYopaxxHeHnue
COOCTBEHHOTO «3emisa, He0O, OTOHBb
Tena, camo | W Boja»
paccnabenue, Penakcarus
camoBbIpakeHue | «O6iaka  IJIBIBYT,
TUIBIBYTY.
22 | <KKOCMOHABTA | Ilcuxomsbimeuna | Ympaxuenue «[loiim | CeroBas mnaHenab «beckOHEUHOCTHY, JbIXaTelbHast
MU MBI BYJIEM» | s TpeHupOBKa Ha | aiiTe 3BE3MOUKY» nporpamMmsl «BoiHay
HanpspkeHne ¥ | YrpaxHeHHe
pacciabienue «KameHns — 3Be3712»
MBI [IEH H Penakcanus
TYJIOBHIIIA. «Kocmocy.

23 | «COJITHEYHBIE PasBurne YnpaxHaeHue [Ty3BIpEKOBBIE KOJIOHHBI,

3ANUNKN» camocTosaTenbHo | «COJIHEUHBIH CBeTOBOI IIECOYHBIN CTOJI,
CTH M  camo | 3al4uK». MY3bIKaJIbHOE COTPOBOXK/ICHHE.
peryJsiuu, YnpaxueHue
TIOBEIIIICHUE «ConHeuHble
YBEPEHHOCTH B | 3alYMKH CTaJU B PAL
ce0e. u Havyaiu
TaHLEBATHY.
Penakcanus
«IToxcHEXKHUKY.
24 | «BECEJIbIU PasBurne VYnpaxHaeHue Cyxoii 6acceifH, my3bIpbKOBBIE KOJIOHHEI,
PYUYEEK» CHOCOOHOCTH «Haiinu Takoil xe». CBETOBOM IIECOYHBIN CTOJ, IIy3bIPbKOBBIE KOJIOHHBI.
MOHUMATh VYnpaxuenue «Urpe
SMOIIMOHAJIBHOE | B CyXOM OacceitHey.
COCTOSIHUE Penaxcanus:
Jpyroro «Bononany.




YeJI0BEKa "
yYMEHHSA
aJIeKBaTHO
BBIpa)kaTh CBOE
(pamocts,
YAOBOJILCTBHE).

25 | «BOJILIEGHAS 3akperuieHue VYnpaxaeHue [Ty3bIpbKOBBIE KOJIOHHHBI,

BABOUYKA» TIOJTyICHHBIX «IytemectBue B | CBeTOBOI IIECOYHBIIN CTOI,
BIIEYATICHUN U | JIeC». CEHCOpHAs IOPOKKa.
HaBBIKOB. VYopaxxHeHnue
«Iloimait
JIaOMIKaMHU
Penakcanus
«baboukar.
Crapmas rpynmna (5-6 jer)

Ne Tema Iporpammuoe cogepxxanue | Ucnoab3yemble Meroabl u | MarepuaJ

/11 TPUEMBI

1 «3HAKOMCTBO C | 3HaKoMCTBO ¢ ydacTHMKaMHu | YmpaxkHeHue «My3bikanbHeli | HamonpHble JOPOXKKH C
BOJIIIEEHOI TPYIIBL, ONpEAEICHUE LENeld | 3BOHOK). HaIOJIHUTENSMH.
KOMHATOI» BCTpEY. YnpaxHeHnue «Cynnyk | Ocennue JIUCTOYKH,

3HAKOMCTBO C CEHCOPHOH | COKpOBHIIa» OpaHXXEeBbIE CIEIBl U3
KOMHAaTOM. Cumwxkenue | Pemakcanus «BommeOnsiit | 6ymaru. CyHayk.
MICUX03MOLIMOHAIBHOTO COH».

HaINpsOKEHUsL.

2 «CKA30YHOE OO6yueHnue npueMaM | YIpakHeHue Ckazounoe | Ulapd mimm kycok TkaHu.
BOJIIEBCTBO BBIDAJKEHUS YAOBOJIBCTBMS U | IIyTellecTBue: «/IBe nopormw» PebOpucTbrii MOCTHK.
KOMHATDBI» panoctu. [lcuxomplieynast YnpaxHeHnue «Bommebnrsie | Cyxoii 6acceifH.

TPEHHPOBKA CHIDKCHHE | MSYUKI»
MICUX03MOLIMOHAIBHOTO Penakcarus «OTapIX Ha MOpE»
HaIlpaBJIeHUs, BHYIIICHHE

KEJIAeMOTO HACTPOCHHUSL.

3 «4TO ELLE ECTb | OGyuenune npueMaM | YIpakHeHue Bommebnoe | Hlap¢ unm Kycok TKaHH.
MHTEPECHOI'O B | BbIpaxkeHus OCHOBHBIX | IyTewecTBue: «Tpu qoporm». PebpucTsrit MOCTHK.
CEHCOPHOMU OMOLMH. Pazurne | Ynopaxsenue «OCBMUHOXKKH». | SIpkue cieqsl.
KOMHATE?» PUTMHUYHOCTH, Pemaxcanus «PpIOKH.

COTJIACOBAHHOCTH JBUKCHUM
PYK, MEMHKH CO CJIOBaMHU.

4 «CEKPETBHI 3axperuieHre NOJY4YEeHHBIX Ha | YmnpaxHeHne Bpemena rona Jlec c pa3HbIMU
BOJILIEBHO 3aHATUU BIIEUATIIEHUH, | YTpakHEeHUe «BounmebHbIe | BpeMeHaMu roja.
KOMHATBI» HaBBIKOB. Iy3BIPBKI KapTunka >XHBOTHBIC B

CHumxeHune Penakcarus «OTapIx B | Jlecy.
TICHX03MOLMOHAIIBHOTO BOJIILICOHOM Jiecy» CyHAyK C IIapuKaMu
HaIpsDKeHUS WIN Kpyramu u3 Oymaru
- 3en€Hble, KENTHIE,
OeJble, CHHUE.
Kycouku BaThl.
CeHcopHast JOpOKKa

5 «MBbI BECEJIBIE | Passutue CrocoOHOCTH | YmpaxHeHne «Conueunsie | [TmaTok nimm mapduk.
PEBATA» [IOHMMATh  3MOLMOHAIBHOE | 3alUMKU» JKupas crena.

COCTOSIHUE JPYroro 4ejoBeKa | YIpakHEHHe: «letn | My3bika «3BYyKH
u YMEHHUs aJIeKBaTHO | Ha00OPOT». TIPUPOIBD
BBIPA3UThH CBOE. Penakcanus «BoumeonsIit

COH»

6 «MbI JAPYKHBIE | CHuxenue VYnpaxzeHue «Kro, yto | Paxymxu. Cyxoit

PEBSTA» TICUXO3MOIIMOHATILHOTO CaMBIM-CaMbIiiy. Oacceiin.
HaIIpSDKEHNS, BHYIIECHHE | YIpaKHEHUE «MbI Ha
KeJIaeMoTo HACTPOEHUS. | KapyCelH CeIm».
Opranuzanus neTen Ha | Penakcamusa «JIeTHSS HOYBY
COOCTBEHHBIE BO3MOXKHOCTH.
7 «BOJIIIEBHBIN COH» ITpomomxats o0yuath | YrpaxHeHHe «Bommebnoe | ITy3pippkoBasi KOJIOHHA
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paccnabieHuIo MBIIIII, | 03€pOM.
O0CO3HAHHUIO cocrosams | Ympaxuenue «Ilomén kozén
MOKO$1, HEHANPSKEHHOE IO JIECYY.
Penakcanus «BommeOHbIH
COH».
8 «1  3J0POB - MbI | Pacmmpenne coeprl | Yopaxaenue «Xa!» Msrkas UTpyLIKa
310POBEI» OCO3HaHHA  COOCTBEHHOTO | YmpaxksHeHHe «Y cTpaxa ria3za | KOTEHOK.
TeNna, caMo pacciallieHue. | BENIUKu» Penakcarus
VYkpemienue 310poBbs, | «Cepaeuxuy».
MO IEPIKKa XOPOUIETOo
HACTPOEHUs
9 «CHEXXHOE HAPCTBO» | Ilomomp peram B cHstuu | Urppl u  ympaxseHus co | CHeroBuk- HaKujKa,
MICUXWYIECKOTO HANPSDKEHHSA, | CHETOBHKOM. [UIANa. Enouxa.
[IOJIHOM COCPENOTOYEHUH Ha | YmnpaxHeHue «lleukay. [Tapuxu KpacHOro,
CBOHX omrymeHusx, | Pemakcarus «OTaeIx B | *x&nroro, 3€JIEHOTO
OTKJIFOUCHHH OT HETIPHATHBIX | BOJIICOHOM JIECy». BeTA.
MBICIICH. CEHCOpPHAs TPOIIa,
ONTHYECKUE BOJIOKHA
10 «KPACUBASA PAAYT'A - | Cuatue  3a070KHpOBaHHBIX | YmpaxkHeHHe «Haiiam mBer. My3bika «3BYyKH
VYT A» SMOLUH. 3akpemienue | YnpaxHeHue «Yrajai, ued | mpUpoIbD
MOJIy4CHHBIX BIIEYaTICHUN TOJIOCOK».
Penakcanus «Pamgyray.
11 «HA BEPET'Y MOP» [Tcuxombimeunas YnpaxHeHnue «Msrkue, | My3bika «3BYKH MOPSD
TPEHHPOBKa ¢ (HKcanyeil | MyMHCTbIe, KOIIOUHE. . .»
BHUMAHHS Ha JIbIXaHUH: YnpaxxHenue «OroHb- BOAA».
-HanpsDKEHUE n | Pemakcanns «OTmeIx  Ha
paccrnabienue MBI | MOpe».
TYJIOBHIIIA;
-HalpsDKEeHUe u
pacciabiIeHue MBIIII] HOT.
12 «4YJIECHBIN JIEC» CHumxeHune Urpsr «UyzaecHoro neca Kycouku BaTHI,
MICHUX03MOIIMOHAIBHOTO 1.Yopaxuenue «Ha30Bu BpeMsl | pa3sHOI[BETHBIE  JIUCTHSI.
HaIPsKEHUs, BHYIIIEHHE | ronxa?». VYnpaxsenue. | KomuuectBo mereit — mo
JKEJIAEMOT'0 HACTPOCHUS. «HynecHblil MENIOYEK. 4 mapuka  (3enEHBIN,
2.YupaxHeHue «3uMHUN Jecy. | >KENTHIN, CHUHHU,
3.Yopaxuenue «llorpeemcst y | kpacHslif). Memouek c
KaMIHa» XBOCTHKAaMH -  MeX
(ppoKuit (JTUCHI); OEIBIi
(zaiiiia); KOPUYHEBBII
(6enxm); cepslit (BoJIKa).
13 «OTAbIX VY | PazBurne crocoOHOCTH | YmpaXHeHHe «Tanen | ITy3bIppkoBast KOJOHHA.
BOIOITAJA» MOHMMATh  HMOLIMOHAJILHOE | Iy3bIPHKOB. OubpoorntHueckuii rpud
COCTOSIHHE JIPYTOro ueyioBeka | YmpaxHeHHe «Jl0xKIuK».
" yMeHHS anexkBaTHO | Ympaxuenue «llox noxaém»
BBIPAa3HUTh CBOE (PajgocCTb, Penakcanus «Boxomany.
YAOBOJILCTBHE)
14 «COJIHEYHBIE CHmxeHne YnpaxHeHue «Conneunsrii | ITy3pIpbKOBast KOJIOHHA.
3AMUYUKI» TICUXO3MOIIMOHATEHOTO 3aYUK». Cyxoii 6acceiin.
HarpsHKeHusl, BHyIICHHE | YTpakHEHHE «Tanen
KEJIaeMOTO HaCTPOCHHSI. IIIAPUKOB).
Ynpaxzenue «Mope»
Penakcanus «ConHeuHsle
3alYUKH».
15 «B 300ITAPKE» Pacmupenue coepsl | Ynpaxkuenue «llyremectBue | 3epkaro. Cyxoit
OCO3HaHUS COOCTBEHHOTO | II0 300IapKy» GacceiiH.
Tena, camopacciabnenue, | 1.Ynpaxnerne «O0e3bsHKI.
CaMOBBIPaXKECHUE. 2.Yopaxuenue «CraoB».
3akperuieHHe — MOIy4YeHHbIX | YnpaxseHue «Eroszay.
BIICUATICHUH. Penakcanusa «PeIOKn».
16 «TOJIET K 3BE3JAM» CHikeHue VYupaxuenue «llyremectBue k | [lanno
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MCUX03MOLIMOHAIILHOTO
HapsOKEHUS. OtpaboTka
MEXaHU3MOB CAMOPETYJISAILIUH.

3BE3IE»
1.Yupaxaenne «3BE3M0UKNY.
YupaxaeHue «A y Te0s xakas
3Be3na’?»

«BbecKOHEeUHOCThY.

Penakcanus «Ioner K
3BE3aM».
17 «B UUPKE» O06006menne YupaxHaeHne «Becemas | 3epxkaio. Konmauox
pHOOPETEHHOT O OMbITA, | 3apAIKay. B3POCIBIN OT KIIOYHA.
CBA3b C PEANIbHOM JKU3HBIO Vnpaxsaenue «Kommadoxy. Mys3bika Becénas
Ynpaxuenue «KinoyHb»
Penakcamus «MaJieHbKUH
CIIOHEHOKY.
18 «'HOM B JUKYHIJIAX» PazButne (anTazuM u | Yopaxsnenue «[lomén rynats | Urpymka- I'Hom.
TBOPYECKOTO BOOOpaKEHUs; | HAIl MUJIBIH THOM. My3bika «3BYKH
IlorpyxeHne B cocTOsHHE | YTpakHEHHE «[IpencraBp | mpupoaB»
MIOKOSI ¥ pacciiabiaeHus.. cebe».
VYnpaxnenue «PucyHku Ha
HIECKEe».
Penakcamus «MaieHbKue
YepenamKkmy.
19 «MOA MEYTA» PazBurne cnocobHocTr | Ympaxuaenue «Topt» Mys3blika Becenas,
MOHMMAaTh  SMOIMOHANBHOE | YmpaxHeHHe «JucKkoTeka» «3BYKH MOpSI»
COCTOSIHME JpYyTOro 4enoBeka | Pemakcarus «BommebHOE
u yMEHHE aJIeKBaTHO | LIAPCTBO».
BBIPaXKaTh CcBOE
(yIOBOJILCTBUE, PAJIOCTh)
20 «PUCYHKH HA TIECKE» | Cusitue  3a0nokupoBaHHBIX | YmpaxneHue — «Kamenp — | Slmuk ¢ meckom |
SMOIIUH, MOBBILLICHUE | 3BE34a» TOJICBETKOM,
SMOIOHAIBEHOTO TOHYCA. Penakcanust «Ilymictsie KOTbI
1 KOILCYKN
Yopaxnenue «Pucynku Ha
MIECKEeY.
21 «JAEHb 1 HOUb» Momudukanns Tncuxudeckux | YmpaxkHeHue «A y teds kakas | Ilanno
pecypcoB aeTel Ha akTHBHBIE | 3Be3ma?». «BbecKOHEeuHOCTh Y
TIO3UIIMY TBOPIIA VYupaxuenue «Hodb 1 1eHb»
Penakcanus «Jlumony.
22 «UYBTCBA» OcBoeHue VYnpaxaenne «YyBcTByem 3a | My3blka CrIOKOHHAsA
KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB, | CIHHHON.
pa3BUTHE yMEHUS pa3iudaTth | YmpakHeHHe «Uro ST
YyBCTBA, MBICIIHU JIFOACH 10 YyBCTBYHO, KOTZa  CITyIIAIo
BBIpaKeHUIO ura. O0yueHue | My3bIKy»
YMEHHIO MOJI30BaThCS | YIIpaKHEHHUE «Urpsl B
CHUMBOJIAMHU TIPH BOCTPHATHH | OacceiiHe».
u MoJienmupoBaHun | Pemakcanus «Hanoemmsas
SMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUH MyXay.
23 «BECEJIOE PasBurne crocoOHocTH | YTIpaXHeHne KapTuHku-OuIeThI:
ITYTEHIECTBHUE» [IOHUMAaThL  SMolmoHansHoe | «IlyTemecTBeHHUKI CcaMoJIeT, JIETKOBAs
COCTOSIHHE apyrux; | Ymnpaxaenue «Topm» MallyHa, I0e3]], JOIIab,
aJIeKBaTHO BBIp&KaTh CBOE | YNpakHEHHE «XJomHH, | Kopabib, aBTOOYC.
BHUMaHHE (COCPEZOTOYEHHE, | TOIHHUY
UHTEPEC); BHymieHue | Pemakcanms «3abopumk».
JKEIaeMOro HACTPOEHHS.
CHuxeHue
HNCUXO03MOLIMOHAIBHOTO
HaIpsDKeHUs!
24 «BTOCTAX Y CKA3KW» | IlobimeHue VYnpaxzenue «Koro He | Urpymku CKA304YHbIX
SMOLIUOHAIBHOTO TOHYCa, | XBaTaeT». TepOEB.
BO3MOKHOCTH caMo- | Ympaxuenne «B  TeMHOM | Macku: YTEHOK u
BBIPaXKaThCs, pa3sBUTHE | HOPKE» 3alYOHOK, JIHCA.
BOOOpaKEHUS Penakcanus «CrnomaHHas
KyKJIa»
25 «3BE3IbI TVTAHET» PasBurue BooOpaxeHust, | «IlyreniecTBue K 3Be31amM» 2Kusas ctena.
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YMEHHUS BBIETATE | 1. YmpaxkHeHue «Ilottmait | [Tanno
XapaKTepHbIC MIPU3HAKH | B3TIBLIOM. «beckoHEeUHOCTBY.
MPEIMETOB. cuitue | 2.YmpaxHeHne «MBbl 3Be31bD» OTpBIBKH MY3bIKaIbHbBIX
SMOLOHAILHOTO u | YopaxHeHue «3BE310UKM». HPOU3BEICHUH.
TEJIECHOTO HANIPSIKEHUS Penakcarus: «IToner K
3BE3JaM».
IMoaroroBuTebHAas K mKoJie rpynmna (6-7 Jier)
Ne Tema IIporpammuoe cogepxanue | Mcnmonbsyemble Meroabl U | MatepuaJ
n/m NpHeMbl
1 «[IYTELHECTBHUE B | Coznanne Bo3MOXHOCTEH A | YTpakHeHHE «Tpu | Hlapp, wmm  Kycok
BOJIIIEBHYIO CTPAHY» CaMOBEIpaKEHUS, JIOPOTTD». TKaHH, peOpucThIi
npeoponieHue  OapbepoB B | YmpakHeHHe «Ilolimail | MOCTUK, JOpOXKKa C
oO01meHnn. JIaJOIKAMU». HaIlOJHUTEISIMA
CoBepIIeHCTBOBaHNE Ynpaxuenue Urpel B cyxom
BHUMaHMs.  PerymupoBanue | OacceiiHe.
noBeieHUss B KoJuiektuBe. | Pemakcamus — «BosmeOHbIH
CHATHE  TCHXOMBIIIEYHOTO | COH.
HaINpsOKEHUsL.
2 «[1OJISIHA CKA30K» Pa3Butue Jdydiero | YnpaXXHEHUe «etppe | Hlapp, wmmm  Kycox
MOHUMaHUA ceOd U JPYTux, | ZOPOTm». TKaHH, peOpucThIi
cHsTHe OapbepoB B oOmIeHUH. | YnpakHeHHe «CIIOHTaHHBIH | MOCTHK, JOpOXKa C
PazButne BHUMaHUs. | TaHEID. HAIOJIHUTENSAMH, CIIEIbI
PerynupoBanue moeencHus B | YnpaxneHue Urpsl B cyxoM | sipkue u3 Oymaru.
KOJIJIGKTHBE. Cusitue | Oacceiine.
IICUXOMBILIEYHOI'O Penakcanus «Cnymanue
HanpsoKeHUsI. CKa3Km».
3 «CTPAHA PAIOCTb» Pa3Burne ymenus npaBunsHo | YnpaxkneHue «Haiiau takoit | My3bika «3ByKH Jeca
OLICHMBATh OTHOIICHHE K cebe | Ke.
gpyrux moged. Passutue | Ympaxsenue «Hous u
BHUMaHus.  PerynupoBaHue | OeHb».
MOBE/ICHUS. Cusarue | Yopaxuenue «IIpeacrasb
MICUXOMBIIIEYHOTO cebe».
HaIpspKeHNSI. Penakcarus «[lopxanue
6a00uKm».
4 «TYTEIHECTBHE B | Ilpeononerne OGapeepoB B | YnpaxkHeHue «PeiObl- et | Jluck ¢ 3amuceio,
IMOABOAHOE LHAPCTBO» OOILEHNH. BOJIBI». KOpOHa W  HaKHJIKa
CoBeplIeHCTBOBaHUE VYopaxnenue «IIpeacrasb | Mopckoii Hapunpl,
BHUMaHMA.  Perymmposanue | ceOe». KapTUHKH: Menys3a,
MTOBE/ICHUS. CHmwkenue | YrnpaxHEeHHE «/lobpoe | kpaba, Mmopckas 3Be3fa,
MICHX03MOIIMOHAIBHOTO AKHUBOTHOE. kuT. Ha Tapemouxax
HAaNPSIKEHMUS. VYnpaxuenue «PucoBaHue | pakyuikwy, MOpCKHE
Ha necke» <«IlogBOIHBIN | KaMyLIKU. 3ByK
HeN3ax». CUTHajIa MMOABOIHOMI
JIOJKH. JIucTel
packpacox MOPCKHUX
oOuTartenen.
5 «3BYK- BOJIIHEEHUK» PazButune nyumero | Yopaxaenune «Uto HyxHO | 5 LUIMHIPOB c
MOHUMAaHUA cebs M OpPyrux, | AenaThy» pa3HBIMHI
CIIOCOOHOCTH K | YnopaxzeHnue. «Y3Hail | HaOJHUTEISMU:
CaMOBBIPa’KEHUIO. 3BYK» racukami, HECKOM,
CoBeplIeHCTBOBAHUE Vnpaxzenue. «Yragail KTo | ropoxom,
BHUMAaHUS. [Ipobyxxaerne | TeOs mO3BAI?» JIEPEBSILIKAMU, PUCOM.
AKTUBHOCTH, ymenne | Pemakcanmsa. «CosHeuHbIe
HNOJYUHATBCS. ONPEACIIEHHBIM | 3alYUKN».
MpaBUIIaM, OpraHu3aIys,
co3/1aHue 3JI0pOBOTO
SMOLUOHANBHOTO
BO30YXKIICHUS, 6oaporo
HACTPOCHHUSL.
6 «4yJ10 IEPEBO» PazBuTne criocobHocTh | YmnpaxHeHnue — «M300pasu | KieHoBele — mUCTOUYKH
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MMOHUMAaTh  SMOLMOHAIBEHOE
COCTOSIHHE IPYTOTO YelIOBEKa
u YMEHHE aJIeKBAaTHO
BBIPA3UTH CBOE.
CoBepIileHCTBOBaHHE

BHHUMaHHUS, ObICTpOTA
peaxIuu. Co3znanue

3I0POBOTO 3MOLMOHAIBHOTO

SIBIICHUEY.

VYupaxuenue. A -
KJIEHOBBIN JINCTOUEK.
YnpaxHeHue «XJ0MHY,
TOIIHW»

Penakcamusi.  «OTapix B

YyAECHOM JIECY».

(pa3HOIBETHBIC) -
KOJIMYECTBO JIETEMN.

BO30YXKIEHUS, 6oxporo
HACTPOCHHUSL.

7 «[10XO/[ B JLKYHI JIN» PasBurue cnocobHocTH | Ymnpaxuenue «O0e3psukn» | Byboen. Mysbika «3Byku
MOHUMAaTh  3MOIMOHAIBHOE | YTNpaXHEHHE «Jleraer, | Mops»
COCTOSIHUE, MOHUMATh | MOJ3aeT, IIaBaeT»
COCTOSIHUE Ipyrux. | Ynpaxsaenue «IIaydox».
CoBepIlIeHCTBOBaHHUE Pemaxcamnus «PeIOKn».
BHUMaHHUA, pasBHTHE
OBICTPOTHI pEaKInH.
CHiTHE  TICHXOMBIIIEYHOTO
HaIpsDKCHHUS.

8 «DAHTA3EPEI» Koppekmust smonmonansHol | Ympaxkuenne «YysctByem | Pakymka, @otorpadun
chepbl  TNCHXMKH  JeTei. | 3a CHHMHOW» moaei B
CoBepIICHCTBOBaHNE NaMATH. | YIpaKHEHHE «Jlemum | pazHOOOpa3zHOM
Co3nanne 6ozmporo | CKymbOTYpY» JBIDKCHUH, TI03€.
HAaCTPOCHHUS, 3nopoBoro | Ympaxuenue «Haobopor»
SMOIMOHAIEHOTO Penakcanmust.  «IlnpiBéM B
BO30YXKICHUS. Cuarue | oOmakax».
NICHXOMBIIIEYHOTO
HaTpsKEHUS.

9 «KPVYH3 1O MOPIO» CogeprreHcTBOBaHUE MaMsATH. | YrpaxkHerue «lloBropm u | Jluct Oymaru, mpocToit
CHiTHE  TICHXOMBILIEYHOTO | BBITIOIHH!» KapaH/al.
HanpspkeHus. [IpoOyxnenme | Vmpaxuenme «Exem Ha
aKTHBHOCTH, yMeHHe | Kopabie»
MIOJYUHATECS ONpenesiéHHbIM | YrpaxHenne  «Mbpl  Ha
HpaBUIIaM, OpraHu3aIys, | Mope...»
JMCIUIUIMHA, CIUIOYEHHOCTH | Pemakcamus «KopaGmmky.
UTPAIOIINX.

10 «HE3HAHWKA Koppexuust smonmonansHoi | YnpaxkHeHue «CTpexo3ay. ITucemo, UTpyILIKa

OBETOYHOM I'OPOIE» cheprl. PasBurme mamsaTH, | YrnpakHeHHE He3snaiika.

HaOJII0IaTeIbHOCTH. «[TyremectBue». My3bika «3ByKH
Co3nanne 6oxporo | Pemakcarust. «[Topxanue | mpupoIBD»
HACTPOEHUSI, 310pOBOTO | 6a00OUKMY.
SMOLIMOHAIBHOTO VYnpaxHenue «PucoBaHue
BO30YKICHHS. CHsiTHe | Ha MecKey.
TICUXOMBIIIEYHOTO
HalpsDKeHHUS.

11 «BECEJIAA ITPOT'YJIKA» Koppexknus, pasButue | YmnpaxHenue «BommeOnsii | Msd4, mogHoc, conHIe u
SMOLIMOHAIBHON chepsl | MIIUK» K  HEMy  OTIEIbHO
TICUXUKHU. Obyuenne | Ynpaxuenue «Mn€t noxap, | MOTOCKHU-IyYIHKH (IIBETa
mpuéMaM  CaMOPETYIISAIUH, | CHEr». pangyrn)
caMopaccinabIeHus i | Yopaxuerane «[Ipencrtasb
cbpoca cebe»
NICUX03MOLIMOHATIBHOTO Penakcanus «Becenas
HaTpPSKEHUsI. 3apsiiKay.

12 «BOJILIEBHA 1 HOYb» Koppexknus, pasButHe | YnpaxkHenue. «Tpenupyem | My3sbika «3BYyKH
SMOLIMOHAIBHON cdepsl | dMOIHNY. TIPUPOIBD
ncuxuky. Passutne mamsatu. | Ympaxkuenue «BommeOHbIE
OO0y4eHwne npuéMamM | 3BE3MBI  BCTAIM BPSII W
camopaccinabIeHus JUIA | HadaJld TAaHIIEBAThY.
cbpoca Yupaxaenue «Topt»
IICUX03MOLIMOHAIBHOIO Penakcanuss  «IlmeiBéM B
HaTpPSKEHUS. o0nakax».

13 «SUMHUNN Koppexkus, pasBurue | Ynpaxneune  «M300pasu | Mysbika «3ByKH
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KAJIEUAOCKOID» AMOIMOHATBHON chepsl | sBIECHUEY. TIPUPOJIBI
TICUXHKH. O6yuenue | Ynpaxunenne «TpeHupyem
npuéMaM caMopacciaOieHus | 3MOLUIDY
JUIs copoca | Ynpaxnenne «OroHp —
MCUXO03MOLIMOHAIBHOTO neny.
HaNpsKEHUsL. Penakcanus «Msbl  mpocTo
HEMHOXKO paccinadbumcst 1
OTHOXHEMY.
14 «MOS MEYTA» Koppexmms, passutne | Ymopaxuenne «[lupamuma | My3bika «3BYKH MODPSD
YMOIHUOHAITEHON chepsl | TF00BMY.
ncuxuky. PazButue namsatu | YopakHeHHeE. «Ecmu
OIIyIIICHAH. OOyuenne | HpaBuTCsS Tebe, TO memait
npuéMaM  caMoperyisanuM, | Tak!»
camopacciabieHus qna | Pemakcamusa.  «Otaeix  Ha
cOpoca HalpsHKEHHS. MOPCKOM Oepery».
VYopaxuaeane — «3Jcradera
TIIPYXKOBD».
15 «DPAHTACTHUYECKAA PazButne cnocobHOCTH | Ympaxaenue «CHOKUHKW». | Mys3bika «3BYKH
CHEXWHKA» MOHMMATh  3MOLMOHAIbHOE | YmpakHeHue «CHEeXXMHKa». | mpupomsD»
COCTOSTHHE cBoe, | Ympaxuenne «Kamenp —
cBepcTHUKOB. DOPMHUPOBAHUE | CHEKUHKA.
BO3MOXKHOCTH K | Penakcarnus. « CHEXHHKI.
CaMOBBIPAKEHHIO, CHSTHE
OaprepoB B OOIICHUH.
Cusitne MICHXOMOTOPHOTO
HaIpsoKeHNUSI.
16 «IIYTEIIECTBUE I1O | Pa3Butue cnocobHOocTH | Ckaska. «IlyremectBue mo | CeHcopHas Tpoma,
MOPIO-OKEAHYVY » [OHMMATh  SMOLMOHAIBHOE | MOPIO-OKEaHY». 60O nyQuK,
COCTOsIHUE CBOHUX nan. | YnpaxHeHue «BonmeOHbI | MOTyIIKM ¢ TpaHyIaMH.
@DopMHUpPOBaHUE MOPAJBHBIX | TaHEI. Kaptuaku Mopckux u
MPEe/ICTABICHUH, Penakcanust «Okean». MIPECHOBOAHBIX  DBHIO.
perynupoBaHue NoBeneHHs M | YmpaxkHeHue «PucoBanme | Mysbika TaHIEBaJbHAsS
Xapakrepa. Cusitre | Ha necke» «Mope-okean». 1 IIyM MOpSI
MICHXOMOTOPHOTO
HaNpsHKEHUsL.
17 «MICTOPUMN. PazBurue crocoOHoCTH | YnpaKHEeHHe. Urpymka-danracTuk.
DOAHTACTUKA» MOHMMAaTh  3MouMoHaNbHOE | «llepeBoruionieHue. JIucTel Oymary;
COCTOSIHHE CBOEH CeMbH. VYupaxHeHue. «Vcropust | pasHOLBETHBIC
®opmupoBanne MopanbHbIX | DaHTHKaY. KapaHjamn WM
MPEe/ICTABIICHUH, VYupaxuenne «CHoBuieHus | (iaomacrepsl.
perynupoBaHue mnoBeaeHus u | PaHTacTHKA.
Xapakrepa. Cusitue | Pemakcarus
MICHXOMOTOPHOTO «ToympaxxHsieM KOy BCEro
HaIpspKeHNsI. Tena.
18 «IYTEIIECTBUE B | Pa3Butune crocoOHOCTH | YmpaxHaeHue «BommeOHpd | My3bIka rojioca ITHII.
BOJILLIEBHBIN JIEC» MOHUMATh  SMOIMOHAJIILHOE | JIECH».
COCTOSIHME CBOMX JApyseil. | Ynpaxkuenue «Erozay.
IIposBisaTe JI00poTY n | Yopaxnenue «Krto, 4TO
YBa)KEHHE K CBOUM | caMblii-CamMbli».
CBEpPCTHHUKAM. Penakcarus «JlaBaiiTe
DopMupoBaHue OTAOXHEM).
BO3MOKHOCTH K
CaMOBBIPa’KEHHUIO, CHSTHE
OaprepoB B 0OIIeHUH.
Cusitue [ICUXOMOTOPHOTO
HaNpsHKEHUSL.
19 «BETEP- BETEP ThI | Pa3Butne CrocoOHOCTH | YTIpaXHeHHe «Becemas | My3sika «3BYKH
MOI'YU» IIOHUMATh  3MOLMOHAIBHOE | 3apsiaKay. MIPUPOIBI»
COCTOSIHUE OKPYKAIOILIHX. VYnpaxnenue «Berep nyer
®opMupoBaHHE MOPATBHBIX | HA ...».
IpeJCTaBICHUH, Vnpaxuenue «lIsutecoc u
BO3MOXKHOCTH K | DOBUIMHKHY.
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CaMOBBIPAKEHHIO, CHSTHE
OGapbepoB B o0IeHnN.
CHATHE TICHXOMOTOPHOTO
HaIPSDKEHMUSI.

Penakcamus «Tuxoe o3epo».

20 «TYTEILIECTBHUE K | 3akpemnenue u pacmupenne | YrpaxuaeHue «ComHIIE. My3bika «3ByKH
COJIHBILIKY » MTOJTyYeHHBIX neteMu | YmpaxHeHne «CONHEYHBIH | TPHPOIBD»
MOpaJIbHBIX MIPEACTABICHUIN. | JIydHK».
PasButue TBOpYECTBA. | YIpaXHEHUE «Ecmmn
CHsatue HpaBuTCcs Tebe, TO Jenait
TICMX03MOIIMOHAIILHOTO Tak!»
HaIpsDKeHHUS. Penakcanust  «ConHedHbIE
3alYUKNY.

21 «IBETOYHOE ITAPCTBO» 3akperuleHue U pacliupeHue | YnpaxkHeHue Mys3blka «3BYyKH
MIOTYYEHHBIX JETHMH PaHEe «Pa3HOIBETHBIN OyKeT». TIPUPOJIBD)
CBEJICHUM, OTHOCSIIUXCI K VYnpaxnenue. «3 ceMeHHU B
COIIMAIbHON LIBETOYCK.
KOMIIETEHTHOCTH.  Pa3Butue | YmpaxseHue «LIBeToKk».
TBOPYECTBA. Custre | Pemakcanus «L{BeTok».
TICHXOMBIIIEYHOTO
HAaIpsDKEHUS

22 «CKHUIT HA CBETE | CoBepuieHcTBOBaHUE YupaxHaeHue «[loiimaii | Illamka w®  HakuIka

3BE3/JOYET» BHUMaHHUS. IpoGysxaeHue | namoIIKaMm» «3Be3mouéra JIucTor

AKTHBHOCTH, yMeHHe | YnpakHeHue «S101moko». (coenuuenue uudp or 1
MOAYMHATECS onpeaeaéHupiM | Pemakcanus «OuuiieHne oT | J0...);  Pa3HOLBETHBIE
TIpaBuJIaM, OpraHu3aiys, | TpeBory. KapaHJalIH WIIH
CO3/1aHue 310pOBOro | YmpaxHeHue «Mos | dbromactepsl. Mys3bika
SMOLIMOHAIBHOTO 3BE3a». «3BYKH MIPUPOBD»
BO30YXKICHUS, 6oaporo
HACTPOCHHUSL.

23 «BOJILIEBHBIN COH» CogepinieHcTBOBaHHUE MamATH. | YrpaxkHenue «lIpeamer mo | JluHeika. Mys3blka
CHATHE  TICHUXOMBIIIEYHOTO | KPYyTy». «3BYKH IPHPOIBIY
Hanpspkenus. [IpoOyxnenue | YmpaxkHenne — «Tyx-Tubu-
AKTHBHOCTH, YMEHHE | TyX».
HOAYMHATBCS ONpeeNEHHbIM | YIpa)KHEHHE «dobpoe
npaBHiIaM, opraHuzaiys, | XHBOTHOE.
JUCUMIUIMHA, CcIutou€HHOCTh | Pemakcamms — «BomnmeOHbIH
UTPAIOIINX. COH.

24 «[ITULIA CHACTDbBS» Koppexkmust  sMolnoHanbHOM | YrpakHeHHe. «loner | Kaprunku: rajgKuit
chepsl. PasBurne mamsTH, | ITHIBD. yTEHOK, J1e0epb.
HaOJII01aTeILHOCTH. VYnpaxzenue «Ecmu | Mysbika «3ByKH
Co3nanne Goxporo | HpaBuTcs Tebe, TO Aenall | MPUPOIBD»
HaCTPOCHHUS, 37I0pOBOTO | Tak!».
SMOLIMOHAIBHOTO VYupaxHaeHue
BO30YKIICHHUSI. Cusatue | «HamoennuBas myxay.
TICUXOMBIIIIEYHOTO Penakcarus «Ilonet BICOKO
HaTIPSKESHUS. B HeOe»

25 «3BE3/1bI IIJTAHETBI» CoBepllIeHCTBOBaHUE Vnopaxuenune «llonér B | KapTuHku:  mnaHersl,
BHUMAHHS. Koppexmus | Comnednoe LapcTBo, | KocMonpoM, baiikoHyp,
SMOIMOHAIBHO- JINYHOCTHOW | KOCMHYECKOe KOCMHYECKHHA KOpPaOIb.
chepsl  TCUXHWKH  JETEW. | TOCyIapCTBO». Caeua
3akperuieHne npuéMoB | YmpaxxHeHue «PocTox».
penakcaium. VYupaxuenue «I110BIBD.

Penakcanms «JleTHss

HOYBb).
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1.4. IlnanupyemMble pe3yJabTaThI:

Jletn, mpomienure Kypc pa3BUBAIONIMX-KOPPEKLIUOHHBIX 3aHITHH BIAJCIOT
npueMaMHu caMopacciabiieHus, y OOJBIIMHCTBA JIeTe CHUKEH YpPOBEHb
IICUXOSMOILIMOHATIBHOTO HaMpshKeHHs, CHOPMUPOBAHO BOCIPHUATHE IIBETA, 3BYKA,
pUTMa, pacCIIUpPEH I[O3UTUBHBIM IOJIOKUTENbHBIA MNOTeHUMan. CHU3UTHCS
KOJMYECTBO JETe C TMpHU3HAKaMU THUIEPAKTUBHOCTH, TPEBOKHOCTH U
arpecCMBHOCTH Yy JIeT€Hl YMEHBIIUTHCA YHUCIO CTPaxoB, CHOpPMUpPYETCS
auddepeHnnals CBOMX YyBCTB, PaCIIUPTCS MPEACTaBICHUS AETel 0 caMux cede
U OKPY)KaIOLlIEeM MHUpE, MOSBUTHCA TOJOXKUTENbHAS JWHAMHKA TCHUXUYECKOTO
pa3BUTHS IeTel M pa3BUTHSI TPOU3BOJILHOM ChEpBhI.

2. Komiuiexkc opraHu3alMOHHO-TIEJarOrH4ecKuX ycJI0BHii
2.1. YcaoBus peanausanuu [Iporpammsl
Peanuzauus mnporpaMMbel MpPOXOAMT B TpU ITama: IEpBUYHAS JUArHOCTHKA,
KOpPpEKIMOHHAs padoTa U BTOPUYHAS TUATHOCTHUKA.
O0mue NnpuHOUNBI Pa00THI B CCHCOPHOM KOMHATeE C IETbMM:
1. IlpuHUMI UHIUBUYaIbHOCTH.
IIpu cocraBieHMM IUIaHA U IIPOTrPaMMBbl YUYUTBHIBAETCS BO3PACT JETEU, BpeMsI
MPOBEACHHMS 3aHATUN U (popMa (MHIUBUIyAIbHAS WIIA TOATPYIIIOBAs).
1. ITpyHIMT 3TaHOCTH.
B Tteuenne Bcedl pabOThl MEAAror-ricMXOJIOr 3HAKOMMT JIET€d C CEHCOPHOU
KOMHATOM, HMHTEPAKTHUBHBIM OOOpPYIOBAHHEM W €ro BO3MOXHOCTAMH. 3aTeM
OLICHUBAETCS JIWHAMHMKA YCBOEHHUS TOTO WJIM MHOTO HAaBBIKA U B 3aBUCHUMOCTH OT
ATOr0 MENAror-rcuxojaor MoAM(UUUpPYeT WIM aJanTHPYET CTENEeHb CEHCOPHOM
Harpy3KH.
1. uddepeHmpoBaHHbIM MOAXO0] PEATU3YETCS B HECKOJIBKUX HAIIPABICHUSX
¢ IpU OPraHU3ALMKU UHTEPAKTUBHOMN Cpelibl AJi1 CBOOOIHON CaMOCTOSITENbHOM
NEeSATEIbHOCTH, PA3BUTHSI CAMOPETYJIISLUN;
¢ B HUCIOJIb30BAaHUU THOKHX (OpM pabOThl, COOTBETCTBYIOIIUX HHTEpPEcaM U
BO3MOXKHOCTSIM PEOCHKA;
e B HWHIUBUIYaJbHOM BBIOOpE BpPEMEHM JUJIsl Pa3HBIX BUIOB 3aHATHIl B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa JETe U peXrMa UX OCHOBHOM JESATEIbHOCTH.
1. [IpuHIMT YBaXKEHUS.
[Tenaror-ncuxonor, paboTalmUi ¢ 1eTbMH WHAUBUIAYATHLHO WM (TIOATPYIIION)
OpUBJIEKaeT ero (MX) K COBMECTHOM JESTEIbHOCTU B CIELHAIBbHO CO3AaHHOU
CEHCOpHOM KoMHare. JlemaeT OH 3TO 0€3 MCHUXOJIOTMYECKOTO MPUHYXKICHHUS,
omupasich Ha HHTEepec peOEHKa (IeTei) K coaepkaHuio W (Qopme 3aHATHH U
AKTUBU3UPYsI €70 CBOMM NapTHEPCKUM YYaCTHEM.
1. [Mpunnun «He HaBpeau!»
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Hcnonb3oBathk t00bie (OpMBI pabOThI B CEHCOPHON KOMHATE, KOTOpPbhIE BEOYT K

JOCTHKEHHUIO TIOCTABJICHHBIX IIeJiel M 3a7ad, cOOJIoAasl Mpu ATOM BCE IpaBUIia

MIPETOCTOPOKHOCTH TIPU B3aMMOJICHCTBUHA C WHTEPAKTUBHBIM O00OPYIOBAaHUEM B

CEHCOPHOM KOMHATE.

CTpyKTypa 3aHATHS B CEHCOPHOI KOMHAaTe

1. Puryan npusetrctBus. (Bxoxnaenue B mpornecc). Co3naHue MOJ0XKHUTEIbHOTO
HYMOLIMOHAIEHOTO HACTPOS.

2. IlcuxormmHacTHKa (KOMIUIEKC YIPa)KHCHHWH, HAITPABICHHBIX HA MBIIICYHOE
pacciabieHue).

3. Urpel u ynpaxHEHUS C UCTIOIH30BAaHHEM 000PYIO0BaHUS CEHCOPHOM KOMHATHI.

4. DneMeHThI CKa3KoTeparnuu.

5. Penakcamus (uBetoTepanus, My3BIKOTEpANus, 3BYKOTEpAmus, apoMaTeparnus,
MBIIIEYHAs PETaKcaus).

6. Pednexcusa. O6o6menue. (CpaBHEHHE MOCTABICHHBIX U JTOCTUTHYTHIX IEICH —
KaKie YyBCTBA HCIBITaTM, 4YTO TOMYYWIM JJs ceOs, OmpelereHue
MOCJEAYIONIMNX LIEJIEeH).

7. Puryan npomanus (IIporoBapuBanue cjoB OJaroJapHOCTU KaKIOMY
YYaCTHHKY).

1. Beoonasa uacmep

«Pumyan npueemcmesus» - BCTYINICHHE B KOHTAaKT Ha Marepuale: «3IpaBCTBYH,
paz HOBOUM BcTpeue!».

- ¢opMHUpOBaHUE YYBCTB OOIIIHOCTH;

- TIPOSIBIGHUE OTKPBITBIX OMOIMA W YYBCTB, Pa3JIHMYHBIMH IMPUEMICMBIMH
crroco6amu (CIIOBECHBIMH, TEICCHBIMU );

- BJIaJCHUE HEBEpPOAIbHBIMH U BEpOATBHBIMU CPEJICTBAMHU IPUBETCTBHSA U
MO//Iep)KaHKs KOHTaKTa.

2. OcHosénas uacmo

JlsucamenvHo-maHyesanbHble O8UNCEHUSL:

- Pa3BUTHE BBIPA3UTEIILHOCTH B MUMHUKE W KOOPIWMHAIIMH JIBHKCHU;

- CHSITHE IICHX03MOIIMOHATBLHOTO HAMPSDKCHUS U PACCIIa0ICHUIO MBIIIIIT TEa,

- (opMupoBaHUE MPOU3BOIHLHOCTH JIBH)KCHUI;

- PACKpBITHE BCEX PECYPCOB MY3BIKOTEPAITUH B TAPMOHHU3AIUH JIMYHOCTH PEOCHKA;

- BOCCTAHOBJICHHE TICUXOIMOITMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS M TICUXO(PH3NOIOTHIESCKUX
IIPOIIECCOB CPEICTBAMH MY3BIKAIBHOTO HCKYCCTRBA.

Hzpol 6 cyxom baccetine

- CHSITHE HAMPSDKEHUS, yCTAIOCTH, paccia0JIeHHe MBI CITHHBI, TUIEYEBOTO IT0sICa,
Pa3BUTHE BCEX MCUXUYECKHUX IIPOIIECCOB.

3. 3aknwuumenvHas yacmeo

«Penaxcayusy - dneMeHTB  pedIICKCUH, COMPOBOXKIAIOIINE  MY3bIKaTbHOU
KOMITO3UIIUH.
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My3sbika ycunuBaeT 3(h@(exT ar00ro NmCUXoTepaneBTUYECKOro BO3ICHCTBUS HA

40%.

BOCIIpUATHC

BBIPA3UTEIILHOE UCIIOJIHEHUE B MUMUKE U IBUKCHUSX.
- YMEHHUE MPABUIIbHO MOJIb30BaThCSI HABBIKAMM peJIaKCalliu;
- TIOBBIIIEHUE SYMOLIMOHAIIBHOW YCTOMYMBOCTH Y JETEH.
«0b00wenuey, - TIOABEICHHE HUTOTA 3aHATHSA, OpraHu3aIus oOpaTHON CBs3H,
KOTOpasi COMNPOBOXKJAETCS BOMpOcaMH i OOCyXJeHus B ¢opme auaora,
KOTOPBIM MO3BOJIUTh PeOCHKY ITy0Ke OCO3HATh, KaKue 3HAHUSI, YMEHHUS, HaBBIKH
OH TIOJTYYWJI, BBITIOJIHSS T€ WJIM UHBIE 3aJ]aHUsI HA JAaHHOM 3aHSTHU.

- OCBOCHME KOMMYHHUKATUBHBIX YMEHUU CAMOPACKPBITHS;

- YMEHHUE paccKa3blBaTh O ceOe;
- pa3BUBATh CIOCOOHOCTH JICTUTHCS CBOMMHU MEPE)KUBAHUSIMHU, YMOLIUSIMU;
- YMEHME CIIYLIATh U CIBIIIATh APYroro;
- yMeHHue 00Cy 1aTh K OCMBICIIEHUIO CBOUX IMOCTYIKOB U MOCTYIIKOB APYIOro.

IMOJIYUYCHHBIX OHIYHIGHI/Iﬁ MY3BbIKAJIBHBIX KOMHO3HHHﬁ,

Ne | Meronnkmn Bospacrt Ha3nayeHue MeTOANKH Kpartkoe onucanue MeToamKn
Metonuka wu3ydaeT caMoOOlleHKy | PeOeHky mpemmaraercs — OmaHK
peOeHKa: Kak OH OLICHHWBACT CBOU | C H300paKCHHBIMH JIECTHULAMHU.
JUYHOCTHBIE  KadecTBa, cBoe | PeOeHKy mpemiaraioT omnmpeaesinTh

1. | «Jlecenka» ¢4 —7 ner | 3M0pOBBE, CBOIO BHEITHOCTh, CBOIO | CBOE ~ MECTO  Ha  JICCTHHIIC
3HAYUMOCTh 30POBbS, KPACOTHI U T.J.

B KOJUJIEKTUBE (rpymma JIeTCKOTo
caJia, IKOJBHBIHN KJIAcC), B CEMbE.
Henp ™eroamkn — ompenenuth | PeOeHKy mpeniararoT MOCETUThH
KpyT 3HaYUMOI'0 oOIIeHus | B HAPUCOBAaHHbBIE Ha JIUCTE
pebeHka, 0COOEHHOCTH | KpaCHbIi W  YEpHBIH  JIOMHKH
B3aMMOOTHOIIICHUI B CEMbBE KHJIBIIOB.
3. Mertoauka N ’
4 — 6 ner B JIETCKOM TIpyIIle, BBIABICHUE
«/IBa gomay N
CUMIIATMH K WWIEHAM TIPYIIIbI,
BBISIBIICHHE CKPBITBIX KOH(JIUKTOB,
TpaBMUpPYIOIIUX  Js  peOeHka
CUTYALMH.
MeTtonnka HampasjieHa | MeToauKka  BKJIIOYAeT B cels
Meroska JTd Ha H3Y1eHue JUYHOCTHBIX | TPU TECTA, KAXKIBIA M3 KOTOPBIX
5. | (Tlom-JTepeno- 5 et ocoOeHHoCTeN pebeHKa, | MOYKET MCIOJIb30BAThCS OT/ICIBHO,
I‘ICHOBCK) B TOM 4YHCJIC . ITOBCACHYCCKHUX | CAMOCTOSTECIIbHO:
0COOCHHOCTEH, BHYTPEHHHUX
MOTHBOB.
MeTtoauka ucnonb3yercs | Pebenky MOCJIEI0BATEIbHO
JUIL WCCJICIOBAHMS TPEBOXKHOCTH | MPEeAbSBISIOT 14 pUCYHKOB.
pebeHka mo oTHomeHWIO K psaxy | Kaxnslii puCyHOK mpencTaBisieT
TUIMAYHBIX IJId HETO JXWU3HCHHBLIX | HEKOTOPYIO TUIIUYHYIO IJIA )KU3HU
Tect cuTyauuii oOmmeHus ¢ JIpyrumu | pebeHka CUTYaIHIO. JIno
6. | TpeBoxmoCTH 4-7 ger moaesMu.  OnpezieneHue CTeneHu | peOeHka Ha PUCYHKE
Tommin, lopkw, TPEBOXKHOCTH PacKpbIBaeT | He MPOPHUCOBAHO, JIaH JIAIIH
AwmeH BHYTpPEHHEE OTHOIIEHHWEe peOeHKa | KOHTYp rojoBbl. Kaxxablii pucyHOK

K OHpCZ[eJ]eHHOﬁ CUTyaluu, OacT

KOCBEHHYIO nHGOPMAIUIO
0 XapakTepe  B3aUMOOTHOIICHHUN
pebenka CO CBEPCTHUKAMHU

cHaOXeH JIByMSI
JIOTIONTHUTENBHBIMA ~ PUCYHKaMH
JIETCKOM TOJIOBBI

C IPOPUCOBAHHBIM
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U B3POCJBIMU B CEMbBE, IETCKOM
cany, IIKoJIe.

nunoM (yJsroaromieecst

Y TIeYaIbHOE JIUII0), IO pa3Mepam
TOYHO COOTBETCTBYIOIIIUMH
KOHTYpy JIMIIa Ha PHUCYHKE.
PeGenky mpemmararor momoOparth
K KaXJIOW CHTYyallu TMOIXOJsIIce
h10700(0) JUTSE 1300PXKEHHOTO
pebenka. PucyHka BBIOTHEHEI

B JIByX BapWaHTax: [Uisl ACBOYCK
W JUTSI MJTLYHKOB.

LiBeToBoi TECT Jlromepa | PeOeHKy NpeabsBISIOTCS BOCEMb

HCIIONB3YETCS JUISl OLICHKY | pa3jMYHBIX MO LBETY KapTOYeK,

SMOLMOHAIIEHOTO COCTOSIHMSA | M TIpeAJiaraeTcsl CHeNaTh BBIOOP
IlseToBoii  Tect W ypOBHA HEPBHO-TICUXHUYECKOW | HamboJee MIPUBJIEKATENBHBIX
Tiomepa c 4 ner YCTONYHBOCTH; BBISIBJICHHA | I[BETOB HA MOMEHT TE€CTUPOBAHUS.

BHYTPWJIMYHOCTHBIX KOH(IUKTOB | Habop kapTouek mnpembpsBuseTcs

U CKIOHHOCTU K JENPECCUBHBIM | IBaXKIBbL.

COCTOSIHUSIM ¥ a))eKTHBHBIM

peaKLusIM.

Meroauka HampasiieHa | PeOeHKy mpemyiaraloT Ha JIHCTeE

Ha U3YYCHHE COCTOSIHUA | OymMarm  HapUCOBATh KaKTyC
Meroauka c 4 jteT OMOLMOHAIBHONW cdepbl pebeHKa, | TakuM, KaK OH €ro MpeICTaBIsET.
«Kaxktycy BBIABJICHHE HAJIM4YMSA  arpeccuu, | 3ateM mpoBOAUTCS Oecena.

€€ HaIpaBJICHHOCTH

1 UHTEHCUBHOCTH.

Meronuka HanpasiieHa | PeOeHKy mpeanaraioT HaprCOBaTh
PHCYHOK CoMbH c 4 jteT Ha U3y4yeHue 0COOCHHOCTEH | CBOIO CEMBIO.

BOCHIPHATHUS pebeHkomM

BHYTPHUCEMENHBIX OTHOLLICHUH.
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IIporpamMmHo-MeTOIHYECKOE 0O0ecTieYeHe TPOrpaMMBbl.

IlepeyeHb 000py1I0BAHUS CEHCOPHON KOMHATBI

1. Cyxoti  6acceun. Wrpel B  «cyxom»  OacceiiHe  CHOCOOCTBYIOT
MICUXOAMOIIMOHAIBHOMY pa3BUTHIO pebeHka. Cyxol OacceilH ymoBIETBOPSET
NOTPeOHOCTh peOCHKAa B TapMOHUYHBIX JBUKEHUSX, CTUMYJIUPYET €ro
MTOMCKOBYIO U TBOPYECKYIO AKTUBHOCTb, CHUKAET YPOBEHB
MICUXO3MOIMOHAIIBHOTO HanpsikeHus. [Ipu 3TOM MOCTOSIHHBIA KOHTaKT BCEH
MOBEPXHOCTH Te€jJa C IIapUKaMH JAaeT BO3MOXKHOCTh JIydllle IOYyBCTBOBAaTh
CBOE TEJIO M CO3JAaeT MSTKUU MacCaxHbId 3¢ ¢ekT, obecrieunBas TiIyOOKyIO
MBIIIEYHYIO peakcaluio. Msrkue cTeHKH OacceifHa U TIacTMACcCOBBIC IIAPUKHU
ciyxaT 6e30macHoi onopoi juist Tena. bacceitH ¢ MoACBETKON MEHSeTCs 1BET
[IAPUKOB, YTO CTUMYJIUPYET 3pUTEIbHBIC OUIYIIICHUS U BOCTIPUITHS peOeHKA.

2. MysvikanvHolli yenmp + HabOOP MY3bIKAILHLIX OUCKOS8 — (CTICTIHATLHBIC 3aIIHCH,
B KOTOPBIX My3blKa MEpEIsIeTeHa C IIYMOM BOJIbI, BETpa, MEHUEM U MOTHUI[ U
T.1.) My3bIKa MOXET MOBBIIIATH/TIOHUKATh TOHYC MYCKYJIaTypbl, OKa3bIBaTh
o0Oe30onMBaroniee BO3JCHCTBUE, YCWIMBATh HMMMYHHbIe peakiuu. Ee
OJIarOoTBOPHOE  BIUSIHUE HAa  HEHUPOIHIAOKPUHHYIO CHUCTEMY  IIOMOTaeT
MIPEOJIOJIEBATh COCTOSIHUE OJIMHOYECTBA, YJYYIIAET ICUXOAMOIMOHAIBHBIN
¢ oH, MOBBIIAET COIMAIBHYIO aKTUBHOCTh, oOJerdaer (popmMupoBaHHE HOBBIX
OTHOIIIEHHM M YCTAaHOBOK; pAa3BUTHUE CIIYXOBOTO BOCHPUSITHS;, CO3JIaHUE
MICUXOJIOTUYECKOro KomdopTta. My3bIKoTepanus - MICUXOTEPANEBTUUYCCKUI
METOJl, OCHOBAHHBI Ha  IEJAUTEIHLHOM  BO3JIEUCTBUM  MY3bIKM  Ha
MICUXOJIOTUYECKOE COCTOSIHUE, UJICATIBHO MOAXOUT JJISl pEJIaKCallUH.

3. Axsanamna - (Oemckuil 3epKaibHblll Y20N0K C NY3blPbKOBOU KoloHHOU). Takas
KOJIOHHA — OCHOBHOM M HEOTHEMJIEMBIN 3JIEMEHT CEHCOpPHOM KOMHaTbl. OHa
sbdexTuBHA JUISI CTUMYJISIIIUM  3PUTEIBHBIX M TAKTWIBHBIX OILYIIEHUN.
be3onmacHoe yYrioBoe€ 3€pKajio, IMOMEIIEHHOE 3a IIy3bIPbKOBOM KOJIOHHOW,
3aM0JIHCHHOM BOJIOM, PE3BATCS PA3HOIBETHBIC IIAPUKH, IOJTATKHUBAEMbIC
ny3bippkaMu  Bo3ayxa. OHHM, TO BCIUIBIBAIOT BBEpPX, B  IIBETHBIX,
MePETUBAIOIIUXCS CTPYAX, TO Magal0T BHU3. Bcé 3TO BU3yalbHO YBEIUYHUBAET
MPOCTPAHCTBO, a MATKas TIaTdopMa, OKpYKaroIias KOJOHHY, IO3BOJISET
yIOOHO pAaCIONOXKUTLCA PSAJAOM M ONIYIIaTh TAaKTWJIBHO U 3PUTEIBHO €€
OJIarOTBOPHOE TEPANEBTHYECKOE BO3ACHCTBUE: YCIOKOHWTHCS, PacCIaOUTHCH,
HACTPOUTHCA HA MMO3UTUBHOE B3aUMOJIEMCTBUE C OKPYKAIOIIEH CPEHOM.

4. Apomonabop — cenepamop 3anaxoe — AJjisi APOMOUTP U apOMOTEpaNuu. 3amaxu
BBHITIOJIHSIOT BKHYIO CBSI3YIONIYIO (DYHKIIMIO MEXIYy TEJIOM W CO3HAHUEM U
HaIpaBJICHHO BO3JEHCTBYIOT Ha HACTpoeHHE peOeHKa (aBaHa, KOPHIIA,
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CaHJaJIOBOE [IEPEBO, pO3a, BajepuaHa - M OKa3bIBAIOT pacciabidioniee u
yCIOKauBaloIIee IEHCTBHE).

5. Habop maxmunvuvix wapukog (maueti) - TUIACTMACCOBBIE, METaJNIMYECKUE,
PE3UHOBBIE, UCIIOJIB3YIOTCS C LENbIO MOBBIIIEHHUS] MBIIIEYHOTO TOHYCA, CHATHUSA
MBIIIEYHBIX 32KUMOB, Pa3BUTHs BECTHUOYJISIPHOTO ammapara, pa3BUTHUS
TaKTUJIBHOM  YYBCTBUTEIBHOCTH,  IPOCTPAHCTBEHHBIX  MPEACTABICHUU,
KOPPEKLIMHU OCAHKH, PA3BUTHS HABBIKOB MAPTHEPCKOTO B3aUMOAECHCTBHUSL.

6. Ilpoexmop u xomnvromep cozoarom JKueyio cmeny.

7. Ilecokx 6 sawuke c nooceemxou. PucoBaHue TECKOM - HETPAAUIIMOHHOE
HaIlpaBJI€HUE H300pa3UTENbHOIO HcKyccTBa. Ilecoynas >xuBomuch (B TOM
4yucie, Kak U OOUIeHUE ¢ HAaTypalbHbIM MaTE€pUAIOM) - Pa3BUBAET TAKTHIIbHYIO
YyBCTBUTEIIBHOCTh U MOTOPHUKY TMaJbLIEB, IPOCTPAHCTBEHHOE BOCIPUSATHUE,
MBIIIJICHHE M BHHMaHHe, BooOpaxeHue u ¢anrtazuto. [Ipu pucoBanuu
MECKOM Pa3BUBAETCS yYMEHUE AaJalTUPOBAThCA B MEHSIOMIUXCA YCIOBUSX,
UCCJIEI0OBATENBCKUII UHTEpEC, MO3HABATEIbHAS aKTUBHOCTh. JTO KakK CIOCO0
CHATUSI TICUXOJOTUUECKOTO HaIpsDKEHUs, CTpaxoB U (PoOuii, ycrokamBathcs,
rapMOHU3UPOBATh BHYTPEHHUN MUP, MOJHUMATH C€O€ HACTPOCHHUE.

8. Msckoe manonvHoe nokpvimue - MaThl 00€cleYMBalOT KOMGPOPT W
0e30MacHOCTh B CEHCOPHOM KOMHATe; MpeAHa3HaYeHbl MPEUMYIIIECTBEHHO IS
penaKkcauuy U CIIOKOWHBIX Pa3BUBAIOIINX UTP.

9. bonvwoun nyguk-kpecio ¢ epamynamu - TO3BOJIET CHATh H3JIMILHIONI
HaIpPsHKEHHOCTh, YCIOKOUTHCS, MPHUHATh YAOOHYIO i HaOMIOIEHUS TMO3Y.
[ToBepxHOCTH nyuka CIOCOOCTBYET TaKTUJILHOU CTUMYJISILIUU
COMpUKacalouMxcsi ¢ HUM yacTed Tena. Jlerkue mEHOMOIUCTEPOIIbHbBIE
IpaHyJdbl OKa3bIBAIOT MSTKOE TMPHUITHOE BO3IECUCTBHE M  CIOCOOCTBYIOT
Jy4llleMy paccialleHHIO 3a CUeT JIEFKOro TO4YeyHoro maccaxa. Kpome Toro,
BO3IYIIIHOE TMPOCTPAHCTBO MEXIY TpaHyllaMH OOECIEUYMBACT BEHTWISIIUIO U
CyXO€ TEIIO.

10.Cencopnass mpona Ons Hoe. — Xoapba TO HEW TOJIE3HA IS Pa3BUTHUSA
TaKTHJIBHOTO BOCIIPUSITHS, KOOPJUHAIIMN U MPOMUIAKTUKH TUIOCKOCTOTIHSI.

11.®dubpoontrueckuii rpud coctout U3 pudpoonTrUUeckoro BojokHa. Hanpasien
Ha TPEHUPOBKY U  Pa3BUTUE TaKTWIbHBIX  OU[YIICHWH, MOTOPHUKH,
BOCCTAHOBJICHUS 3pEHHUSI, CHSITUE CTPECCA, HAMIPSIKEHMUS.

Bcé amo cozoaém amoyuonanvHvlii KOMGBOPpmM u NOJ0HCUMENbHO GIAUAIOM HA

ncuxuueckoe 300posve pedeHKa.
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