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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной 

направленности вокальная студия «Алые паруса» разработана в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и 

плана мероприятий по ее реализации; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам” (далее Порядок 629); 

 Письмо Министерства образования РФ от 18 июня 2003 г. № 28-02-484/16 

«Требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей,  утверждённые на заседании Научно -  

методического совета по дополнительному образованию детей Минобразование 

России 03.06.2003 г.»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действующие до 1 

января 2027 года. 

 Уставом МБДОУ ПГО  «Детский сад № 69 комбинированного вида» 

(далее Учреждение). 

Пение является весьма действенным методом эстетического воспитания. В 

процессе изучения вокала дети осваивают основы вокального исполнительства, развивают 

художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства. 

Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, 

обучения чувствованию и художественному воображению - это путь через игру, 

фантазирование. Именно для того, чтобы ребенок, наделенный способностью и тягой к 

творчеству, развитию своих вокальных способностей, мог овладеть умениями и навыками 

вокального искусства, самореализоваться в творчестве, научиться голосом передавать 

внутреннее эмоциональное состояние, разработана программа дополнительного 

образования для  детей дошкольного возраста «Вокальная студия «Алые паруса».  
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Данная программа направлена на развитие у детей вокальных данных, творческих 

способностей, исполнительского мастерства. 

Вокальное пение способствует объединению деятельности полушарий головного мозга, в 

ходе него тренируется память, фонематический слух, вырабатывается правильное 

произношение. Известно, что вокал является самым эффективным средством заикания, 

устранения речевых дефектов. Вокальные занятия являются профилактикой простудных 

заболеваний. Сам по себе вокал – уникальное средство самомассажа внутренних органов. 

Актуальность выбранной темы состоит в том, что развитие певческих навыков и 

музыкальных способностей у детей способствует улучшению фонематического слуха, 

устранению речевых дефектов, формированию правильного речевого дыхания у ребенка, 

интонации голоса, развитию речи. Ведущее место в этом процессе принадлежит 

ансамблевому пению и пению в сольном исполнении, что поможет детям преодолеть 

робость, зажатость, страх на сцене, и выработать такие качества, как уверенность и 

целеустремленность.  

Цель программы: Развитие музыкальных способностей и певческих навыков у 

дошкольника.  

Задачи: 

1.Развивать музыкальные способности ребенка: чувство ритма, музыкальную память, 

ладовое чувство, координацию слуха и голоса, исполнение песен в сопровождении и без 

сопровождения инструмента (аккапельно); 

 2. Развивать певческие навыки ребенка: речевое и певческое дыхание; правильную 

артикуляцию; интонирование (умение различать правильное и неправильное пение, 

высоту звуков, их длительность, направление движения мелодии, слышать себя во время 

пения, замечать и исправлять ошибки (слуховой самоконтроль);голосовой аппарат, 

формируя естественное детское звучание, укрепляя и расширяя певческий диапазон; 

звукообразование; выразительное пение.  

3. Развивать коммуникативные качества детей, проявление творческих способностей в 

самостоятельном исполнении песен. Воспитание у детей музыкального вкуса путем 

приобщения их к миру человеческих ценностей, истокам русской народной культуры;  

Срок реализации программы – 2 года. 

 

Приемы обучения пению 

Показ с пояснениями. Пояснения, сопровождающие показ музыкального руководителя,  

разъясняют смысл, содержание песни. Если песня исполняется не в первый раз, 

объяснения могут быть и без показа. 
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Игровые приемы. Использование игрушек, картин, образных упражнений делают 

музыкальные занятия более продуктивными, повышают активность детей, развивают 

сообразительность, а также закрепляют знания, полученные на предыдущих занятиях.  

Вопросы к детям активизируют мышление и речь детей. К их ответам на вопросы 

педагога надо подходить дифференцированно, в зависимости от того, с какой целью задан 

вопрос и в какой возрастной группе. 

Оценка качества детского исполнения песни должна зависеть от возраста детей, 

подготовленности. Неправильная оценка не помогает ребенку осознать и исправить свои 

ошибки, недостатки. Надо поощрять детей, вселять в них уверенность, но делать это 

деликатно. 

Формы подведения итогов деятельности: выступление на праздниках, утренниках, 

конкурсах  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Группа Продолжительность Количество в неделю 
Количество 

в год 

Младшая  группа 

(с 3 до 5 лет) 
25 мин. 2 72 

 

 

Календарно-тематический план 

Сентябрь 

Содержание работы Задачи  Музыкальный 

материал 

1.Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

3.Интонационнофонетические 

упражнения. 

 

 

 

Освоение пространства, 

установление контактов, 

психологическая настройка на 

работу.  

 

Подготовка голосового 

аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать правильному 

звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей. 

 

Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

1. «Начало урока» О. 

Киенко  

2. «Здравствуйте» М. 

Картушина. 

 

 

1. «Уборка в домике у 

язычка».  

2. «Листочки» - 

упражнение на дыхание 

 

 

 

Пропевание гласных 

«Ма-Мы-Ми» в разной 

последовательности. 
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4.Скороговорки. 

Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

 

 

6. Песни 

согласных звуков. 

Формировать звучание голоса 

ближе к фальцетному. Следить 

за правильной певческой 

артикуляцией. 

 

Учить детей чётко 

проговаривать текст, включая в 

работу артикуляционный 

аппарат; Проговаривать с 

разной интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не 

повышая голоса), интонацией 

(обыгрывать образ и 

показывать действия). Петь на 

одном звуке. (Далее задачи те 

же). 

 

Расширять диапазон детского 

голоса. Учить точно попадать 

на первый звук. Слышать и 

передавать поступенное и 

скачкообразное движение 

мелодии. Самостоятельно 

попадать в тоник 

 

1. Продолжать учить детей 

петь естественным голосом, 

без напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения;  

2. Петь выразительно, 

передавая динамику не только 

куплета к куплету, но и по 

музыкальным фразам;  

3. Выполнять паузы, точно 

передавать ритмический 

рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом песен; 

4. Петь лёгким, подвижным 

звуком, напевно, широко, с 

музыкальным сопровождением 

и без него. Учить детей 

слушать музыку, развивать 

воображение, внимательность 

Учить детей выразительно 

двигаться под музыку, 

развивать координацию, силу 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Слоги ши-шо-шу-

ша».  

2. «Чудо-лесенка». 

 3. «Храбрый 

портняжка» 

А.Евтодьевой 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Мама мыла Милу»  

2. «Жук, где ты был»  

3. «Похлопаем в 

ладоши» 

 

 

 

 

1. «Три весёлых 

зайчика» 
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мышц 

 

Октябрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1.Коммуникативная игра-

приветствие. 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационнофонетические 

упражнения.  

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки. 

Чистоговорки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

Психологическая настройка 

на работу 

 

 

Развивать певческий голос, 

способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей. 

 

 

Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. Следить 

за правильной певческой 

артикуляцией.  

 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия). Петь на одном 

звуке. (Далее задачи те же).  

 

Упражнять детей в чистом 

интонировании 

поступенного и 

скачкообразного движения 

мелодии вверх и вниз.  

1. «Начало урока»  

О. Киенко  

2. «Здравствуйте»  

М. Картушина.  

1. «Уборка в домике у 

язычка». 

 2. «Листочки» - 

упражнение на дыхание  

 

 

 

 

Пропевание гласных «Ма-

Мы-Ми» в разной 

последовательности 

 

 

 

 

 

 

1. «Слоги ши-шо-шу-ша». 

 2. «Чудо-лесенка».  

3. «Храбрый портняжка» 

А.Евтодьевой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Мама мыла Милу»  

2. «Жук, где ты был»  

3. «Похлопаем в ладоши» 
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6. Песни.  

Побуждать детей петь 

естественным голосом, без 

напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения; 

Побуждать детей исполнять 

песни лёгким звуком в 

подвижном темпе и 

напевно в умеренном; Петь 

естественным звуком, 

выразительно, выполнять 

логические ударения в 

музыкальных фразах, 

отчётливо пропевать 

гласные и согласные в 

словах. Побуждать детей 

исполнять песни а капелла 

 1. «Три весёлых зайчика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Игра-приветствие.  

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационнофонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки. 

Чистоговорки.  

 

 

 

Психологическая настройка 

на занятие 

Подготовка голосового 

аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей. 

 

Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. 

Формировать звучание 

голоса ближе к 

фальцетному. Следить за 

правильной певческой 

артикуляцией.  

 

Учить детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

«Начало урока» О.Киенко 

Игра «Разминка в лесу 

«Здравствуйте» 

 М. Картушина.  

 

 

 

 

 

 

 

 «Уборка в домике у 

язычка» «Листочки» - 

упражнение на дыхание  

Пропевание гласных «Ма-

Ме-Му» в разной 

последовательности.  

 

 

 

 

 

 

«Слоги су-са-сы-си». «Кто 

в домике живёт». «Как 

поют звери» Лес ночной 

был полон звуков  
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5 Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия).  

 

 

Петь на одном звуке. 

(Далее задачи те же). 

Расширять диапазон 

детского голоса. Учить 

точно попадать на первый 

звук. Слышать и передавать 

поступенное и 

скачкообразное движение 

мелодии. Самостоятельно 

попадать в тонику.  

 

1. Продолжать учить детей 

петь естественным голосом, 

без напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения 

2. Петь выразительно, 

передавая динамику не 

только куплета к куплету, 

но и по музыкальным 

фразам; 

 3. Выполнять паузы, точно 

передавать ритмический 

рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом 

песен; 4 Петь лёгким, 

подвижным звуком, 

напевно, широко, с 

музыкальным 

сопровождением и без него. 

Учить детей слушать 

музыку, развивать 

воображение, 

внимательность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мама мыла Милу» «Жук, 

где ты был» «Прилетели 

птички к нам…» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Три весёлых зайчика» 

 «Раз снежинка, два 

снежинка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

Психологическая настройка 

на занятие.  

«Начало урока» О.Киенко 

Игра «Разминка в лесу 
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2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 
 

 

 
3.Интонационнофонетические 

упражнения.  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

4.Скороговорки, стихи. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

5 Упражнения для распевания.  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
Подготовка голосового 

аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать правильному 
звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 
Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 
повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. 

Формировать звучание голоса 
ближе к фальцетному. 

Следить за правильной 

певческой артикуляцией. 
 

Учить детей чётко 

проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный 
аппарат; Проговаривать с 

разной интонацией 

(удивление, повествование, 
вопрос, восклицание), темпом 

(с ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 
интонацией (обыгрывать 

образ и показывать действия). 

Петь на одном звуке. (Далее 

задачи те же). Расширять 
диапазон детского голоса. 

Учить точно попадать на 

первый звук. Слышать и 
передавать поступенное и 

скачкообразное движение 

мелодии. Самостоятельно  
попадать в тонику.  

 

1. Продолжать учить детей 

петь естественным голосом, 
без напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 
перед началом пения;  

2. Петь выразительно, 

передавая динамику не только 

куплета к куплету, но и по 
музыкальным фразам;  

3. Выполнять паузы, точно 

передавать ритмический 
рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом песен; 

«Здравствуйте»  

М. Картушина.  
.«Уборка в домике у язычка». 

«Снежинки» - упражнение на 

дыхание  

 
 

 

 
Пропевание гласных «Ма-Ме-

Му» в разной 

последовательности. 
Проговаривание согласный 

«КПД-ГБР» 

 

 
 

 

 
 

«Слоги су-са-сы-си». «Кто в 

домике живёт». «Как поют 

звери» Лес ночной был полон 
звуков  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

«Мама мыла Милу» «Жук, где 
ты был» «Прилетели птички к 

нам…» «Разноцветные 

ниточки и звёздочки»  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



10 
 

 

 
 

6. Пение. 

4. Петь лёгким, подвижным 

звуком, напевно, широко, с 
музыкальным 

сопровождением и без него. 

Учить детей слушать музыку, 

развивать воображение, 
внимательность. Учить детей 

выразительно двигаться под 

музыку. 

 

 
 

«Три весёлых зайчика»  

«Раз снежинка, два снежинка» 

 «Дед Мороз» 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Январь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонопедические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Скороговорки. Стихи.  

 

 

 

 

 

 

Психологическая настройка 

на занятие.  

 

 

 

Подготовка голосового 

аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать 

 

 

Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. 

Формировать звучание 

голоса ближе к 

фальцетному. Следить за 

правильной певческой 

артикуляцией. 

 

Учить детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

«Начало урока» О.Киенко 

Игра «Разминка в лесу» 

«Здравствуйте» М. 

Картушина.  

 

Упражнения: Сказка 

«Путешествие язычка». 

 

 

 

Игра «Нехочуха» на 

формирование гласных АУ-

О. Распевка «Я-Я-Я» 

Проговаривание согласных 

звукосочетаний «КПД-ГБР 

 

 

 

 

«Слоги ли-ло-ля-лю». «Кто 

в домике живёт». «Как 

поют звери» «Лес ночной 

был полон звуков» 
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5.Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

6. Пение 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия). Петь на одном 

звуке. (Далее задачи те же). 

 

1. Продолжать учить детей 

петь естественным голосом, 

без напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения;  

 

 Петь выразительно, 

передавая динамику не 

только куплета к куплету, 

но и по музыкальным 

фразам; 3. Выполнять 

паузы, точно передавать 

ритмический 

рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом 

песен; 4. Петь лёгким, 

подвижным звуком, 

напевно, широко, с 

музыкальным 

сопровождением и без него. 

Учить детей слушать 

музыку, развивать 

воображение, 

внимательност 

 

 

 

 

 

 

 «Сидит старый дед»  

«У зайчонка Бубы» 

 «Кто как кричит…» 

 «Котик» 

 

 

«Три весёлых зайчика» 

 «Села птичка на ветку 

 

Февраль 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  
 

 

 

2.Артикуляционная 
гимнастика 

 

 
 

 

 
 

Психологическая настройка 

на занятие.  
 

 

 

Подготовка голосового 
аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать правильному 
звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 
 

«Начало урока» О.Киенко 

Игра «Разминка в лесу» 
«Здравствуйте» М. 

Картушина.  

 

Сказка «Путешествие 
язычка». «Снежинки» - 

упражнение на дыхание  
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3.Интонационно-
фонопедические упражнения.  

 

 

 
 

 

 
 

 

 
4.Скороговорки. 

Чистоговорки.  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

5. Упражнения для 

распевания. 
 

 

 

 
 

6. Песни. 

 

Упражнять в точном 
интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 
согласных звуков. 

Формировать звучание голоса 

ближе к фальцетному. 
Следить за правильной 

певческой артикуляцией. 

 
Учить детей чётко 

проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный 

аппарат; Проговаривать с 
разной интонацией 

(удивление, повествование, 

вопрос, восклицание), темпом 
(с ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать действия). 
Петь на одном звуке. (Далее 

задачи те же). Расширять 

диапазон детского голоса.  
 

Учить точно попадать на 

первый звук. Слышать и 
передавать поступенное и 

скачкообразное движение 

мелодии. Самостоятельно 

попадать в тонику. 1.  
 

Продолжать учить детей петь 

естественным голосом, без 
напряжения, правильно брать 

дыхание между 

музыкальными фразами и 
перед началом пения; 2. Петь 

выразительно, передавая 

динамику не только куплета к 

куплету, но и по 
музыкальным фразам; 3. 

Выполнять паузы, точно 

передавать ритмический 
рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом песен; 

4. Петь лёгким, подвижным 
звуком, напевно, широко, с 

музыкальным 

сопровождением и без него. 

 

Игра «Нехочуха» на 
формирование гласных АУ-О. 

Распевка «Я-Я-Я» 

Проговаривание согласных 

звукосочетаний «КПД-ГБР» 

 

 

 

 

 

 
«Слоги ли-ло-ля-лю». 

 «Кто в домике живёт».  

«Как поют звери»  

«Лес ночной был полон 
звуков»  

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

«Сидит старыйднд»  

«У зайчонка Бубы» 
 «Кто как кричит…»  

«Котик»  

 

 
 

«Ромашка и букашка»  

«Три весёлых зайчика»  
«Села птичка на ветку»  

« Мамочка моя» 

 

Март  
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Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Игра-приветствие.  

 
 

 

2.Артикуляционная 
гимнастика  

 

 
 

 

 

3.Интонационно-
фонопедические упражнения. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
4.Чистоговорки.  

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

5. Упражнения для 
распевания.  

 

 
 

 

 
6. Пение. 

Психологическая настройка 

на занятие.  
 

 

Подготовка голосового 
аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать правильному 
звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 

Упражнять в точном 
интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 
Выравнивание гласных и 

согласных звуков. 

Формировать звучание голоса 
ближе к фальцетному. 

Следить за правильной 

певческой артикуляцией.  

 
Учить детей чётко 

проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный 
аппарат; Проговаривать с 

разной интонацией 

(удивление, повествование, 

вопрос, восклицание), темпом 
(с ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией 
(обыгрывать образ и 

показывать действия). Петь на 

одном звуке. (Далее задачи те 
же).  

 

Расширять диапазон детского 

голоса. Учить точно попадать 
на первый звук. Слышать и 

передавать поступенное и 

скачкообразное движение 
мелодии. Самостоятельно 

попадать в тонику 

 
1. Продолжать учить детей 

петь естественным голосом, 

без напряжения, правильно 

брать дыхание между 
музыкальными фразами и 

перед началом пения; 2. Петь 

выразительно, передавая 
динамику не только куплета к 

куплету, но и по 

музыкальным фразам; 3. 

«Начало урока» О. Киенко 

Игра «Разминка в лесу» 
«Музыкальное эхо» муз. М 

Андреевой 

 Упражнения: «Ёжик по лесу 
гулял» «Счёт до 10» «1,2,3,4,5 

- Будем с рыжиком гулять» 

Игра «Дерево» «Воздушный 
шар»; - Дыхание с задержкой; 

«Насос»;  

 

«Кто в домике живёт» 
Распевка «Художник»  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Проговаривание согласных 

звукосочетаний «КПД-ГБР» 

«Слоги че-чу-чи-ча». 
«Упражнение «Ветер» 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

«Сидит старыйддд» 
 «У зайчонка Бубы»  

«Кто как кричит…»  

«Котик» 
 

 

 
 «Ромашка и букашка» 

 «Три весёлых зайчика» 

 «Села птичка на ветку» 

« Мамочка моя» 
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Выполнять паузы, точно 

передавать ритмический 
рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом песен; 

4. Петь лёгким, подвижным 
звуком, напевно, широко, с 

музыкальным 

сопровождением и без него. 
Учить детей слушать музыку, 

развивать воображение, 

внимательность 

 

Апрель 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки, стихи.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психологическая настройка 

на занятие. 

 

 

 

Подготовка голосового 

аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей.  

 

Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. 

Формировать звучание 

голоса ближе к 

фальцетному. Следить за 

правильной певческой 

артикуляцией. 

 

Учить детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

«Начало урока» О.Киенко 

Игра «Разминка в лесу» 

«Музыкальное эхо» муз. М 

Андреево 

 

Упражнения: «Ёжик по 

лесу гулял» «Счёт до 10» 

«1,2,3,4,5 Будем с рыжиком 

гулять» Игра «Дерево» 

«Воздушный шар»; - 

Дыхание с задержкой; 

«Насос»; 

 

 

 «Кто в домике живёт» 

Распевка «Художник» 

Проговаривание согласных 

звукосочетаний «КПД-

ГБР»  

 

 

 

 

 

 

 

«Слоги че-чу-чи-ча». 

«Упражнение «Ветер»  
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5. Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия). Петь на одном 

звуке. (Далее задачи те же) 

 

 Расширять диапазон 

детского голоса. Учить 

точно попадать на первый 

звук. Слышать и передавать 

поступенное и 

скачкообразное движение 

мелодии. Самостоятельно 

попадать в тонику. 

 

1. Продолжать учить детей 

петь естественным голосом, 

без напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения; 2. 

Петь выразительно, 

передавая динамику не 

только куплета к куплету, 

но и по музыкальным 

фразам; 3. Выполнять 

паузы, точно передавать 

ритмический рисунок, 

делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом 

песен; 4. Петь лёгким, 

подвижным звуком, 

напевно, широко, с 

музыкальным 

сопровождением и без него. 

Учить детей слушать 

музыку, развивать 

воображение, 

внимательность. 

 

 

 

 

 

«Сидит старыйддд» «У 

зайчонка Бубы» «Кто как 

кричит…» «Котик» 

 

 

 

 

 

 

«Ромашка и букашка» «Три 

весёлых зайчика» «Села 

птичка на ветку» « 

Мамочка моя» 

 

 

Май 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

Психологическая настройка 

на занятие. 

 

 

 

Подготовка голосового 

аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

«Начало урока» О.Киенко 

Игра «Разминка в лесу» 

«Музыкальное эхо» муз. М 

Андреевой  

 

Упражнения: «Ёжик по 

лесу гулял» «Счёт до 10» 

«1,2,3,4,5 Будем с рыжиком 
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3.Интонационно-

фонетические упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки, стихи.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

Способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей.  

 

Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. 

Формировать звучание 

голоса ближе к 

фальцетному. Следить за 

правильной певческой 

артикуляцией. 

 

Учить детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия). Петь на одном 

звуке. (Далее задачи те же) 

 

 Расширять диапазон 

детского голоса. Учить 

точно попадать на первый 

звук. Слышать и передавать 

поступенное и 

скачкообразное движение 

мелодии. Самостоятельно 

попадать в тонику. 

 

1. Продолжать учить детей 

петь естественным голосом, 

без напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения; 2. 

Петь выразительно, 

передавая динамику не 

только куплета к куплету, 

но и по музыкальным 

гулять»  

 

 

 

 

 

Игра «Дерево» 

«Воздушный шар»; - 

Дыхание с задержкой; 

«Насос»; «Кто в домике 

живёт» Распевка 

«Художник» 

 

 

 

 

 

 

«Слоги че-чу-чи-ча». 

«Упражнение «Ветер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Сидит старыйддд» «У 

зайчонка Бубы» «Кто как 

кричит…» «Котик» 

«Ромашка и букашка» «Три 

весёлых зайчика» «Села 

птичка на ветку» «Мамочка 

моя» 
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фразам; 3. Выполнять 

паузы, точно передавать 

ритмический рисунок, 

делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом 

песен; 4. Петь лёгким, 

подвижным звуком, 

напевно, широко, с 

музыкальным 

сопровождением и без него. 

Учить детей слушать 

музыку, развивать 

воображение, 

внимательность. 

 

Ожидаемые результаты: 

 Определять характер музыки (темп, динамику). 

 Уметь различать жанры. 

 Эмоционально исполнить песню. 

 Принимать активное участие в пении. 

 Узнать песню по любому фрагменту. 

 Принимать активное участие в играх. 

 Ритмично хлопать в ладоши. 

 Играть на музыкальных инструментах. 

 Ритмично двигаться. 

 Начинать и заканчивать движение одновременно с музыкой. 

 Проявлять фантазию в инсценировании музыкальных игр, хороводов. 

 

№ 

п/п 

Показатели (знания, умения, навыки) Оценка/б 

о н с в 

1 Качественное исполнение знакомых песен     

2 Наличие певческого слуха, вокально-слуховой 

координации 

    

3 Умение импровизировать     

4 Чисто интонировать на кварту вверх и вниз, 

квинту и сексту 

    

5 Навыки выразительной дикции     

 
о - не справляется с заданием 

н (низкий) - справляется с помощью педагога 

с (средний) - справляется с частичной помощью педагога 

в (высокий) - справляется самостоятельно 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Группа Продолжительность Количество в неделю Количество 
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в год 

Старшая группа 

(с 5 до 7 лет) 

 

30 мин. 2 72 

 

Календарно-тематический план 

Сентябрь 

Содержание работы Задачи  Музыкальный материал 

1.Коммуникативнаяигра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационнофонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 4.Скороговорки. 

Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5. Упражнения для 

Освоение пространства, 

установление контактов, 

психологическая настройка 

на работу.  

 

Развивать певческий голос, 

способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей. 

 

 

 

Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. Следить 

за правильной певческой 

артикуляцией.  

 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия). Петь на одном 

звуке. (Далее задачи те же).  

 

Упражнять детей в чистом 

«Приветствие» Модель И. 

Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина.  

 

 

1. «Прогулка» (Занятие-

игра). 2. «Паровоз» - 

Короткий вдох, долгий 

выдох; «Машина»- 

вибрация губ. «Самолёт»- 

на звук «У» (протяжно, на 

цепном дыхании, повышая 

и понижая голос) 

 

Пропевание гласных «А-О-

У-И-Э» в разной 

последовательности. 

 

 

 

 

 

 

 1. «Говорил попугай 

попугаю».  

2. «Тигры».  

3. «Вёз корабль карамель».  

4. «Кит-рыба».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Котенок и бабочка» 2. 
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распевания. 

 

 

 

 

6. Песни 

интонировании 

поступенного и 

скачкообразного движения 

мелодии вверх и вниз.  

 

Побуждать детей петь 

естественным голосом, без 

напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения; 

Побуждать детей исполнять 

песни лёгким звуком в 

подвижном темпе и 

напевно в умеренном; Петь 

естественным звуком, 

выразительно, выполнять 

логические ударения в 

музыкальных фразах, 

отчётливо пропевать 

гласные и согласные в 

словах. 

«Птичка и Лиса» 3. 

«Машенька и Медведь» 

А.Евтодьевой 

 

 

«Плакала березка», муз. и 

сл. И.Осокиной «Белые 

кораблики» муз. и сл. 

К.Костина 

 

Октябрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1.Коммуникативная игра-

приветствие. 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика 

 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационно 

фонетические упражнения.  

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки. 

Чистоговорки.  

Психологическая настройка 

на работу 

 

 

Развивать певческий голос, 

способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей. 

 

 

 

Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. Следить 

за правильной певческой 

артикуляцией.  

 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

«Приветствие» Модель И. 

Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина. 

 

1. «Прогулка» (Занятие-

игра). 2. «Паровоз» - 

Короткий вдох, долгий 

выдох; «Машина»- 

вибрация губ. «Самолёт»- 

на звук «У» (протяжно, на 

цепном дыхании, повышая 

и понижая голос) 

 

Пропевание гласных «А-О-

У-И-Э» в разной 

последовательности. 

Упражнение «Кто как поет»  

 

 

 

 

 

«Песенка про смех» 

 «Поезд» 



20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

6. Песни. 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия). Петь на одном 

звуке. (Далее задачи те же).  

 

 

Упражнять детей в чистом 

интонировании 

поступенного и 

скачкообразного движения 

мелодии вверх и вниз.  

 

Побуждать детей петь 

естественным голосом, без 

напряжения, правильно 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения; 

Побуждать детей исполнять 

песни лёгким звуком в 

подвижном темпе и 

напевно в умеренном; Петь 

естественным звуком, 

выразительно, выполнять 

логические ударения в 

музыкальных фразах, 

отчётливо пропевать 

гласные и согласные в 

словах. Побуждать детей 

исполнять песни а капелла 

«Вежливые слова» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Три синички», «Серая 

коза», «Белка», «Шутка-

прибаутка»  

 

 

 

«С нами друг» Г. Струве, 

«Гномики» К. Костина 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Игра-приветствие.  

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

Психологическая настройка 

на занятие. 

 Подготовка голосового 

аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

Упражнения: 1. «В гости». 

2.«Здравствуйте». 

М.Картушина.  

Упражнения:  

1. «Обезьянки».  

2. «Весёлый язычок».  
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3.Интонационнофонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки. 

Чистоговорки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

детей. 

 

 Упражнять в точном 

интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на 

повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и 

согласных звуков. 

Формировать звучание 

голоса ближе к 

фальцетному. Следить за 

правильной певческой 

артикуляцией. 

 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия).  

 

Петь на одном звуке. 

(Далее задачи те же). 

Расширять диапазон 

детского голоса, точно 

попадать на первый звук. 

Слышать и передавать 

поступенное и 

скачкообразное движение 

мелодии. Самостоятельно 

попадать в тонику.  

 

1. Продолжать побуждать 

детей петь естественным 

голосом, без напряжения, 

правильно брать дыхание 

между музыкальными 

фразами и перед началом 

пения;  

2. Петь выразительно, 

передавая динамику не 

только куплета к куплету, 

но и по музыкальным 

фразам;  

3. Выполнять паузы, точно 

 

 

Пропевание гласных «А-О-

У-И-Э» в разной 

последовательности. Игра 

со звуком: «Волшебная 

коробочка».  

 

 

 

 

 

 

 

1. Няня мылом мыла 

Милу…» 2. «Сорок сорок 

ели сырок…» 3. «Шла 

Саша…» 4. Знакомый 

материал.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Фокус-покус». 2. «Чудо-

лесенка». 3. «Храбрый 

портняжка» А.Евтодьевой 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Капризная песенка» муз. и 

сл. И. Горбиной «Ябеда-

корябеда» Б.Савельева 

Количество за 
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передавать ритмический 

рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в 

соответствии с текстом 

песен;  

4. Петь лёгким, подвижным 

звуком, напевно, широко, с 

музыкальным 

сопровождением и без него. 

 

 

Декабрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

3.Интонационнофонетические 

упражнения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки, стихи. 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, 

установление контактов, 

психологическая настройка 

на работу.  

 

Развивать певческий голос, 

способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей. Подготовить речевой 

аппарат к работе над 

развитием голоса. 

 

Упражнять детей 

«рисовать» голосом, 

изображать звуковой 

кластер; Побуждать детей 

соотносить своё пение с 

показом рук, добиваясь при 

этом осмысленного, 

эстетичного, 

выразительного и 

разнообразного 

музыкального действия. 

Использовать карточки для 

работы руками по 

извлечению звука.  

 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Развивать образное 

мышление, мимику, 

эмоциональную 

отзывчивость. Побуждать 

1. «Приветствие» Модель 

И. Евдокимовой. 2. 

«Здравствуйте» Картушина.  

 

 

«Паровоз» - Короткий вдох, 

долгий выдох; «Машина»- 

вибрация губ. «Самолёт»- 

на звук «У» (протяжно, на 

цепном дыхании, повышая 

и понижая голос). 

 

 

Пропевание гласных « А-О-

УИ-Э» в разной 

последовательности Игра 

голосом: «Звуки 

Вселенной» Модель Т. 

Боровик. (Восход и заход 

солнца; парад планет - 

унисон). «По волнам», 

«Качели», «По кочкам».  

 

 

 

 

 

 

 

Проговаривание текста 

песен, попевок. «Уточка», 

«На дворе трава». 

Знакомый репертуар.  
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 5 Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

детей использовать 

различные эмоциональные 

выражения: грустно, 

радостно, ласково, 

удивлённо и.т.д.  

 

Закреплять у детей умение 

чисто интонировать при 

поступенном движении 

мелодии, удерживать 

интонацию на одном 

повторяющемся звуке; 

точно интонировать 

интервалы. Упражнять в 

точной передаче 

ритмического рисунка 

мелодии хлопками во время 

пения.  

 

Побуждать детей к 

активной вокальной 

деятельности. 

Отрабатывать перенос 

согласных, тянуть звук как 

ниточку. Способствовать 

развитию у детей 

выразительного пения, без 

напряжения, плавно, 

напевно. Формировать 

сценическую культуру 

(культуру речи и 

движения). 

 

 

 

 

 

 

«Храбрый портняжка», 

«Золушка и сестры» 

А.Евтодьевой, «Гроза» 

Знакомый репертуар. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Дед Мороз-художник» 

муз. и сл. Л.Еремеевой 

«Веселый Дед Мороз» муз. 

и сл. А.Варламова 

 

Январь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонопедические 

Освоение пространства, 

установление контактов, 

психологическая настройка 

на работу.  

 

Подготовить речевой 

аппарат к дыхательным и 

звуковым играм. Развивать 

дикцию и артикуляцию.  

 

 

 

Побуждать детей ощущать 

и передавать интонацию в 

«Приветствие» Модель И. 

Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина.  

Работа с губами: (покусать 

зубами верхнюю и нижнюю 

губу). Упр. «Я обиделся», 

«Я радуюсь».  

 

«Крик ослика» (Й – а...) 
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упражнения. 

 

 

 

 

 

 

4. Скороговорки. Стихи.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

6. Пение 

пении упражнений. 

Упражнять детей 

«рисовать» голосом, 

пропевать ультразвук.  

 

 

 

Побуждать детей 

соотносить своё пение с 

показом рук, добиваясь при 

этом осмысленного, 

эстетичного, 

выразительного и 

разнообразного 

музыкального действия. 

Использовать карточки для 

работы руками по 

извлечению звука. 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат. 

Формировать слуховое 

восприятие.  

 

 

Побуждать детей 

использовать различные 

эмоциональные выражения: 

грустно, радостно, ласково, 

удивлённо Продолжать 

работу над развитием 

голоса детей.  

 

1. Продолжать побуждать 

детей петь естественным 

голосом, без напряжения, 

правильно брать дыхание 

между музыкальными 

фразами и перед началом 

пения;  

2. Совершенствовать 

умение вовремя начинать 

пение после музыкального 

вступления, точно попадая 

на первый звук; 

 4. Чисто интонировать в 

заданном диапазоне;  

5. Закреплять навыки 

хорового и 

индивидуального пения с 

музыкальным 

«Крик в лесу» (А – у). 

«Крик чайки» (А! А!). 

«Кричит ворона» (Кар). 

«Скулит щенок» (И-и-и) 

«Пищит больной котёнок» 

(Мяу жалобно). «Король на 

корону копейку копил». 

Чтение текста песен. 

Знакомый репертуар.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Волк и красная 

шапочка» 2. «По щучьему 

веленью» А.Евтодьевой 

 

 

«Дело было в январе» 

В.Шаинского 

Повторение знакомых 

песен 
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сопровождением и без него. 

6. Совершенствовать 

исполнительское 

мастерство.  

7. Побуждать детей 

работать с микрофоном. 

 

Февраль 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонопедические 

упражнения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки. 

Чистоговорки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

Освоение пространства, 

установление контактов, 

психологическая настройка 

на работу.  

 

Развивать певческий голос, 

способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей.  

 

 

Упражнять детей 

выполнять голосом 

глиссандо снизу вверх и 

сверху вниз с показом 

движения рукой. Исполнять 

в среднем и низком 

регистрах. Упражнять 

детей долго тянуть звук –У 

- меняя при этом силу 

звучания. Развивать 

ритмический слух.  

 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия).  

 

Упражнять детей во взятии 

«Приветствие» Модель И. 

Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина.  

 

 

1. «Прогулка» (Занятие-

игра). 2. «Паровоз» - 

Короткий вдох, долгий 

выдох; «Машина»- 

вибрация губ. 

 

 

 

 «Самолёт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном 

дыхании, повышая и 

понижая голос) 

«Самолёты», «Самолёт 

летит» М. Картушиной. 

«Мороз» (по методу 

Емельянова)  

 

 

 

 

«Вёз корабль камень», «Ди-

ги, ди-ги дай» «Петя шёл» 

«Думал – думал» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Три медведя» 
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распевания. 

 

 

 

6. Песни. 

глубокого дыхания. 

Развивать артикуляцию, 

прикрытый звук.  

 

1. Уточнить умение детей 

вовремя вступать после 

музыкального вступления, 

точно попадая на первый 

звук; 2.Чисто интонировать 

в заданном диапазоне. 

3.Совершенствовать 

умение детей петь с 

динамическими оттенками, 

не форсируя звук при 

усилении звучания. 4. 

Развивать вокальный слух, 

исполнительское 

мастерство, навыки 

эмоциональной 

выразительности. 

5.Побуждать детей 

работать с микрофоном. 

А.Евтодьевой Знакомые 

распевки.  

 

 

1.«Песенка про папу» 

В.Шаинского 

2. «Модницы» 

И.Ростовцева 

 

Март  

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Игра-приветствие.  

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонопедические 

упражнения. 

 

 

 

 

4.Чистоговорки.  

 

 

 

 

 

Психологическая настройка 

на занятие.  

 

Подготовка голосового 

аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. 

Способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей.  

 

Формировать звучание 

голоса в разных регистрах, 

показывая высоту звука 

рукой Следить за 

правильной певческой 

артикуляцией.  

 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной 

интонацией (удивление, 

Упражнение: «В гости». 

«Здравствуйте». 

Картушина.  

 

Упражнения: «Обезьянки». 

«Весёлый язычок». 

 

 

 

 

 

 

Знакомый репертуар. 

«Лягушка и кукушка» Игры 

со звуком: «Волшебная 

коробочка», «Волшебные 

предметы».  

 

 

«Няня мылом мыла 

Милу…» «Сорок сорок ели 

сырок…» «Шла Саша…» 

Знакомый материал.  
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5. Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, 

не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать 

образ и показывать 

действия). Петь на одном 

звуке. 

 

 Расширять диапазон 

детского голоса. Упражнять 

детей точно попадать на 

первый звук. 

Самостоятельно попадать в 

тонику. Развивать «цепное» 

дыхание, уметь 

интонировать на одном 

звуке. Упражнять связывать 

звуки в «легато».  

 

Побуждать детей к 

активной вокальной 

деятельности. Закреплять 

умение петь в унисон, а 

капелла, пропевать звуки, 

используя движения рук. 

Отрабатывать перенос 

согласных, тянуть звук как 

ниточку. Способствовать 

развитию у детей 

выразительного пения, без 

напряжения, плавно, 

напевно. Продолжать 

развивать умение у детей 

петь под фонограмму и с 

микрофоном. Формировать 

сценическую культуру 

(культуру речи и 

движения). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Теремок» Л.Олифировой 

2. «Вот такая чепуха» 

И.Рыбкиной 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мамочка моя» 

А.Ермолаева» «Пешки-

ложки» Ю. Турнянского 

 

Апрель 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

Освоение пространства, 

установление контактов, 

психологическая настройка 

на работу. 

 

 Развивать певческий голос, 

способствовать 

правильному 

1. «Приветствие» Модель 

И. Евдокимовой.  

2. «Здравствуйте» 

Картушина.  

 

«Лошадка» - 

прищёлкивание, язычок; 

«Паровоз» - короткий вдох, 



28 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки, стихи.  

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей. Подготовить речевой 

аппарат к работе над 

развитием голоса. 

Формировать более 

прочный навык дыхания, 

укреплять дыхательные 

мышцы, способствовать 

появлению ощущения 

опоры на дыхании, 

тренировать 

артикуляционный аппарат.  

 

Упражнять детей чётко 

проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Развивать образное 

мышление, мимику, 

эмоциональную 

отзывчивость. 

Формировать слуховое 

восприятие. Побуждать 

детей использовать 

различные эмоциональные 

выражения: грустно, 

радостно, ласково, 

удивлённо и.т.д.  

 

Добиваться более лёгкого 

звучания; развивать 

подвижность голоса.  

 

Удерживать интонацию на 

одном повторяющемся 

звуке; точно интонировать 

интервалы. Упражнять в 

точной передаче 

ритмического рисунка 

мелодии хлопками во время 

пения. Повысить 

жизненный тонус, 

настроение детей, уметь 

раскрепощаться.  

 

Продолжать побуждать 

детей петь естественным 

голосом, без напряжения, 

правильно брать дыхание 

между музыкальными 

фразами, и перед началом 

долгий выдох; «Машина»- 

вибрация губ. «Самолёт»- 

на звук «У» (протяжно, на 

цепном дыхании, повышая 

и понижая голос).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проговаривание текста 

песен, попевок. «Уточка», 

«На дворе трава». 

Знакомый репертуар.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Я хороший», «Да и нет» 

В.Н.Петрушина.  

 

 

1. «Стрекоза и рыбка»  

2. «Кот и петух» 

А.Евтодьевой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Лошадка» (амер. 

нар.песня)  

2. «Что такое семья?» 

Е.Гомоновой 
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пения. Чисто интонировать 

в заданном диапазоне. 

Закреплять навыки 

хорового и 

индивидуального 

выразительного пения. 

Формировать сценическую 

культуру. Продолжать 

побуждать детей работать с 

микрофоном 

 

Май 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная игра-

приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические упражнения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки, стихи.  

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, 

установление контактов, 

психологическая настройка 

на работу. 

 

 Закреплять работу по 

развитию певческого 

голоса, способствовать 

правильному 

звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья 

детей. Подготовить речевой 

аппарат к работе над 

развитием голоса.  

 

Закреплять умение 

выстраивать голосом 

звуковую линию; 

Закреплять умение детей 

соотносить своё пение с 

показом рук, добиваясь при 

этом осмысленного, 

эстетичного, 

выразительного и 

разнообразного 

музыкального действия. 

Использовать карточки для 

работы руками по 

извлечению звука.  

 

Закреплять умение детей 

чётко проговаривать текст, 

включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Развивать образное 

мышление, мимику, 

эмоциональную 

1. «Приветствие» Модель 

И. Евдокимовой. 2. 

«Здравствуйте» Картушина.  

 

 

«Прогулка» М. Лазарев.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Голосовая разминка: 

«Весна», Модель Т.Боровик 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проговаривание текста 

песен, попевок. Знакомый 

репертуар.  
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5.Упражнения для 

распевания.  

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

отзывчивость.. 

Использовать различные 

эмоциональные выражения: 

грустно, радостно, ласково, 

удивлённо и.т.д.  

 

 

Повысить жизненный 

тонус, настроение детей, 

эмоциональное 

благополучие, уметь 

раскрепощаться. 

Закреплять вокальные 

навыки детей.  

 

Совершенствовать 

вокальные навыки:  

1. Петь естественным 

звуком без напряжения;  

2. Чисто интонировать в 

удобном диапазоне;  

3. Петь а капелла, под 

аккомпанемент, под 

фонограмму;  

4. Слышать и оценивать 

правильное и неправильное 

пение;  

5. Самостоятельно попадать 

в тонику;  

6. Самостоятельно 

использовать навыки 

исполнительского 

мастерства, сценической 

культуры 

 

 

 

 

 

 

 

«Только смеяться», «Я 

хороший», Знакомый 

репертуар.  

 

 

 

 

 

1. «Любимый детский сад» 

К.Костина «В самый 

первый раз» Н.Разуваевой. 

 

Ожидаемые результаты и способы определения их результативности  

 Дети имеют опыт восприятия песен разного характера, проявляют устойчивый 

интерес  

к вокальному искусству.  

 Поют естественным голосом, протяжно.  

 Умеют правильно передавать мелодию в пределах ре-до2 октавы, чисто 

интонируют.  

 Различают звуки по высоте, слышат движение мелодии, поступенное и 

скачкообразное.  

 Точно воспроизводят и передают ритмический рисунок.  
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 Внятно произносят слова, понимая их смысл, правильно пропевают гласные в 

словах и  

правильно произносят окончания слов.  

 Могут петь без помощи руководителя. Умеют контролировать слухом качество 

пения.  

 Выработана певческая установка.  

 Могут петь без музыкального сопровождения. 

 Проявляют активность в песенном творчестве; поют дружно, не отставая и не 

опережая  

друг друга. 

 

ОЦЕНКА ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

Ф.И. 

ребен

ка 

Вокальные навыки Звуковысотный слух Чувство ритма Тембров

ый слух 

 Пение 
без  
сопрово
ждения 

Пропеван
ие звука 
точность 
и чистота 

Выразите
льность 
исполнен
ия.дикция 

Определя
ть 
направле
ния 
движения 
мелодии 

Скольк
о 
звуков 
звучит 
одновре
менно 

Подбор 
знакомых 
мелодий 

Узнать 
знаком
ю 
мелоди
ю по 
ритму 

Повтор
ить 
ритмич
еский 
рисунок 
мелоди
и 

Движения 
под музыку 
(сильная и 
слабая 
доли) 

Определя
ть высоту 
регистра: 

Низкий 
Средний 

Высокий 
 

     

     

 

Непосредственно – образовательная деятельность вокальной студии проводится во 

вторую половину дня, продолжительностью 25-30 минут. Диагностика детей проводится в 

начале и в конце учебного года. На занятии должен иметь место как коллективная, так и 

индивидуальная работа.  В течение учебного года планируется ряд творческих показов: 

участие в концертных мероприятиях ДОУ, утренниках, конкурсных выступлениях. 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

Обязательными условиями проведения занятий в музыкальном зале являются: 

 Фортепиано 

Высокий уровень 4 - 5 баллов в (высокий) - справляется самостоятельно 

Средний уровень 2 - 3 балла с (средний) - справляется с частичной помощью педагога 

Низкий уровень до 2 баллов н (низкий) - справляется с помощью педагога 

  0 баллов Не справился с заданием 
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 Музыкальный центр 

 Микрофоны 

 Нотный материал 

 Записи фонограмм (минусовки) 

 Костюмы (для создания образа) 

 Атрибуты 

  Музыкальные инструменты. 

  наличие стульев 

 Видеоматериалы 

 Ноутбук 

 наличие просторного светлого зала 
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