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I.Общие положения 

Рабочая программа музыкального воспитания дошкольников разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования Федеральной образовательной программой дошкольного образования , особенностями образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей (законных представителей). 

Разработана на основе нормативно-правовых документов: Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила 

в силу для СССР 15.09.1990) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028"Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 

5 норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования кобеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторовсреды 

обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 
УставаМуниципальногобюджетногодошкольногообразовательногоучреждения Полевского городского округа «Детскийсад№69 

комбинированноговида»(новаяредакция),2014г. Локальных актовМБДОУ ПГО«Детскийсад№69». 

 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного образования:  

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными  средствами;  

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 1 года до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания.  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022


 

 

Индивидуальные особенности детей младшей группы№4. 

 

Название группы,  

направленность 

Возраст Общее количество Из них Кол-во детей с ООП Состояние здоровья 

воспитанников по гр. 

здоровья 

«Улыбка»  3-4лет 19 девочек 

 

мальчиков 

 

ОВЗ 

 

Одарен. Группа 

риска 
1 2 3 4 

общеразвивающего 

вида 

  12 7 - - 1  18 -  

 

 

Индивидуальные особенности детей средней группы№5. 

 

Название группы,  

направленность 

Возраст Общее количество Из них Кол-во детей с ООП Состояние здоровья 

воспитанников по гр. 

здоровья 

«Белочка»  4-5лет 19 девочек 

 

мальчиков 

 

ОВЗ 

 

Одарен. Группа 

риска 
1 2 3 4 

общеразвивающего 

вида 

  7 12 1 - 1  19   

 

Индивидуальные особенности детей средней группы№6. 

 

Название группы,  

направленность 

Возраст Общее количество Из них Кол-во детей с ООП Состояние здоровья 

воспитанников по гр. 

здоровья 

«Колокольчик»  4-5лет 18 девочек 

 

мальчиков 

 

ОВЗ 

 

Одарен. Группа 

риска 
1 2 3 4 

общеразвивающего 

вида 

  12 6 - - 3  18   

 

 

 

 

 

 



 

 

Индивидуальные особенности детей старшей группы№7. 

 

Название группы,  

направленность 

Возраст Общее количество Из них Кол-во детей с ООП Состояние здоровья 

воспитанников по гр. 

здоровья 

«Светлячки»  5-6лет 18 девочек 

 

мальчиков 

 

ОВЗ 

 

Одарен. Группа 

риска 
1 2 3 4 

общеразвивающего 

вида 

  7 11 1 - 1  17  1 

 

 Индивидуальные особенности детей старшей группы№8. 

 

Название группы,  

направленность 

Возраст Общее количество Из них Кол-во детей с ООП Состояние здоровья 

воспитанников по гр. 

здоровья 

«Сказка»  6-7лет 19 девочек 

 

мальчиков 

 

ОВЗ 

 

Одарен. Группа 

риска 
1 2 3 4 

общеразвивающего 

вида 

  5 14 - - -  19  - 

 

Индивидуальные особенности детей подготовительной группы№9. 

 

Название группы,  

направленность 

Возраст Общее количество Из них Кол-во детей с ООП Состояние здоровья 

воспитанников по гр. 

здоровья 

«Гномики»  6-7лет 18 девочек 

 

мальчиков 

 

ОВЗ 

 

Одарен. Группа 

риска 
1 2 3 4 

общеразвивающего 

вида 

  10 8 - - 3 2 13 3 - 

Индивидуальные особенности детей подготовительной группы№10. 

 

Название группы,  

направленность 

Возраст Общее количество Из них Кол-во детей с ООП Состояние здоровья 

воспитанников по гр. 

здоровья 

«Кораблики»  6-7лет 19 девочек 

 

мальчиков 

 

ОВЗ 

 

Одарен. Группа 

риска 
1 2 3 4 



общеразвивающего 

вида 

  10 9 - - 3 3 16 - - 

 

Коллектив детского сада выстраивает образовательный процесс вместе с родителями воспитанников, 

Поэтому он учитывает запросы и потребности семей, пользующихся услугами учреждения: 

Обеспечение непрерывности воспитания, обучения и развития ребенка в период реабилитации оздоровления; 

 Укрепление иммунной системы; 

 Получение коррекционной помощи в психо -речевом развитии детей; 

 Обеспечение целенаправленной подготовки ребёнка к обучению в школе при выходе из дошкольного учреждения. 

В вариативную часть Программы вошли темы присущие только Уральскому региону и городу Полевскому. Ее   содержание учитывает национально – 

культурные особенности и включает в себя вопросы истории современной культуры города Полевского, особенности природы Уральского края, 

которая с детства окружает маленького ребенка. Педагоги рассказывают воспитанникам о национальных традициях народов проживающих на 

территории Свердловской области. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской национальной культуры, представителями которых являются участники 

образовательного процесса (знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными куклами ;приобщение к музыке, устному 

народному творчеству, художественной литературе, декоративно- прикладному искусству и живописи). Кроме этого воспитатели проводят с детьми 

мероприятия, в рамках региональной комплексной программы «Уральская инженерная школа». 

При организации образовательного процесса в детском саду учитываются: климатические особенности,  в которых находится МБДОУ: процесс 

воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии  с 

выделением двух периодов: 

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание занятий. 

2. теплый период (июнь-август), летне-оздоровительный период, для которого составляется другой режим дня, в этот период проводятся только 

музыкальные и физкультурные занятия и все формы  двигательной деятельности с воспитанниками осуществляются на свежем воздухе 

Летний оздоровительный период запланирован с первого июня по тридцать первое августа. 

Планлетне-оздоровительнойработыразработанпедагогическимколлективомсучетомнормативныхдокументов. 

При разработке Программы учитывались:этнокультурныеособенности:обучениеивоспитаниевМБДОУосуществляется на русском языке, в 

соответствии с Уставом учреждения. 

Особенности социально-культурного окружения в соответствии с социокультурным подходом в образовании дошкольников детскийсад 

осуществляет взаимодействие с культурно-образовательными, культурно-оздоровительными и лечебнымиучреждениями. 

Способы реализации Программы определяются ДОО и зависят от конкретных условий, предпочтений  педагогического коллектива ДОО и других 

участников образовательных отношений, с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных 

возможностей. 

Реализация Программы, направлена на обучение и воспитание, предполагает интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой образовательной среды создается основа для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. 

 



II.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Пояснительная записка 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность  поколений, единство народов России1 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей раннего и дошкольного возрастов, а также педагогическихработников (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

                                                
 

 



7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Данная программа разработана с учетом  основных принципов, требований к организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в 

ДОУ, а так же  возрастных особенностей детей. Программа разработана в соответствии с ФГОС ДО, на основе парциальной программы музыкального 

воспитания «Ладушки», авторов И.Новоскольцевой и И,Каплуновой (издательство «Композитор» г.Санкт-Петербург» 2021г. 

   

2.2. Планируемые результаты реализации Программы. 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 

три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

2.2.Планируемые результаты в дошкольном возрасте.  

К четырем годам: 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, 

различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые 

высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 



ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям. 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 

виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие 

способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-

досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу дошкольного возраста): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 



ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

2.3 Части, формируемой участниками образовательных отношений 

Вариативная часть программы предполагает углубленную работу в познавательном, речевом, социально-коммуникативном, художественно-

эстетическом, физическом развитии обучающихся, с учетом климатических, демографических условий, национально-культурных традиций народов 

Среднего Уралаи предусматривает: 

 введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного перехода от более близкого ребенку, личностно-значимого, 

к менее близкому – культурно-историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка исторических фактов и явлений и сведения их к 

трем временным измерениям: прошлое – настоящее – будущее; 

 формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города Полевского, Свердловской области; 

 создание условий, для активного приобщения детей к социальной действительности, повышения личностной значимости для них того, что 

происходит вокруг; 

 осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, в 

которой, они хотели бы отобразить свои чувства, представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, 

изготовление поделок,  сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование); 

 создание развивающей среды для самостоятельной и совместной деятельности взрослых и детей, которая будет способствовать развитию личности 

ребенка на основе народной культуры, с опорой на краеведческий материал (предметы, вещи домашнего обихода, быта; предметы декоративно-

прикладного быта, искусства уральских народов), предоставляющие детям возможность проявить свое творчество; 

 разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной деятельности с детьми: 

- детско-взрослые проекты (дети – родители – педагоги) как формы работы с детьми по освоению содержания образования в соответствии с 

психолого-педагогическими задачами тем комплексно-тематического планирования образовательного процесса; 

- мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио, кейсы, акции (природоохранные, социальные) и т.д.; 

- кружки, студии, секции краеведческой, спортивной, социальной направленности с учетом интересов способностей детей, потребностей 

заказчиков образовательных услуг (родители); 

- клубные формы работы с родителями и детьми; 



- формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (школа, библиотека, поликлиника, музей, планетарий, ботанический сад, станция 

юннатов, станция юных техников, дом культуры, театр, филармония, дом фольклора, зоопарк, дендрарий, спортивный комплекс, стадион, ГИБДД, 

пожарная часть, МЧС и др.): экскурсии, целевые прогулки, культурно-досуговая деятельность, совместные акции, проекты (на основе договора о 

сотрудничестве, плана совместной образовательной деятельности), конкурсы, фестивали, соревнования, дни здоровья.Работа по реализации 

вариативной части Программы строится на основе 

парциальной программы с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность с детьми дошкольного возраста «Мы живём на Урале» -  Толстикова О.В., Савельева О.В., Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 

2013г. –102с.Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема. Не более40% составляют объем части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

III. Содержательный. 

3.1.Цели и задачи реализации программы.  

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

приобщение к искусству: развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с 

произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и 

явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной 

музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного 

искусства); 

Цель программы: Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.  

Задачи: 

1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития: 

 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, отделять негативную аудиальную информацию от позитивной, дать 

представление об энергетическом происхождении звуков, шумов, музыки в природе 

 развитие внимания 

 развитие чувства ритма 

 развитие индивидуальных музыкальных способностей 

3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой  музыкальной культуре. 

4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности (игра на музыкальных инструментах) 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров. 

7. Использовать  гармонизирующее  действие музыки на психическое расслабление воспитанника. 

3.2Методические принципы построения программы: 

- Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 

- Учет возрастных особенностей воспитанников. 



- Гендерный подход  к используемому репертуару. 

- Последовательное усложнение поставленных задач. 

- Принцип преемственности. 

- Принцип положительной оценки. 

- Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

- Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 

3.3Формы проведения занятий: 

1.Традиционное 

2.Комплексное 

3.Интегрированное 

4. Доминантное 

Структура музыкального занятия: 

(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми) 

1.музыкально – ритмические движения 

2.развитие чувства ритма, музицирование, 

3.пальчиковая гимнастика 

4.слушание, импровизация 

5.распевание, пение 

6.пляски, хороводы 

7. игры. 

3.4Наглядный и дидактический материал, используемый на занятиях: 

только качественная аудиозапись музыки 

иллюстрации и репродукции 

малые скульптурные формы 

дидактический материал 

игровые атрибуты 



музыкальные инструменты 

«живые игрушки» (воспитатели или воспитанники, одетые в костюмы) 

3.5Условия реализации программы: 

1.Создание предметно-развивающей среды:  

 Обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства; 

 Предоставляет возможность общения в совместной деятельности детей и взрослых и возможность уединения; 

 Способствует реализации образовательной программы; 

 Строится с учетом национально-культурных и климатических условий; 

 Должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Программа по музыкальному развитию, опираясь на вариативную комплексную программу, предполагает проведение музыкальных  занятий 2 раза в 

неделю в каждой возрастной группе, с учетом  алгоритма проведения музыкальных занятий. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 

мая) количество часов, отведенных на музыкальные занятия, будет равняться 72 часам для каждой возрастной группы. Индивидуальная работа и 

развлечения с детьми проводится во второй половине дня. Музыка используется в режимных моментах. 

Целевые ориентиры: 

Результатом реализации  программы по музыкальному  развитию дошкольников следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

-умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств выразительности музыкальных  произведений; 

-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

-проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

3.6.Задачи музыкального развития воспитанников четвёртого года жизни 

 

 

1. Развивать музыкальное мышление (осознание эмоционального содержания музыки). Накапливать опыт восприятия произведений мировой 

музыкальной культуры. Побуждать воспитанников выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской и творческой деятельности. Узнавать 

знакомые музыкальные произведения и песни. 

 



2. Уметь менять движения соответственно двух частной формы музыки и силе звучания (громко – тихо). Выполнять образные движения (идёт 

медведь, крадётся кошка и т.д.) Реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Самостоятельно двигаться в соответствии со спокойным и 

бодрым характером музыки.  

 

3. Выполнять танцевальные движения: прямой галоп, движения в паре, притопывание попеременно ногами и одной ногой, пружинка. Выполнять 

движения с предметами (платочки, флажки, ленточки). 

 

4. Петь, не отставая, не опережая друг друга. Петь протяжно, чётко произнося слова. Замечать изменения в звучании мелодии. Различать звуки по 

высоте (в пределах октавы, септимы), тембр 2 –3 музыкальных инструментов. 

 

5. Знать музыкальные инструменты: барабан, металлофон, ложки, бубен, треугольник, погремушка 

 

Разделы музыкального занятия, репертуар. 2-я младшая группа 

Музыкально-ритмические движения 

Задачи: 

1. Реагировать на звучание музыки, выполнять движения по показу педагога. 

2. Ориентироваться в пространстве. 

3. Выполнять простейшие маховые движения руками по показу педагога. 

4. Легко бегать на носочках, выполнять полуприседания «пружинка». 

5. Маршировать, останавливаться с концом музыки. 

6. Неторопливо, спокойно кружиться. 

7. Менять движения со сменой частей музыки и со сменой динамики. 

8. Выполнять притопы. 

9. Различать контрастную музыку и выполнять движения, ей соответствующие 

(марш и бег). 

10. Выполнять образные движения (кошечка, медведь, лиса и т. д.). 

Репертуар: 

«Ножками затопали». Музыка М. Раухвергера 

«Птички летают». Музыка А. Серова 

«Зайчики». Музыка К. Черни; Е. Тиличеевой; М. Раухвергера 

«Фонарики». Русская народная мелодия 

«Ай-да!». Музыка и слова Г. Ильиной 

«Кто хочет побегать?». Литовская народная мелодия; музыка Л. Вишкарева 

«Птички летают и клюют зернышки». Швейцарская народная мелодия 

«Погуляем». Музыка Т. Ломовой 

Упражнение для рук. «Вальс». Музыка А. Хачатуряна; польская народная 

мелодия 

«Петушок». Русская народная прибаутка 

Упражнение с лентами. Болгарская народная мелодия 



Упражнение «Пружинка». Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка Э. Парлова 

«Кружение на шаге». Музыка Е. Аарне 

Упражнение для рук. «Стуколка». Украинская народная мелодия 

«Большие и маленькие ноги». Музыка В. Агафонникова 

«Большие и маленькие птички». Музыка И. Козловского 

«Мишка». Музыка В. Раухвергера 

«Марш и бег». Музыка Е. Тиличеевой 

«Марш». Музыка Ю. Соколовского 

«Бег и махи руками». Музыка А. Жилина 

Упражнение «Спокойная ходьба и круужение». Русская народная мелодия 

«Топающий шаг». Музыка М. Раухвефгера 

«Галоп». Чешская народная мелодия 

Игра «Самолет». Музыка JI. Банниковой 

Упражнение «Притопы». Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка Е. Тиличеевой 

«Медведи». Музыка Е. Тиличеевой 

«Да-да-да!». Музыка Е. Тиличеевой 

«Бег». Музыка Т. Ломовой 

Упражнение «Воротики». Музыка Т., Ломовой 

Упражнение «Выставление ноги на паятку». Русская народная мелодия 

«Кошечка». Музыка Т. Ломовой 

«Бег и подпрыгивание». Музыка Т. Л1омовой 

«Воробушки». Венгерская народная нмелодия 

«Побегали - потопали». Музыка В. Кетховена 

«Мячики». Музыка М. Сатулиной 

«Лошадки скачут». Музыка В. Витлшна 

Упражнение «Хлопки и фонарики» 

«Жуки». Венгерская народная мелодшя 

Развитие чувства ритма. Музицирование 

Задачи: 

1. Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по коленям. 

2. Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные движения 

(хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой музыкального 

произведения. 

3. Произносить тихо и громко свое имя, название игрушки в разных 

ритмических формулах (уменьшительно) 

4. Играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку 

или имя. 



5. Различать долгие и короткие звуки. 

6. Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных инструментах 

простейшие ритмические формулы. 

7. Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов. 

Репертуар: 

«Веселые ладошки» 

Знакомство с бубном 

«Хлопки и фонарики» 

Игра с бубном 

Знакомство с треугольником 

Игра «Узнай инструмент» 

Игра «Наш оркестр» 

Игра «Тихо - громко» 

Игра «В имена» 

Дидактическая игра «Паровоз» 

Игра «Веселые ручки» 

Музыканты и игрушки 

Игры с картинками 

Играем для игрушек 

Игра «Звучащий клубок» 

Играем на палочках и бубенцах 

Песенка про мишку 

Ритмические цепочки 

Учим куклу танцевать 

Ритм в стихах 

Игры с пуговицами 

Музыкальное солнышко 

Ритмическая игра «Жучки» 

Пальчиковая гимнастика 

Задачи: 

1. Тренировка и укрепление мелких мышц руки. 

2. Развитие чувства ритма. 

3. Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса. 

4. Развитие памяти и интонационной выразительности. 

Репертуар: 

«Прилетели гули» 

«Ножками затопали» 

«Бабушка очки надела» 

«Шаловливые пальчики» 



«Тики-так» 

«Мы платочки постираем» 

«Наша бабушка идет» 

«Кот Мурлыка» 

«Сорока» 

«Семья» 

«Две тетери» 

«Коза» 

«Овечки» 

«Жук» 

Слушание музыки 

Задачи: 

1. Различать музыкальные произведения по характеру 

2. Уметь определять характер простейшими словами (музыка грустная, 

веселая). 

3. Различать двухчастную форму. 

4. Эмоционально откликаться на музыку. 

5. Выполнять простейшие манипуляции с игрушками под музыкальное 

сопровождение. 

6. Узнавать музыкальные произведения. 

7. Различать жанры: марш, плясовая, колыбельная. 

Репертуар: 

«Прогулка». Музыка В. Волкова 

«Колыбельная». Музыка Т. Назаровой 

Русские плясовые мелодии 

«Осенний ветерок». Музыка А. Гречанинова 

«Марш». Музыка Э. Парлова 

Народные колыбельные песни 

«Дождик». Музыка Н. Любарского 

«Медведь». Музыка В. Ребикова 

«Вальс Лисы». Вальс. Музыка Ж. Колодуба 

«Полька». Музыка Г. Штальбаум 

«Колыбельная». Музыка С. Разоренова 

«Лошадка». Музыка М. Симановского 

«Полька». Музыка 3. Бетман 

«Шалун». Музыка О. Бера 

«Капризуля». Музыка В. Волкова 

«Марш». Музыка Е. Тиличеевой 

«Резвушка». Музыка В. Волкова 



«Воробей». Музыка А. Рубаха 

«Мишка пришел в гости». Музыка М. Раухвергера 

«Курочка». Музыка Н. Любарского 

«Дождик накрапывает». Музыка Ан. Александрова 

Распевание, пение 

Задачи: 

1. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее откликаться. 

2. Передавать в интонации характер песен. 

3. Петь а капелла, соло. 

4. Выполнять простейшие движения по тексту. 

5. Узнавать песни по фрагменту. 

6. Учить звукоподражанию. 

7. Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, хитро, 

страшно и т. д.). 

Репертуар: 

«Петушок». Русская народная песня 

«Ладушки». Русская народная песня 

«Птичка». Музыка М. Раухвергера. Слова А. Барто 

«Собачка». Музыка М. Раухвергера. Слова М. Комиссаровой 

«Осень». Музыка И. Кишко. Слова И. Плакиды 

«Кошка». Музыка Ан. Александрова. Слова Н. Френкель 

«Зайка». Русская народная песня 

«Елочка». Музыка Н. Бахутовой. Слова М. Александровой 

«Елочка». Музыка М. Красева. Слова 3. Александровой 

«Дед Мороз». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Елка». Музыка. Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой 

«Машенька-Маша». Музыка и слова С. Невельштейн 

«Топ-топ, топоток...». Музыка В. Журбинского. Слова И. Михайловой 

«Баю-баю». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной 

«Самолет». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. Найденовой 

«Заинька». Музыка М. Красева. Слова Л. Некрасовой 

«Колыбельная». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. Найденовой 

«Маша и каша». Музыка Т. Назаровой. Слова Э. Мошковской 

«Маме песенку пою». Музыка Т. Попатенко. Слова Е. Авдиенко 

«Бобик». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Кукловской 

«Я иду с цветами». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Дымовой 

«Пирожки». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. Кукловской 

«Игра с лошадкой». Музыка И. Кишко. Слова Н. Кукловской 

«Есть у солнышка друзья». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Е. Карагановой 



«Серенькая кошечка». Музыка В. Витлина. Слова Найденовой 

«Кап-кап». Музыка и слова Ф. Финкельштейн 

«Машина». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой 

«Цыплята». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Поезд». Музыка Н. Метлова. Слова Т. Бабаджан 

«Жук». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель 

«Ко-ко-ко». Польская народная песня 

«Корова». Музыка М. Раухвергера. Слова О. Высотской 

Пляски, игры, хороводы 

Задачи: 

1. Изменять движения со сменой частей музыки. 

2. Запоминать и выполнять простейшие танцевальные движения. 

3. Исполнять солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и др.). 

4. Исполнять пляски по показу педагога. 

5. Передавать в движении игровые образы. 

Репертуар: 

«Гуляем и пляшем». Музыка М. Раухвергера 

«Гопак». Музыка М. Мусоргского 

«Пляска с листочками». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Хитрый кот». Русская народная прибаутка 

«Прятки». Русская народная мелодия 

«Петушок». Русская народная песня 

«Где же наши ручки?». Музыка Т. Ломовой. Слова И. Плакиды 

«Пальчики - ручки». Русская народная мелодия 

«Прятки с собачкой». Украинская народная мелодия 

«Пляска с погремушками». Музыка и слова В. Антоновой 

«Игра с погремушкой». Музыка Т. Вилькорейской 

«Зимняя пляска». Музыка М. Старокадомского. Слова О. Высотской 

«Птичка и кошка». (Любая веселая мелодия) 

«Поссорились - помирились». Музыка Т. Вилькорейской 

«Игра с мишкой». Музыка Г. Финаровского. Слова В. Антоновой 

«Веселый танец». Музыка М. Сатулиной 

«Зайчики и лисичка». Музыка Г. Финаровского. Слова В. Антоновой 

«Саночки». (Любая веселая мелодия) 

«Ловишки». Музыка И. Гайдна 

«Пляска с султанчиками». Хорватская народная мелодия 

«Самолет». Музыка Л. Банниковой. Слова А. Барто 

«Сапожки». Русская народная мелодия 

«Пляска зайчиков». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой и Т. Волгиной 



«Маленький танец». Музыка Н. Александровой 

«Пляска с платочком». Музыка Е. Тиличеевой. Слова И. Грантовской 

«Приседай». Эстонская народная мелодия. Слова Ю. Энтина 

«Кошка и котята». Музыка В. Витлина 

«Солнышко и дождик». Музыка М. Раухвергера. Слова А. Барто 

«Березка». Музыка Р. Рустамова. Слова А. Метлиной 

«Воробушки и автомобиль». Музыка М. Раухвергера 

 

«Черная курица». Чешская народная песня 

«Табунщик и лошадки». Музыка В. Витлина; чешская народная мелодия 

«Кот Васька». Музыка Г. Лобачева. Слова Н. Френкель 

«Карусель». Русская народная мелодия 

Самостоятельная деятельность. 

Предоставлять детям возможность самостоятельно слушать музыку, играть в разнообразные музыкальные игры.  

• Развивать умение импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок.  

• Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками.  

• Способствовать желанию детей выступать перед родителями и сверстниками.  

Культурно-досуговая деятельность 

• Проводить ежемесячно развлечения различной тематики: показ театрализованных представлений, вечера слушания музыки, просмотр 

музыкальных сказок, концертов, организованных взрослыми, музыкально-игровые программы, традиционные праздники, соответствующие 

календарным временам года.  

• Стремиться, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного.   

• Приобщать детей к праздничной культуре своей страны: отмечать государственные праздники. 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения, формированию дружелюбия к сверстникам и взрослым. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.7.Перспективное планирование работы по музыкальному развитию с детьми 3-4 лет 

Продолжительность занятия в младшей группе 15 минут 

Количество НОД в неделю 2 
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Интеграция образовательных 

областей 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-

к
о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е
 

р
а
зв

и
т

и
е 

 

Р
еч

ев
о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Х
у
д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1.1сентября-
ДеньЗнаний. 

2.Играем и 

развиваемся  
3.Неделя 

безопасности 

дорожного 

движения.  
4.Наш детский сад. 

27сентября-День 

дошкольного 
работника 

 

Выполнять движения по показу педагога. 

Бегать легко водном направлении, не 

задевая друг друга. 

Прыгать на двух ногах. Использование 

шапочек зайчиков. 

Выполнять новое движение 

 

Развитие ритмического слуха. 

Укреплять мышцы пальцев и ладоней. 

 

Слушать музыку и эмоционально на нее 

откликаться. Использование иллюстрации 

 

Побуждать к пению. Использование 

игрушки. 

Протягивать ударные слоги. 

Менять движения со сменой характера 

музыки, запоминать плясовые движения. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Ножками затопали» М.Раухвергер 

«»Кто хочет побегать» Л.Вишкарева 

 

«Зайчики» К.Черни 

 

«Фонарики» р.н.м 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселые ладошки» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: «Прилетели 

гули... 

Слушание музыки: «На прогулке» 

В.Волков, «Колыбельная» Т.Назарова, 

р.н.м.  

Распевание, пение:  «Петушок» р.н.п. 

«Ладушки» р.н.п.. 

Пляски, хороводы:  «Гуляем и пляшем» 

М.Раухвергер, «Гопак» М.Мусоргский 

Игры:  «Петушок» р.н.м. 
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О
к
тя

б
р
ь
  

 1.Удивительный 

мир 
животных.4октября  

Всемирный день 

защиты животных  
2. Неделя здоровья. 

15 октября  

Всемирный день 

чистых рук.  
3. Город в котором 

мы живём. 

4.Праздник осени 
 

 
 

 

 

 

Ходить врассыпную, не опуская голову. 

Плавно качать руками из стороны в 

сторону. 

Бегать легко, руки не напрягать  

  

Вызвать у детей радость и желание  

играть. Использование бубна 

 

Слушать музыку и эмоционально на нее 

откликаться. Использование иллюстрации  

Вызвать у детей эмоциональный отклик, 

желание подпевать. Использование 

игрушки, иллюстрации. 

Выполнять движения по показу 

воспитателя.  

Различать двухчастную форму 

Выполнять знакомые плясовые мелодии . 

развивать творчество. 

Музыкально-ритмические движения:  

«Погуляем» Т. Ломовой. 

«Искупался Иванушка» р.н.м. 

 

«Птички летают»  А.Серов 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Игра с бубном» 

Пальчиковая гимнастика: «Бабушка очки 

надела…» 

Слушание музыки: «На прогулке» 

В.Волков, «Колыбельная» Т.Назарова, 

р.н.м.  

Распевание, пение: «Птичка» Е.Тиличеевой, 

«Собачка» М.Раухвергер, «Дует ветер» 

Пляски, хороводы: «Пляска с листочками»,   

танец «Гопачок» у.н.м. 

Игры: «Прятки» р.н.м. 
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Н
о
я
б
р
ь
  

 

 

1.Птицы  

2.Одежда. Обувь. 

Головные уборы 

3.Город, в 

котором мы 

живём 

4.Неделя семьи, 

моя родословная 

26.11 День 

матери в России 

 

Ритмично ходить стайкой за воспитателем 

Кружиться, не торопясь, в одну сторону. 

 

Различать динамику произведения 

 

 

 

Слушать музыку и эмоционально на неё 

откликаться. Использование иллюстрации 

Вызвать у детей радостные эмоции и 

желание отразить настроение музыки в 

движении. Использование игрушки 

Эмоционально воспринимать песни 

различного характера. Побуждать детей к 

пению. Использование  игрушек  

Реагировать на динамические изменения в 

Музыкально-ритмические движения:  

«Марш» Э.Парлов 

Кружение на шаге. р.н.м. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Игра «Тихо- громко» Э. Парлов 

Пальчиковая гимнастика: «Мы платочки 

постираем»  

Слушание музыки:  «На прогулке» 

В.Волков, «Колыбельная» Т.Назарова, 

русская народная мелодия. 

 

 

Распевание, пение:  «Зайка» р.н.м., «Кошка» 

А.Александров, «Зайка» Т.Попатенко 

 

Пляски, хороводы:  «Пальчики и ручки» 
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музыке, на смену ее частей.  

Выполнять простейшие танцевальные 

движения по показу воспитателя. 

Использование погремушек 

р.н.м 

Игры: . «Игра с погремушками» 

В.Антонова, Т.Вилькорейской 
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Д
ек

аб
р
ь
  

1.Домашние и 

дикие животные.  

2. Зима 

3. Новый год 

настаёт. 

4. Новогодние  

утренники 

Двигаться в соответствии с характером 

музыки, менять движения со сменой 

частей музыки.  

Прыгать легко на двух ногах.  

Выполнять движения в соответствии с 

динамикой . Использование бубна. 

Менять движения по показу воспитателя.  

Выделять сильную, слабую доли. 

 

 

Слушать и охарактеризовать музыку. 

Использование иллюстрации 

 

Вызвать у детей радостные эмоции, 

рассказать о веселом, задорном характере 

музыки. 

Получить удовольствие от собственного 

пения. Использование  иллюстраций, 

художественного слова, игрушек. 

 

 

Передавать в движении игровые образы.  

 

 

Использование шапочек зайце и лисы.  

Музыкально-ритмические движения: 

«Ходим-бегаем» Е.Теличеева,  

 

«Веселые зайчики» К Черни, «Фонарики»,  

Хлопки в ладоши – р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселые ручки», игра с бубном 

 

Пальчиковая гимнастика: «Наша бабушка 

идет…». 

Слушание музыки: «Колыбельная» 

С.Разоренов, «Лошадка» М.Симановский, 

«Марш» Ю.Чичков. 

Русские народные мелодии. 

 

 

Распевание, пение: «Андрей-воробей» 

р.н.п., «Зима» В,Карасева, «Дед Мороз» 

А.Филиппенко, «Елочка» Н.Бахутовой, 

«Кукла» М. Старокадомский, «Елка» 

Т.Попатенко. 

Пляски, хороводы: «Медведь» В. Ребиков, 

«Зайцы» Е.ТеличеевойМаленький танец» 

Н.Александрова,  «Фонарики» Р.Рустамов. 

Игры: , «Зайчики и лиса» А.Финаровский» 
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Я
н

в
ар

ь
 

1.Неделя 

вежливости. 

2.Мой дом. 

Мебель 

3.Транспорт 

 

 

Выполнять шаг на месте всей ступней. 

Держать осанку.  

Выполнять полуприседания, слегка 

разводя колени в стороны 

Произнести и прохлопать свое имя. 

 

 

 

Услышать и охарактеризовать звуки. 

Использование иллюстрации, игрушки. 

 

 

Использование игрушки. Соотнести 

подъем самолета с музыкой.  

Прищелкивать язычком, подыграть на муз. 

инструменте. Использование музыкальных 

игрушек, иллюстраций. 

Обратить внимание на ласковый, нежный 

характер песни. Петь небольшие 

интервалы на «а-а-а» 

Различать контрастные  части музыки, 

чередовать бег с «топотушками». 

Развивать у детей легкость бега, уметь 

передавать игровые образы, данные в 

музыке. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

топающий шаг, «Топотушки» 

М.Раухвергер.  

«Пружинка» р.н.м. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Картинки, имена.  

Пальчиковая гимнастика: «Вот кот 

Мурлыка ходит…» 

Слушание музыки«Колыбельная» 

С.Разоренов, «Лошадка» М.Симановский, 

«Марш» Ю.Чичков. 

Русские народные мелодии. 

Распевание, пение: «Самолет»  

 

Е.Тиличеевой,»Молодой солдат» 

В.Карасева,  

 

«Танечка, бай-бай», р.н.м.  

 

 

Пляски, хороводы: «Стукалка» у.н.м., 

«Сапожки» р.н.м.,  

Игры: «Ловишки» Й.Гайдн, «Самолет» 

С.Невельштейн. 
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Ф
ев

р
ал

ь 

 

1.Санки и горки 

(зимние забавы, 

зимние виды 

спорта) 

2.Неделя 

исследований 

08.02 – День 

Российской науки 

3.Народные 

игрушки 

4.Поздравляем 

папу (знакомство 

с профессиями) 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

 

Бегать легко врассыпную, покачивая 

султанчиками над головой вправо, влево. 

Ритмично притоптывать одной ногой. 

Запоминать названия музыкальных 

инструментов. использование картинок и 

музыкальных инструментов. 

 

 

 

Продолжать знакомить с жанрами музыки. 

 

Передавать в интонациях характер песен. 

 

 

 

 

Выполнять несложные танцевальные 

движения на двухчастную форму. 

Танцевать в парах, развивая 

коммуникативные способности. 

Передавать в движении игровой образ. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнение с султанчиками, у.н.м.  

 

Притопы, р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Картинки и игрушки с музыкальными 

инструментами 

 

Пальчиковая гимнастика: «этот пальчик – 

бабушка..» 

Слушание музыки: Колыбельная, марш, 

веселые плясовые мелодии. 

Распевание, пение: «Маша и каша» 

Т.Назаровой, «Маме песенку пою» 

Т.Попатенко, «Маме в день 8 марта» 

Е.Теличеевой, «Игра с лошадкой» И.Кишко, 

«Барашеньки» р.н.п. 

Пляски, хороводы:  «Маленький танец» Н. 

Александровой , «Поссорились, 

помирились» Т.Вилькорейской 

 

Игры:  «Васька-кот» р.н.м. 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

  

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 



М
ар

т 
1.Поздравляем  

маму 

8 Марта – 

Международный 

женский день 

2.Масленицу 

провожаем, весну 

встречаем 

3.Неделя театра и 

музыки 

27 марта – 

Всемирный день 

театра 

4.Неделя детской 

книги 02.04 – 

Международный 

день детской 

книги 

Различать контрастную музыку марша и 

бега, выполнять бодрый шаг  и легкий бег, 

начинать и заканчивать движение с 

музыкой. 

 

Передавать образ в движении. 

Использование художественного слова, 

игрушки-светофора. 

Ритмично выполнять полуприседания.  

Дать понятие о длинных и коротких 

звуках. 

Развивать у детей воображение, умение 

придумывать движения и действия, 

характерные для персонажей 

произведений. Использование картинок, 

художественного слова.  

Петь с фортепианным сопровождением, с 

аккомпанементом на любом муз. 

инструменте, сидя, стоя, лежа. Проявлять 

творчество. 

Ориентироваться в пространстве, 

правильно выполнять простые 

танцевальные движения., сочетать пение с 
движением, передавать в движении 

характер музыки.  

Музыкально-ритмические движения: 

«Пройдем в ворота» Т.Ломовой,  

 

 

«Автомобиль» М.Раухвергер, «Прогулка на 

автомобиле» К.Мяскова. 

«Пружинка» р.н.и. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

игры с нитками. 

Пальчиковая гимнастика:  «Как на нашем,  

на лугу..» 

Слушание музыки: «Воробей» А.Руббах, 

«Курочка» Н.Любарский, «Шалун» О.Бер, 

«Резвушка» В.Волков, «Капризуля» 

В.Волков. 

 

Распевание, пение: «Я иду с цветами» 

Е.Тиличеева, «Есть у солнышка друзья» 

Е.Тиличеева, «Пирожки» А,Филиппенко» 

 

Пляски, хороводы:  «Веселые матрешки» 

Ю.Слонов,  «Полька» И.Кишко, «Веселый 

хоровод» М.Иорданский. 

Игры: «Ищи маму» Е.Тиличеевой 
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А
п

р
ел

ь
 

1.Неделя 

здоровья 07.04  - 

Всемирный День 

здоровья 

2.Светит 

солнышко в 

окошко 

3.Птицы  весной 

Цветы. 

Насекомые 

4.Неделя 

противопожарной 

безопасности 

30.04 – День 

пожарной охраны 

в России 

 

Выполнять движения по показу 

воспитателя. 

Выполнять образные движения. 

Кружиться на топающем шаге, не 

поворачиваться быстро. 

 

Закреплять понятие о длинных и коротких 

звуках. Приближать детей к восприятию 

понятия «нота». 

Развивать воображение, придумывать 

движения и действия, характерные для 

героев произведения. 

Внимательно слушать песню, узнавать ее 

по вступлению. Дети поют по желанию. 

 

Двигаться легко, непринужденно, 

ритмично, ориентироваться в 

пространстве, сочетать пение с 

движением. Развивать выдержку, 

внимание, умение начать движение со 

«своей» музыкой. 

Музыкально-ритмические движения: 

Выставление ноги на пятку, р.н.м. 

«Кошечка» Т.Ломовой. Кружение на 

топающем шаге. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

Игры с пуговицами 

Пальчиковая гимнастика: Идет коза 

рогатая… 

Слушание музыки:  «Воробей» А.Руббах, 

«Курочка» Н.Любарский, «Шалун» О.Бер, 

«Резвушка» В.Волков, «Капризуля» 

В.Волков.  

Распевание, пение: «Дождик» р.н.м. 

«Летчик» Е.Тиличеевой, «Солнышко» 

р.н.м., «Солнышко» Т.Попатенко 

Пляски, хороводы: «Танец с игрушками» 

Н.Вересокиной, «Пляска с платочками» 

р.н.м. хоровод «Березка»Р.Рустамов 

Игры: «Воробушки и автомобиль» Г.Фрид 
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М
ай

  
1.Труд людей 

весной. 

2.Итоговые 

мероприятия 

3.Неделя игры -  

скоро лето! 

Закрепление полученных знаний и 

умений. Развитие творчества 

Правильно извлекать звуки из простейших 

музыкальных инструментов, ритмично 

исполнять музыку, правильно 

отхлопывать простейший ритм. 

 

Слушать произведения до конца, , 

узнавать их, определять жанр 

произведения, отвечать на вопросы 

педагога. Определять темп музыки. 

Петь слаженно, начиная и заканчивая 

пение одновременно с музыкой. 

 

Обогатить музыкальные впечатления 

детей посредством музыки. Уметь 

ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие танцевальные 

движения, танцевать с предметами, 

выразительно передавать игровой образ. 

Музыкально-ритмические движения: 

Повторение  всех упражнений 

Развитие чувства ритма, музицирование:. 

Повторение и закрепление пройденного 

материала 

Пальчиковая гимнастика: Повторение 

знакомых пальчиковых игр 

Слушание музыки: Повторение и 

закрепление пройденного материала 

 

 

Распевание, пение:  «Жук» В.Карасевой, 

«Цыплята» А.Филиппенко, «Корова» 

М,Раухвергер. 

Пляски, хороводы: пляска  «Березка» р.н.м., 

хоровод «Веночки» Т.Попатенко», «Вот как 

наша Таня нарядилась» А.Филиппенко 

Игры: «Солнышко и дождик» 

А.Филиппенко 
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Ожидаемый результат усвоения программы:  

К концу года дети должны уметь  

Музыкально-ритмические движения: исполнить знакомые движения под музыку;  

Развитие чувства ритма: правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов, правильно отхлопать простейшие ритмы; 

Слушание:  слушать небольшие музыкальные произведения до конца, узнавать их, определять жанр – песня, танец, марш, отвечать на вопросы 

педагога, определять на слух темп музыки (быстро-медленно), динамику (громко-тихо), характер (весело-грустно); 

Пение:   петь слаженно, начиная и заканчивая пение вместе с музыкой, внимательно прослушивать вступление и проигрыш, узнавать знакомую песню.  

Пляски, игры, хороводы:   уметь хорошо ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие танцевальные движения, танцевать с предметами, 

выразительно передавать игровой образ, не стесняться выступать по одному, уметь самостоятельно  использовать знакомы движения в творческой 

пляске. 

 

 

 

 



3.8.Программно-методическое обеспечение по музыкальному развитию детей 3-4лет.  

 

Название программы Раздел программы Методический материал 

(литература) 

Дидактический материал 

(пособия, дидактические игры, 

картины) СД, DVD диски, 

USB накопитель, медиаформат– 

МР4. 
 
 
 

Вторая младшая группа 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

младшая группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

1.Слушание музыки Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

1)Картинки 

2)Музыкально-дидактические 

игры: «Определи по характеру», 

«Чудесный мешочек»,«Подумай 

и отгадай», «Кто в домике 

живёт» «Что делают дети?» 

3)Пальчиковая гимнастика            

 2.Пение 1.«Учите детей 

петь»М.:Просвещение 2014г. 

2. Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

младшая группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

 

1)Картинки 

2)Музыкально-дидактические 

игры: «Птицы и птенчики», 

«Угадай-ка», «Буратино», 

«Что делают дети», «Громко-

тихо запоём», «Волшебный 

волчок» 

 3.Развитие чувства ритма 1.«Учите детей петь» 

М.:Просвещение 2014г. 

2. «Этот удивительный ритм» 

Развитие чувства ритма у детей. 

«Композитор» С.-П. 2005г. 

1. Музыкально-дидактические 

игры: «Игры с игрушками и 

картинками», «Наши гости», 

«Паровоз», «Кто твой дружок», 

«Про кого спеть песенку», 

«Звучащий клубок», «Ритм в 

стихах». 

 

Программа по ритмической 

пластике для детей. 

А.И.Буренина «Ритмическая 

мозаика» С.-П. 2000г.  

4.Музыкально-ритмические 

движения 

1. «Танцуй,малыш»Т.Суворова 

Выпуск1,2.С.-П.2006г. 

 

1)СД диски USB накопитель 

2)Интернет-ресурсы 



 5.Игра на детских 

музыкальных инструментах 

 1)Учебное пособие «Детский 

оркестр» «Композитор» С.-П. 

2005г. 

 

3.9.Задачи музыкального развития воспитанников 

пятого года жизни 

 

 
1. Вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать музыкально – эстетические потребности, начало вкуса. Побуждать к оценке музыки 

(эмоциональной, словесной). Развивать творческое воображение (образные высказывания  о музыке). Учить внимательно, слушать музыкальное 

произведение, чувствуя его характер. Узнавать музыкальное произведение по музыкальному отрывку.  

2. Различать звуки  (регистры) по высоте. Петь протяжно, подвижно, чётко произносить слова. Чисто интонировать мелодию песни, вместе 

начинать и заканчивать пение. 

3. Выполнять движения отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двух частной формой музыкального 

произведения. 

Выполнять танцевальные движения: пружинку, поскоки, движения парами по кругу, кружиться по одному и парах, притопы и пере топы, выставление 

каблучка, носочка. 

4. Воспитывать интерес к музицированию. Уметь играть на металлофоне на одном или двух звуках, играть в шумовом оркестре на различных 

инструментах (деревянные ложки, бубны, треугольники, трещотки, коробочки и т.д.). 

5. Развивать творческую активность детей, уметь инсценировать совместно с воспитателем песни, игровые образы. 
 

Разделы музыкального занятия. Репертуар. 

Средняя группа 

Музыкально-ритмические движения 
Задачи: 

1. Ходить друг за другом бодрым шагом. 

2. Различать динамические оттенки и самостоятельно менять на них движения. 

3. Выполнять разнообразные движения руками. 

4. Различать двухчастную форму и менять движения со сменой частей 

музыки. 

5. Передавать в движении образы (лошадки, медведь). 

6. Выполнять прямой галоп. 

7. Маршировать в разных направлениях. 

8. Выполнять легкий бег врассыпную и по кругу. 

9. Легко прыгать на носочках. 

10. Спокойно ходить в разных направлениях. 

Репертуар: 
«Марш». Музыка Е. Тиличеевой 

«Барабанщик». Музыка Д. Кабалевского 

Упражнение «Качание рук с лентами». Музыка А. Жилина 



Упражнение «Пружинка». Русская народная мелодия 

«Колыбельная». Музыка С. Левидова 

Упражнение «Прыжки». Музыка Д. Кабалевского 

«Лошадки». Музыка Л. Банниковой 

«Марш». Музыка Ф. Шуберта 

Упражнение «Хлопки в ладоши». Английская народная мелодия 

Упражнение «Ходьба и бег». Латвийская народная мелодия 

Упражнение «Кружение парами». Латвийская народная мелодия 

Упражнение «Шагаем, как медведи». Музыка Е. Каменоградского 

Упражнение «Хороводный шаг». Русская народная мелодия 

«Всадники». Музыка В. Витлина 

Упражнение «Выставление ноги на носочек» 

Упражнение «Выставление ноги на пятку» 

Упражнение «Саночки». Музыка А. Филиппенко 

Упражнение «Выставление ноги на носок и пятку» 

Упражнение «Хлоп-хлоп». Музыка И. Штрауса 

Упражнение «Машина». Музыка Т. Попатенко 

«Зайчики». Музыка Д. Кабалевского 

Упражнение «Скачут по дорожке». Музыка А. Филиппенко 

Упражнение «Дудочка». Музыка Т. Ломовой 

Упражнение с флажками. Музыка В. Козырева 

Упражнение «Марш и бег под барабан» 

Упражнение «Подскоки». Французская народная мелодия 

Упражнение «Птички летают». Музыка А. Жилина 

Развитие чувства ритма. Музицирование 
Задачи: 
1. Пропевать долгие и короткие звуки. 

2. Правильно называть графические изображения звуков. 

3. Отхлопывать ритмические рисунки песенок. 

4. Правильно называть и прохлопывать ритмические картинки. 

5. Играть простейшие ритмические формулы на музыкальных инструментах. 

6. Играть произведения с ярко выраженной двухчастной формой. 

7. Играть последовательно. 

Репертуар: 
«Андрей-воробей» 

«Петушок» 

«Котя» 

«Зайчик ты, зайчик» 

«Лошадка» 

«Ритмические цепочки» 

«Где наши ручки» 

«Летчик» 

Дидактические таблицы 

«Сорока» 



Игра «Узнай инструмент» 

«Барашеньки» 

Игра «Веселый оркестр» 

«Я иду с цветами» 

Ритмическая игра «Паровоз» 

«Спой и сыграй свое имя» 

«Ежик» 

Дидактические таблицы 

«Марш на барабане» 

«Два кота» 
36 

«Полька для зайчика» 

«Играем для лошадки» 

«Василек» 

«Самолет» 

«Марш для летчика» 

Пальчиковая гимнастика 
Задачи: 

1. Укрепление мышц пальцев руки. 

2. Развитие чувства ритма. 

3. Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса. 

4. Развитие памяти и интонационной выразительности. 

5. Развитие артикуляционного аппарата. 

Репертуар: 

Повторение упражнений из репертуара младшей группы 

«Побежали вдоль реки» 

«Раз, два, три, четыре, пять» 

«Капуста» 

«Мы капусту рубим» 

«Снежок» 

' «Овечка» 

«Шарик» 

«Два ежа» 

«Замок» 

«Пекарь» 

«Есть такая палочка» 

Слушание музыки 
Задачи: 

1. Различать жанровую музыку. 

2. Узнавать и понимать народную музыку. 

3. Различать характерную музыку, придумывать простейшие сюжеты 

(с помощью педагога). 

4. Познакомиться с жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер. 

5. Подбирать иллюстрации к прослушанным музыкальным произведениям, 



мотивировать свой выбор. 

Репертуар: 

«Марш». Из кинофильма «Веселые ребята». Музыка II Дунаевского. 

Слова В. Лебедева-Кумача 

Русские плясовые мелодии 

«Полька». Музыка М. Глинки 

«Грустное настроение». Музыка А. Штейнвиля 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта 

«Кот и мышь». Музыка Ф. Рыбицкого 

«Бегемотик танцует». 

«Вальс-шутка». Музыка Д. Шостаковича 

«Немецкий танец». Музыка JI. Бетховена 

«Два петуха». Музыка С. Разоренова 

«Смелый наездник». Музыка Р. Шумана 

«Маша спит». Музыка Г. Фрида 

«Вальс». Музыка А. Грибоедова 

«Ежик». Музыка Д. Кабалевского 

«Полечка». Музыка Д. Кабалевского 

«Марш солдатиков». Музыка Е. Юцевич 

«Колыбельная». Музыка В. А. Моцарта. Русский текст С. Свириденко 

«Шуточка». Музыка В. Селиванова 

«Папа и мама разговаривают». Музыка И. Арсеева 

«Марширующие поросята». Музыка П. Берлин 

Распевание, пение 
Задачи: 

1. Передавать в пении характер песни. 

2. Петь протяжно, спокойно, естественным голосом. 

3. Подыгрывать на музыкальных инструментах. 

4. Правильно выполнять дыхательные упражнения. 

Репертуар:«Андрей-воробей». Русская народная песня 

«Чики-чики-чикалочки». Русская народная песня 

«Барабанщик». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной и Н. Найденовой 

«Кто проснулся рано?». Музыка Г. Гриневича. Слова С. Прокофьевой 

«Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко 

«Колыбельная зайчонка». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель 

«Лошадка Зорька». Музыка Т. Ломовой. Слова М. Ивенсен 

«Осень». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Шибицкой 

«Осенние распевки». Музыка и слова М. Сидоровой 

«Варись, варись, кашка». Музыка Е. Туманян. Слова А. Рождественской 

«Первый снег». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Горина 

«Веселый Новый год». Музыка Е. Жарковского. Слова М. Лаписовой 

«Дед Мороз». Музыка В. Герчик. Слова Е. Немировского 

«Елка-елочка». Музыка Т. Попатенко. Слова И. Черницкой 

«Песенка про хомячка». Музыка и слова J1. Абелян 



«Саночки». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Паровоз». Музыка Г. Эрнесакса. Слова С. Эрнесакс 

«Мы запели песенку». Музыка Р. Рустамова. Слова Л. Мироновой 

«Воробей». Музыка В. Герчик. Слова А. Чельцова 

«Ежик». Распевка 

«Новый дом». Музыка Р. Бойко. Слова Л. Дербенева 

«Весенняя полька». Музыка Е. Тиличеевой. Слова В. Викторова 

«Солнышко». Распевка 

«Три синички». Русская народная песня 

«Самолет». Музыка М. Магиденко. Слова С. Баруздина 

«Летчик». Музыка Е. Тиличеевой 

«Зайчик». Музыка М. Старокадомского. Слова М. Клоковой 

«Хохлатка». Музыка А. Филиппенко. Слова неизвестного автора 

«Веселый жук». Музыка и слова Р. Котляревского 

«Баю-баю». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной 

«Веселый поезд». Музыка 3. Компанейца. Слова О. Высотской 

«Заинька». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Черницкой 

«Конь». Музыка М. Красева. Слова М. Клоковой 

«Дождик». Русская народная песня 

«Барабан». Музыка Г. Левкодимова. Слова И. Черницкой 

«Почтальон». Музыка А. Самонова. Слова А. Расцветникова 

«Ехали, ехали». Музыка М. Иорданского. Слова И. Токмаковой 

«Елочка». Музыка и слова Н. Вересокиной 

«К деткам елочка пришла». Музыка А. Филиппенко. Слова Я. Чарноцкой 

«Снежинки». Польская народная песня 

«Танец около елки». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Михайловой 

«Жучок». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Мои цыплята». Музыка Г. Гусейнли. Слова Т. Муталлибова 

«Две тетери». Русская народная прибаутка 

«Наш автобус голубой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волг иной 

«Мне уже четыре года». Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова 

«Детский сад». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Два кота». Польская народная песня 

Игры, пляски, хороводы 
Задачи: 

1. Изменять движения со сменой частей музыки. 

2. Выполнять движения эмоционально. 

3. Соблюдать простейшие правила игры. 

4. Выполнять солирующие роли. 

5. Придумывать простейшие элементы творческой пляски. 

6. Правильно выполнять движения, которые показал педагог. 

Репертуар: 
«Нам весело». Украинская народная мелодия 

«Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко 



«Заинька». Русская народная песня 

«Огородная-хороводная». Музыка Б. Можжевелова. Слова А. Пассовой 

«Ловишки». Музыка И. Гайдна 

«Танец осенних листочков». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Макшанцевой 

«Пляска парами». Литовская народная мелодия 

«Колпачок». Русская народная песня 

«Хитрый кот». Русская народная прибаутка 

«Ищи игрушку». Русская народная мелодия 

«Дети и медведь». Музыка и слова В. Верховинца 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта 

«Полька». Музыка И. Штрауса 

«Зайцы и лиса». Музыка Ю. Рожавской 

«Танец клоунов». Музыка И. Штрауса 

«Игра с погремушками». Музыка А. Жилина 

«Покажи ладошки». Латвийская народная мелодия 

«Игра с платочком». Русская народная мелодия 

«Пляска с платочком». Хорватская народная мелодия 

«Игра с ежиком». Музыка и слова М. Сидоровой 

«Кто у нас хороший?». Русская народная песня 

«Веселый танец». Литовская народная мелодия 

«Жмурки». Музыка Ф. Флотова 

«Летчики, на аэродром!». Музыка М. Раухвергера 

«Вот так вот». Белорусская народная песня 

«Белые гуси». Русская народная песня 

«Веселая девочка Таня». Музыка А. Филиппенко 

«Мы на луг ходили». Музыка А. Филиппенко 

«Как на нашем на лугу». Музыка Л. Бирнова. Слова А. Кузнецовой 

«Кто у нас хороший?». Русская народная песня 

«Веселая девочка Таня». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. Кукловской 

«Скачут по дорожке». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.10.Перспективное планирование работы по музыкальному развитию с детьми 4-5 лет 

Продолжительность занятия в средней группе 20 минут 

Количество НОД в неделю - 2 

 

 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 

месяца  

ООП 

ДОО 

 

 

 

 
Цели и задачи занятия 

 

 

 

 

 

 
Содержание (репертуар) 

по всем видам деятельности 

 

Интеграция образовательных 

областей 

С
о
ц

и
ал

ь
н

о
-

к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Х
у
д
о
ж

ес
тв

ен
н

о
-

эс
те

ти
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

С
ен

тя
б

р
ь
 1 сентября 

– День 

знаний. 

2. Осень. 

Сезонные 

изменения 

в природе. 

3.Неделя 

безопасно

сти 

дорожного 

движения 

4.Наш 

детский 

сад. 27 

сентября 

День 

дошкольн

ого 

Ходить друг за другом бодрым шагом, 

реагировать на окончание музыки. 

Имитировать игру на барабане. 

Отзываться на спокойный, ласковый 

характер музыки. Двигаться в соответствии 

с характером музыки. Совершенствовать 

ловкость, четкость бега, правильное 

движение рук. 

Введение графического изображения 

длинных и коротких звуков. 

 

 

Доставить детям радость от прослушанной 

музыки. 

Дать понятие «народная музыка», 

рассказать о двухчастной форме. 

Передавать в пении характер песни. Дать 

детям понятие «Колыбель, колыбельная». 

Музыкально-ритмические движения: «Марш», 

Э.Парлов,  

«Барабанщик» Д.Кабалевский. 

«Колыбельная» С.Левидов, «Птички» А.Серов, 

«Пружинка р.н.м. 

 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Андрей-воробей» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика:  «Побежали вдоль реки 

пальцы наперегонки..» 

Слушание музыки: «Марш» И.Дунаевский,  

 

«Полянка, р.н.м.,  

 

Распевание, пение: «Чики-чики-чикалочки» 

р.н.п., «Колыбельная зайчонка» В.Карасева, 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 



работника 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить петь протяжно. 

Менять движение со сменой частей музыки, 

ритмично выполнять движения. 

Петь соло, слушать солиста, легко бегать, 

выразительно передавать игровые образы 

«Паровоз» З.Компанеец, Г.Эрнесакс. 

Пляски, хороводы: «Нам весело» у.н.м.,  

 

Игры: «Петушок» р.н.м., «Кот Васька» р.н.м. 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

О
к
тя

б
р
ь
  1.Удивите

льный мир 

животных 

4 октября 

Всемирны

й день 

защиты 

животных 

2.Неделя 

здоровья 

15 октября 

Всемирны

й день 

чистых 

Выполнять упражнения мягкими руками. 

Ориентироваться в пространстве. 

Согласовывать движения с двухчастной 

формой. Выполнять движения с 

предметами. 

Передавать образ лошадки, согласовывать 

движения с музыкой.  Начинать и 

заканчивать движения с музыкой. 

Развивать ритмический слух. 

 

 

 

Рассказать о танцевальном жанре «Полька», 

Музыкально-ритмические движения:  

Упражнения для рук, А.Жилин, «Ната-вальс» 
П.Чайковский. Хлопки в ладоши, р.н.и. 
 
«Конь» Л. Банникова, «Притопы» р.н.м. 
 

 
Развитие чувства ритма, музицирование:  «Я иду 

с цветами» Е.Попатенко.  
Пальчиковая гимнастика: «Раз, два, три, четыре, 
пять, вышли пальчики гулять» 
Слушание музыки:  «Полька» М.Глинка, 

«Грустное настроение» А.Штейнвиль. 
 
Распевание, пение:  «Колыбельная» Е.Тиличеева,  

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

 



рук 

3.Рукотво

рный мир: 

одежда и 

обувь. 

Труд 

швеи. 

4.Рукотво

рный мир: 

посуда: 

чайная, 

кухонная, 

столовая. 

Труд 

повара 

 

обратить внимание на характер, динамику  

произведений. Использование худ. Слова. 

Петь естественным голосом, без 

напряжения, напевно. Выразительно 

передавать спокойный, ласковый характер 

песни. 

Определить характер песни, внести 

барабан. Использовать художественное 

слово. 

Различать и менять движения с изменением 

характера музыки. 

Внесение муляжей фруктов. Загадки. 

Доставить детям удовольствие . 

«Барабанщик» М.Красев 
 
Пляски, хороводы:  «Ах ты, береза» р.н.м.,  
 
«Огородная, хороводная» Б.Можжевелов».  
 

 

 

 
Игры: «Ловишки» Й.Гайдн. 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 
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+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

+ 



Н
о
я
б
р
ь
  

1 .«Россия 

– Родина 

моя 04.11 

– День 

народного 

единства 

2.Русское 

народное 

творчеств 

3. Неделя 

правовой 

помощи 

детям 

20.11 – 

Всемирны

й день 

правовой 

помощи 

детям 

4. Неделя 

семьи, моя 

родословн

ая 

26.11 День 

матери в 

России 

 

 

Выполнять движения в соответствии с 

двухчастной формой. Внесение флажков. 

Художественное слово. Варианты марша. 

 

 

 

Отхлопать ритм и сыграть на ударном 

инструменте конец фразы. 

Определить высокие и низкие звуки. 

 

Познакомить с танцевальным жанром 

«Вальс». Использовать показ, 

иллюстрацию. 

Обратить внимание на двухчастную форму, 

рассказать о пляске. Вопросы детям. 

Рассказать о жанре «Песня», о грустной, 

веселой песне, использовать 

художественное слово. 

Различать двухчастную форму, менять 

движения с изменением характера музыки. 

Вызвать радостные эмоции. 

Совершенствовать осторожный, 

крадущийся шаг. 

 

Музыкально-ритмические движения: Упражнение 

с флажками, В.Козырева; 

л.н.м. 

 

Кружение парами, выставление ноги на пятку и 

носок, В.Лещинский «По грибы», «Старинная 

французская мелодия» В.Витлин. 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

«Полька» М.Глинка», 

 попевка «Летчик» Е.Теличеевой. 

Пальчиковая гимнастика: «Мы капусту рубим» 

Слушание музыки:  «Вальс» Ф.Шуберт,  

 

«Ой, лопнул обруч» у.н.п. 

 

Распевание, пение:  «Капельки» В.Паленко,  

«Мы – солдаты» Ю.Слонова, «Две тетери» р.н.м.,  

Пляски, хороводы:  «Ах вы, сени» р.н.м.  

 

Игры: «Ищи игрушку» р.н.м.,   

«Дети и медведь» В.Верховинц. 

 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

 

 

+ 
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+ 

+ 
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+ 
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+ 
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+ 
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+ 

 

 

 

+ 
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+ 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

+ 



Д
ек

аб
р
ь
 

1.Символы 

России 
30.11. – 

День 

Государств
енного 

герба 

Российской 

Федерации 
Зима. 

2.Сезонные 

изменения 
в природе 
3.Птицы: 

перелетные
зимующие, 

оседлые, 

летающие, 

плавающие 
4.Неделя 

новогодних 

утренников 
 

Бегать по кругу, менять движения в 

соответствии с музыкой, ритмично ударять 

погремушкой. 

Выполнять легкие прыжки на ногах и 

легкий бег врассыпную. Укреплять мышцы 

стоп. 

Водить, взявшись за руки, хоровод (шаг с 

носка) 

Прохлопать ритм четвертями. Игра на 

музыкальных инструментах. 

Использование художественного слова, 

картинки, игрушки. Прохлопать ритм. 

 

 

Дать детям возможность самим определить 

характер произведения. 

Обратить внимание на легкий характер 

произведения. Внесение иллюстрации. 

Подготовиться к пению. 

Внести иллюстрации, игрушки. Создать 

радостное настроение. 

Творческое исполнение танцев. 

Менять движения в соответствии с 

музыкой. Не наталкиваться друг на друга, 

Ходить вокруг игрушки. 

Выполнять легкий бег врассыпную, прыжки 

на двух ногах, кружение на носочках. 

Передать образ веселого, озорного 

Петрушки 

Выразительно передавать игровые образы. 
Придумать свои варианты образа 

испуганного зайца. 

Музыкально-ритмические движения:  

Упражнение с погремушками, А.Жилин,  

 

«Мячики прыгают, мячики покатились» 

М.Сатуллина.  

Простой хороводный шаг, р.н.м. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

«Детская полька» М.Глинка.  

 «Барашеньки» р.н.м. 

 

Пальчиковая гимнастика:  «Ловко с пальчика на 

пальчик скачет зайчик, скачет зайчик» 

Слушание музыки: «Марш» Ф.Шуберт,  

 

«Маленькая полька» Д.Кабалевского 

 

Распевание, пение: «Петрушка» В.Карасевой, 

«Елочка» Н.бахутовой, «Елочка» МКрасева. 

 

Пляски, хороводы: «Танец снежинок», 

 «Танец в кругу», р.н.м.  

«Пойду ль я», 

 

 «Танец Петрушек», любая полька.  

 

 

Игры:  «Зайцы и медведь», «Медведь» 

В.Ребиков» 
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+ 

 

+ 
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+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 
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+ 

 

 

+ 



Я
н

в
ар

ь
 

1.Культура 

поведения 
2.Мой 

город 
3.Здоровая 
и полезная 

пища. 

Культура 

питания. 
4.Неделя 

зимних 

видов 
спорта 
 

 

Ходить бодро, энергично, держать осанку. 

Остановиться с окончанием музыки. 

Выполнение по показу желающего ребенка. 

 

Бежать по кругу, пара за парой, выдерживая 

расстояние. Держать осанку во время 

ходьбы. 

 

Прохлопать ритм всей польки. 

Пропеть и прохлопать ритм. 

 

 

Обратить внимание на двухчастную форму. 

Вопросы к детям, внесение иллюстрации. 

Предложить детям самим определить 

характер музыки. Худ. Слово. 

Дать детям понятие о музыкальном 

вступлении. Начинать пение после 

вступления. Формировать у детей 

эмоциональную отзывчивость на 

разнохарактерные песни. 

Пляска проводится по показу воспитателя. 

Легко бегать по кругу парами, выполнять 

движения выразительно, эмоционально. 

Ритмично ударять в ложки, выполнять 

хороводный шаг без напряжения.  

Доставить детям радость. 

 

Музыкально-ритмические движения:  Марш. 

Любой марш.  

Упражнение с лентами. «Вальс» А.Жилин. п.н.м. 

в обр. В.Иванникова. 

Бег парами, ходьба парами. Р.н.м. «Посеяли девки 

лен», «Пойду ль я»,  

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Маленькая полька» Д.Кабалевский,  

«Сорока» р.н.м.  

Пальчиковая гимнастика: «Вот кудрявая 

овечка…» 

Слушание музыки: «Немецкий танец» 

Л.Бетховен. 

 «Петушок» л.н.м.  

 

Распевание, пение:  «Санки», «Заинька»  

М.Красев, «лошадка Зорька» Т.Ломова. 

 

 

 

Пляски, хороводы: «Покажи ладошки» л.н.м.,  

 

 

«Танец с ложками» р.н.м.»Ах ты, береза» 

 

Игры: «Заинька, попляши» р.н.м. 
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Ф
ев

р
ал

ь 
1.Неделя 

исследован
ий 08.02 – 

День 

Российской 
науки 
2.Рукотвор

ный мир: 

мебель. 
Труд 

столяра 
3.Защитник
и 

Отечества 
23.02 – 
День 

защитника 

Отечества 
4.Транспор
т: 

наземный, 

воздушный
подземный; 

пассажирск

ий, 

грузовой 

Ходить спокойным шагом, ступая мягко. 

Кружиться на носочках, взявшись за руки, 

по хлопку поменять направление движения. 

 

Поцокать языком, прохлопать ритм. 

Загадка, внесение игрушки, отхлопать ритм, 

проиграть на инструменте. 

 

 

Прослушать и самостоятельно определить 

жанр произведения. Вопросы. исполнение 

детьми движений под музыку. 

Напомнить про музыкальное вступление. 

Начинать песню после вступления. 

Внимательно слушать проигрыши между 

куплетами. Худ. слово. 

 

Различать двухчастную форму, менять 

движения в соответствии с музыкой.  

Легко бегать на носочках врассыпную, 
ориентироваться в пространстве. 

Музыкально-ритмические движения:  

«Погуляем» Т.Ломовой, «Прогулка» 

М.Раухвергер. Кружение парами, «Ливенская 

полька» 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Смелый наездник» Р.Шуман.  

«Зайчик ты, зайчик» р.н.м. 

 

Пальчиковая гимнастика:  «Надуваем быстро 

шарик..» 

Слушание музыки: «Вальс» А.Грибоедов 

«Полька» Львов-Компанеец. 

 

Распевание, пение:  «Воробей» В.Герчик,  «Мы 

запели песенку» Р.Рустамов, «Детский сад» 

А.Филиппенко. 

 

Пляски, хороводы: «Парная пляска» л.н.м., 

«Пляска с ложками» р.н.м. «А я по лугу» 

Игры:  «Летчики, на аэродром» М.Раухвергер 
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М
ар

т 
 

1.«Праздни

к бабушек 
и мам» 
8 марта – 

Междунаро
дный 

женский 

день 
2.Весна. 
Сезонные 

изменения 

в природе 
3.Неделя 

театра и 

музыки 
 27 марта – 

Всемирный 

день театра 
4.Неделя 
детской 

книги  
 

  

 

Ходить бодро, держать осанку. 

Ходить врассыпную, играть на 

воображаемой дудочке. 

 Развивать у детей ориентировку в 

пространстве. 

Прохлопать ритм по коленям, в ладоши, 

протопать ритм. 

 

 

Самостоятельно определить характер 

произведения. Худ. слово. 

Узнать песню по вступлению и по любому 

отрывку. Начинать и заканчивать пение 

вместе с музыкой. 

Различать и передавать в движении 

динамические изменения в музыке. 

Совершенствовать легкий бег врассыпную, 

следить за осанкой. 

Выполнять движения в соответствии с 

характером и  словами песни. 

 

Выразительно передавать образные 

движения 

 

 

Музыкально-ритмические движения:  

Маршируем. «Рондо» Д.Кабалевский, «Дудочка» 

Т.Ломова. 

Бег и кружение парами. ч.н.м. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Ливенская полька, «Петушок» р.н.п. 

Пальчиковая гимнастика: «Пекарь, Пекарь, из 

муки испеки нам колобки…» 

Слушание музыки:  «Маша спит» Г.Фрид.  

«Детская песенка» Ж-Б.Векерлен. 

Распевание, пение:  «Мама» Л.Бакалов, «Тает 

снег» А.Филиппенко, «Зима прошла» Н.Метлов 

 

Пляски, хороводы:  «Пляска с платочками» 

Т.Ломовой,. 

 

 

«Кто у нас хороший» р.н.п. 

 

Игры: «Веселые музыканты» у.н.п. 
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А
п

р
ел

ь
 

1.02.04 – 

Междунаро
дный день 

детской 

книги 
2.Неделя 

здоровья  
07.04  - 

Всемирный 
День 

здоровья 
3.Неделя 

Космонавт

ики12.04 – 

День 

Космонавт

ики 

4. 22 

апреля: 

Всемирный 

день Земли 
 

Развивать ловкость и быстроту реакции 

детей на изменение характера музыки, 

ориентироваться в пространстве. 

Ходить с высоким подниманием колен. 

Ориентироваться в пространстве. 

Выполнять движения с мячами. 

Прохлопать ритм чередованием хлопков по 

коленям и в ладоши. 

Прохлопать ритм, выложенный на 

фланелеграфе. 

 

 

Самостоятельно определить характер 

пьесы.  

Обратить внимание на динамические 

оттенки. 

Узнать песню по вступлению, по мелодии. 

Начинать и заканчивать пение с музыкой. 

Подыгрывать на музыкальных 

инструментах. 

Выполнять пляску с элементами 

творчества. 

 

Выполнять движения в соответствии с 

характером музыки и словами песни. Петь 

непринужденно. 

Выполнять образные движения гусей: 

высоко поднимать колени, делать плавные 

махи руками 

Музыкально-ритмические движения:  «Жучки» 

в.н.м.,  

 

«Лошадки» Л.Банникова,  

Упражнения с мячами, х.н.м.  в  обр. В.Герчик. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

«Веселый крестьянин» В.Шуман. 

«Два кота» п.н.м. 

 

Пальчиковая гимнастика: «На двери висит замок» 

Слушание музыки:  «Шуточка» В.Селиванов 

 

Распевание, пение: «Песенка о весене» Г.Фрид, 

«Наша песенка простая» Ан.Александров,  

«Дождик» М.Красев 

Пляски, хороводы:  Пляска в хороводе. Р.н.м. 

«Полянка»,  

Хоровод «Платочек» у.н.м.,  

 

 

Игры:  «Белые гуси» М.Красев. 
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Ожидаемый результат освоения программы:  

К концу года дети должны уметь: 

Музыкально-ритмические  движения: уметь выполнять знакомые движения под незнакомую музыку, тем самым проявляя творчество. 

Развитие чувства ритма, музицирование: уметь пропеть простейший ритмический рисунок или сыграть его на любом музыкальном инструменте, уметь 

подобрать ритм к определенной картинке или картинку к ритму. 

Слушание:  уметь самостоятельно определять жанр музыки (танец, марш, песня), уметь различать двухчастную форму, уметь определять простыми 

М
ай

 
1.Неделя 

противопо
жарной 

безопаснос

ти 
30.04  День 

пожарной 

охраны в 

России 
2.День 

Победы 
3.Итоговые 
мероприяти

я 
4.Неделя 
игры-скоро 

лето! 
 

Закрепление и повторение пройденного 

материала. Проявлять свое творчество и 

фантазию. 

Закрепление и повторение пройденного 

материала. Пропеть простейший 

ритмический рисунок и сыграть его на 

любом муз. инструменте. 

Закрепление и повторение пройденного 

материала.  

 

Слушать музыку по желанию детей. 

Самостоятельно определять жанр 

музыкального произведения. 

Проявлять творчество – придумывать 

мелодии на небольшие фразы, 

аккомпанировать  себе на муз.инструменте.  

Развивать ориентировку в пространстве, 

двигаться непринужденно.  

Водить хоровод, взявшись за руки, 

выполнять движения в соответствии с 

характером музыки и словами песни, 

выразительно выполнять движения 

Вызвать эмоциональный отклик  на 

веселую песню и желание играть. Внесение 

игрушек. 

 

Музыкально-ритмические движения: Повторение  

всех упражнений 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:. 

Повторение и закрепление пройденного 

материала 

 

Пальчиковая гимнастика: Повторение знакомых 

пальчиковых игр 

 

Слушание музыки: Повторение и закрепление 

пройденного материала 

 

Распевание, пение:  «Зайчик» М.Старокадомский, 

«Хохлатка» М.Красева, «Медвежата» М.Красева 

 

Пляски, хороводы:  «Пляска с платочками» р.н.п.  

«Утушка луговая» 

Хоровод «Мы на луг ходили» А.Филиппенко. 

 

 

 

Игры: «Черная курица» ч.н.м. 
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словами характер произведения.  

Распевание, пение:  узнавать песню по вступлению, а так же по любому отрывку, по  мелодии, сыгранной или спетой без слов, уметь начинать и 

заканчивать пение с музыкой, придумывать  мелодии на небольшие фразы, аккомпанировать себе на музыкальных инструментах.  

Пляски, игры, хороводы: дети должны хорошо усвоить простейшие танцевальные движения и уметь самостоятельно их выполнять в творческих 

плясках, уметь выполнять солирующие роли, уметь выразить в движении образы героев игр и хороводов. Начинать и заканчивать движение с началом 

и окончанием музыки. 

3.11.Программно-методическое обеспечение по музыкальному воспитанию.  
 

Название программы Раздел программы Методический материал 

(литература) 

Дидактический материал 

(пособия, дидактические игры, 

картины) СД, DVD диски, 

USB накопитель, 

 медиаформат– МР4. 
 

Средняя группа 
Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

средняя группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

(2021г.) 

1.Слушание музыки Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

средняя группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

1)Картины 

2)СД диски 

3)Музыкально-дидактические 

игры: «Определи по характеру», 

«Чудесный мешочек»,«Подумай 

и отгадай», «Кто в домике 

живёт» «Что делают дети?» 

(жанры в музыке.), «Волшебный 

волчок», «Солнышко и тучка» 

 

 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

средняя группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

2.Пение 1.«Учите детей петь» 

М.:Просвещение 2014г. 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

средняя группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

 

1)Картинки 

2)Музыкально-дидактические 

игры: «Птицы и птенчики», 

«Угадай-ка», «Буратино», 

«Что делают дети», «Громко-

тихо запоём», «Волшебный 

волчок», «К нам гости пришли» 

 

 3.Развитие чувства ритма 1.«Учите детей петь» 

М.: Просвещение 2014г. 

2. «Этот удивительный ритм» 

1)Игры с игрушками 

2)Игры с картинками 

3)Игры с именами 



Развитие чувства ритма у детей. 

«Композитор» С.-П. 2005г. 

4)Знакомство с длительностями 

5)Ритмические карточки 

6)Упражнения с ладошками 

7)Игры с палочками 

8)Ритм в музыкальных 

произведениях 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

средняя группа 2021г 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

Программа по ритмической 

пластике для детей. 

А.И.Буренина «Ритмическая 

мозаика» С.-П. 2000г. 

 

4.Музыкально-ритмические 

движения 

«Танцевальная ритмика для 

детей»Т.Суворова 

Выпуски№1,2,3.4,5 С.-П.2004-

2007г. 

1)СД диски ,USB накопитель 

2)Интернет-ресурсы 

 5.Игра на детских 

музыкальных инструментах 

 1)Учебное пособие «Детский 

оркестр» С.-П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.12.Задачи музыкального развития детей шестого года жизни 
1. Расширять знания детей о музыке. Накапливать опыт восприятия произведений мировой культуры разных эпох и стилей, народной музыке. 

Вызывать сопереживания музыке, проявления эмоциональной отзывчивости. Различать жанры музыки: марш, песня, танец. Различать части 

музыкального произведения: вступление, проигрыш, заключение, припев, запев.  

2. Развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Петь выразительно без напряжения плавно, лёгким звуком в 

диапазоне ре 1 октавы – ля(до) 2 октавы, брать дыхание перед началом песни и между музыкальными фразами, произносить отчётливо слова, 

точно вступать и заканчивать песню. 

3. Уметь ритмично двигаться в соответствии с различным характером и динамикой музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с 

двух, трёх частной формой музыки и музыкальными фразами. 

4. Выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей 

ступне на месте, с продвижением вперёд и в кружении, боковой галоп, переменный шаг, приставной шаг. 

5. Развивать интерес к игре на музыкальных инструментах. Играть в оркестре на различных инструментах. Закрепить навык игры на  

металлофоне (сольное, ансамблевое исполнение). Развивать   творческое воображение при игре на нетрадиционных музыкальных  инструментах. 

6. Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов.  

Действовать самостоятельно, не подражая, друг другу, развивать   творческую активность детей. 

 
Разделы музыкального занятия. Репертуар. 

 Старшая группа 

Музыкально-ритмические движения 
Задачи: 

1.Ритмично ходить в одном направлении, сохраняя дистанцию. 

2.Ходить парами, тройками, вдоль стен, врассыпную. 

3.Останавливаться четко, с концом музыки. 

4.Придумывать различные фигуры. 

5.Выполнять движения но подгруппам. 

6.Совершенствовать координацию рук. 

7.Четко, непринужденно выполнять поскоки с ноги на ногу. 

8.Выполнять разнообразные ритмичные хлопки. 

9.Выполнять пружинящие шаги. 

10.Выполнять прыжки на месте, с продвижениями, с поворотами. 

11.Совершенствовать движение галопа. Передавать выразительный образ. 

12.Развивать плавность движений. 

Репертуар: 
«Марш». Музыка Ф. Надененко 

Упражнение для рук. Польская народная мелодия 

«Великаны и гномы». Музыка Д. Львова-Компанейца 



Упражнение «Попрыгунчики». Музыка Ф. Шуберта 

Хороводный шаг. Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка В. Золотарева 

«Прыжки». Английская народная мелодия 

Упражнение «Поскоки». Музыка Т. Ломовой 

Упражнение «Буратино и Мальвина» 

Упражнение «Гусеница». Музыка В. Агафонникова 

Упражнение «Ковырялочка». Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка М. Роббера 

«Всадники». Музыка В. Витлина 

Упражнение «Топотушки». Русская народная мелодия 

Упражнение «Аист» 

Упражнение «Кружение» 

Упражнение «Приставной шаг». Немецкая народная мелодия 

«Попрыгаем и побегаем». Музыка С. Соснина 

«Ветер и ветерок». Музыка Л. Бетховена 
Упражнение «Притопы». Финская народная мелодия 
«Марш». Музыка И. Кишко 
Упражнение «Мячики». Музыка П. Чайковского 
«Шаг и поскок». Музыка Т. Ломовой 
Упражнение «Веселые ножки». Латвийская народная мелодия 
«Марш». Музыка Н. Богословского 

«Кто лучше скачет?». Музыка Т. Ломовой 
«Побегаем». Музыка К. Вебера 
«Спокойный шаг». Музыка Т. Ломовой 
Упражнение «Полуприседание с выставлением ног». Русская народная мелодия 
«Пружинящий шаг и бег». Музыка Е.Тиличеевой 
Упражнение для рук. Шведская народная мелодия 
«Разрешите пригласить». Русская народная мелодия 
«После дождя». Венгерская народная мелодия 
«Зеркало». Русская народная мелодия 
«Три притопа». Музыка Ан. Александрова 
«Смелый наездник». Музыка Р. Шумана 
«Спортивный марш». Музыка В. Золотарева 
Упражнение с обручем. Латышская народная мелодия 
Упражнение «Ходьба и поскоки». Английская народная мелодия 
Упражнение «Петушок». Латышская народная мелодия 

Развитие чувства ритма. Музицирование 
Задачи: 
1.Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие звуки), выложенные на фланелеграфе. 

2.Прохлопывать ритмические песенки. 



3.Понимать и ощущать четырехдольный размер («Музыкальный квадрат»). 

4.Различать длительности в ритмических карточках. 

5.Играть на музыкальных инструментах выложенные ритмические формулы. 

6.Осмыслить понятие «пауза». 

7.Сочинять простые песенки. 

8.Выслушивать предложенный ритм до конца и повторять его.  

Репертуар: 

Дидактическая картинка «Белочка» 

«Тук-тук, молотком» 

«Кружочки» 

Дидактические таблицы 

Ритмические карточки 

Карточки и жучки 

«Кап-кап» 

«Гусеница» 

Картинки 

«Тик-тик-так» 

«Рыбки» 

«Солнышки и ритмические карточки 

«Колокольчик» 

«Живые картинки» 

Ритмические карточки и снежинки 

«Сел комарик под кусточек» 

«По деревьям скок-скок!» 

«Ритмический паровоз» 

«Жучок» 

Ритмические формулы из жучков 

«Лиса» 

«Маленькая Юлька» 

«Федосья» 

Пальчиковая гимнастика 
Задачи: 

1.Развитие речи, артикуляционного аппарата. 

2.Развитие внимания, памяти, интонационной выразительности. 

3.Развитие чувства ритма. 

4.Формирование понятие звуковысотности. 

Репертуар: 

 «Поросята» 



«Дружат в нашей группе» 

«Зайка» 

«Мы делили апельсин» 

«Коза и козленок» 

«Кулачки» 

«Птички прилетели» 

«Вышла кошечка» 

«Цветок» 

«Крючочки» 

Слушание музыки 
Задачи: 
 1.Знакомить с творчеством П. И. Чайковского. Произведения из «Детского альбома». 

2.Различать трехчастную форму. 

3.Продолжать знакомить с танцевальными жанрами. 

4.Учить выражать характер произведения в движении. 

5.Определять жанр и характер музыкального произведения. 

6.Запоминать и выразительно читать стихи. 

7.Выражать свое отношение к музыкальным произведениям в рисунке. 

Репертуар: 
«Марш деревянных солдатиков». Музыка П. Чайковского 

«Голодная кошка и сытый кот». Музыка В. Салманова 

«Полька». Музыка П. Чайковского 

«На слонах в Индии». Музыка А. Гедике 

«Сладкая греза». Музыка П. Чайковского 

«Мышка». Музыка А. Жилинского 

«Болезнь куклы». Музыка П. Чайковского 

«Клоуны». Музыка Д. Кабалевского 

«Новая кукла». Музыка П. Чайковского 

«Страшилище». Музыка В. Витлина 

«Утренняя молитва». Музыка П. Чайковского 

«Детская полька». Музыка А. Жилинского 

«Баба Яга». Музыка П. Чайковского 

«Вальс». Музыка С. Майкапара 

«Игра в лошадки». Музыка П. Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают». Музыка Д. Жученко 

«Вальс». Музыка П. Чайковского 

«Утки идут на речку». Музыка Д. Львова-Компанейца 

«Неаполитанская песенка». Музыка П. Чайковского 



«Лисичка поранила лапу». Музыка В. Гаврилина 

 

Распевание, пение 
Задачи: 
1.Петь выразительно, протягивая гласные звуки. 

2.Петь, сопровождая пение имитационными движениями. 

3.Самостоятельно придумывать продолжение (или короткие истории) к песням. 

4.Аккомпанировать на музыкальных инструментах. 

5.Петь соло, подгруппами, цепочкой, «закрытым звуком». 

6. Расширять певческий диапазон, 

Репертуар: 

«Жил-был у бабушки серенький козлик». Русская народная песня 

«Урожай собирай». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Бай-качи, качи». Русская народная прибаутка 

«Падают листья». Музыка М. Красева. Слова М. Ивснссн 

«К нам гости пришли». Музыка Ан. Александрова. Слова М. Ивенсен 

«От носика до хвостика». Музыка М. Парцхаладзс. Слова П. Синявского 

 «Снежная песенка». Музыка Д. Львова-Компансйца. Слова С. Богомазова  

«Наша елка». Музыка А. Островского. Слова 3. Петровой 

«Дед Мороз». Музыка В. Витлнна. Слова С. Погореловского 

«Зимняя песенка». Музыка В. Витлнна. Слова П. Кагановой 

«Песенка друзей». Музыка В. Герчик. Слова Я. Акима 

«Про козлика». Музыка Г. Струве. Слова В. Семерина 

«Кончается зима». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой 

«Мамин праздник». Музыка Ю. Гурьева. Слова С. Виноградова 

«Динь-динь». Немецкая народная песня 

«У матушки было четверо детей». Немецкая народная песня 

«Скворушка». Музыка Ю. Слонова. Слова Л. Некрасовой 

«Вовин барабан». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца 

«Я умею рисовать». Музыка и слова Л. Абелян 

«Вышли дети в сад зеленый». Польская народная песня 

«Веселые путешественники». Музыка М. Старокадомского. Слова С. Михалкова 

«Кукушка». Музыка Т. Попатенко. Слова И. Черницкой 

«Елочка». Музыка Е. Тиличеевой. Слова М. Ивенсен 

«Сею-вею снежок». Русская народная песня 

«Голубые санки». Музыка М. Иорданского. Слова М. Кл око вой 

«Песенка-чудесенка». Музыка А. Берлина. Слова Е. Каргановой 

«Веселая дудочка». Музыка М. Красева. Слова Н. Френкель 



Игры, пляски, хороводы 
Задачи: 

1.Ходить простым русским хороводным шагом. 

2.Выполнять определенные танцевальные движения: поскоки, притопы, «ковырялочку», «пружинку» с поворотом корпуса и др. 

3.Выполнять движения эмоционально, изменяя его характер и динамику с изменением силы звучания музыки. 

4.Ощущать музыкальные фразы. 

5.Чередовать хороводные шаги с притопами, кружением. 

       6.Выполнять простейшие перестроения. 

7.Согласовывать плясовые движения с текстом песен и хороводов. 

8.Самостоятельно начинать и заканчивать движения. 

9.Развивать танцевальное творчество. 

Репертуар: 

«Воротики». Русская народная мелодия 

«Приглашение». Украинская народная мелодия 

«Шел козел по лесу». Русская народная песня 

«Плетень». Музыка В. Калиннкова. Слова народные 

«Чей кружок скорее соберется?». Русская народная мелодия 

«Пляска с притопами». Украинская народная мелодия 

«Ловншки». Музыка И. Гайдна 

«Веселый танец». Еврейская народная мелодия 

«Ворон». Русская народная песня 

«Займи место». Русская народная мелодия 

«Кошачий танец». Рок-н-ролл 

«Кот и мыши». Музыка Т. Ломовой 

«Отвернись - повернись». Карельская народная мелодия 

«Танец в кругу». Финская народная мелодия 

«Потанцуй со мной, дружок!». Английская народная мелодия 

«Вот попался к нам в кружок».  

Игра «Не выпустим». Музыка и слова народные 

«Парная пляска». Чешская народная мелодия 

«Что нам нравится зимой?». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой «Догони меня!» 

«Будь внимательным». Датская народная мелодия 

«Озорная полька». Музыка Н. Вересокиной 

«Найди себе пару». Латвийская народная мелодия 

«Дружные тройки». Музыка И. Штрауса 

«Сапожник». Польская народная песня 

«Светит месяц». Русская народная мелодия 

«Ну и до свидания». Музыка И. Штрауса 



«Горошина». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель 

«Игра с бубнами». Музыка М. Красева 

«Веселые дети». Литовская народная мелодия 

«Земелюшка-чернозем». Русская народная песня 

«Перепелка». Чешская народная песня 

«Вышли дети в сад зеленый». Польская народная песня 

Самостоятельная деятельность. 

Предоставлять детям возможность самостоятельно слушать музыку, играть в разнообразные музыкальные игры.  

• Развивать умение импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок.  

• Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками.  

• Способствовать желанию детей выступать перед родителями и сверстниками.  

Культурно-досуговая деятельность 

• Проводить ежемесячно развлечения различной тематики: показ театрализованных представлений, вечера слушания музыки, просмотр 

музыкальных сказок, концертов, организованных взрослыми, музыкально-игровые программы, традиционные праздники, соответствующие 

календарным временам года.  

• Стремиться, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного.   

• Приобщать детей к праздничной культуре своей страны: отмечать государственные праздники. 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения, формированию дружелюбия к сверстникам и взрослым. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.13.Перспективное планирование работы по музыкальному развитию с детьми 5-6 лет 

Продолжительность занятия  -25 минут 

Количество НОД в неделю - 2 

 

 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 

месяца  
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Цели и задачи занятия 

 

 

 

 

 

 
Содержание (репертуар) 

по всем видам деятельности 
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 1.1сентября 

– День 

знаний 

2.«Во саду 

ли, в 
огороде» 

3.Золотая 

осень 

4. Наш 

детский 

сад 27 

сентября 

День 

дошкольн

ого 

работника 
 

 

Эмоциональный настрой на занятие. 
 

Развивать у детей воображение, 

наблюдательность, умение передавать 

музыкально-двигательный образ, 
Выполнять движения в соответствии с 

характером музыки. 

Развивать плавность движений. Уметь 
изменять силу мышечного напряжения 

Ритмично двигаться в парах 

Развивать ритмический слух 
 

Способствовать укреплению мышц 

пальцев рук. 

Внимательно слушать музыку.  
Эмоционально откликаться. Связывать 

между собой музыку и изображение. 

Придумать рассказ, о чем беседуют  
гусеницы.  

Передавать веселый задорный характер 

песен, придумывать движения, проявлять 

творчество. Инсценировать песни. 
 

Придумывать с детьми образные 

1.Приветствие. 
2.Музыкально-ритмические движения:  

Бег и прыжки «После дождя», венг.н.м.,  

 

 
Упражнение для рук «Ветерок и ветер», 

Л.Бетховен; 

 
 

Кружение под руку,р.н.м. 

3.Музицирование: ритмические цепочки- 
на гору бегом, с горы  кувырком. 

4. Пальчиковая гимнастика: Вырос цветок 

на поляне… 

5.Слушание:  «Игра в лошадки», 
П.Чайковский  

«Две гусеницы разговаривают» 

Д.Жученко. 
 

6.Распевание, пение: «Где был, 

Иванушка?» р.н.м.«Прибаутка» р.н.м. 

«По деревне идет Ваня - пастушок» р.н.п. 
«Так уж получилось» Г.Струве. 

7.Пляски: «Ливенская полька». 
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движения, выполнять их выразительно, 

пластично. 
Различать 3-х частную форму, 

выразительно выполнять движения, 

меняя их с изменением музыки. 
Проявлять фантазию. Придумывать свои 

движения. 

 

Выполнять движения в кругу и 
врассыпную. Проявлять свое творчество. 

Сочетать движения с текстом песни. Петь 

выразительно, напевно. 

Различать двухчастную форму. 

Придумывать вместе с детьми 

танцевальные движения. Использовать 

считалку 

 

 
Русская пляска «Светит месяц», р.н.м. 

 

 
 

 

 

 
«Земелюшка-чернозем» р.н.п. 

 

 

8.Игра:  Игра с бубном, М.Красев. 
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1.Удивител

ьный мир 
животных 

4 октября 

Всемирный 
день 

защиты 

животных 

2.Неделя 

здоровья 

15 октября 
Всемирный 

день 

чистых рук 

Ходить бодрым шагом в колонне по 

одному, разбегаться на носочках в 

разные стороны. Реагировать на смену 

ритма, перестраиваться, ориентироваться 

в пространстве. 

Развивать воображение детей, изменять 

движения с изменением музыкальной 

фразы. Внесение платочков. 

Знакомить с элементом русской пляски. 

Почувствовать задорный характер 

музыки. Развивать у детей ощущение 

музыкальной фразы.  

 

Музыкально-ритмические движения: 

Ходьба и бег. Ф.Надененко.  

 

 

 

Упражнения для рук, р.н.м. «Утушка 

луговая». 

 

Шаг с притопом» р.н.м. «Подгорка», 

р.н.м. «Из - под дуба».  
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О
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б
р
ь
  

3.«Хлеб-

всему 
голова» 

4.Осенние 

праздники 
 

 

 

 

 

 

Познакомить детей с изображением 

длинных и коротких звуков в нотной 

записи. 

 

 

Познакомить детей с танцевальным 

жанром и трехчастной формой 

произведения. 

Развивать воображение. Использование 

скульптуры, иллюстрации, худ. слова. 

Рассказ об осени, использование 

репродукции, художественного слова. 

Передавать эмоционально характер 

песни. 

Знакомить  с русскими народными 

песенными традициями. Петь протяжно, 

спокойным естественным голосом. 

Внесение иллюстрации, муляжей овощей 

и фруктов.  

Петь соло, подгруппами, цепочками. 

Ходить неторопливо хороводным шагом. 

Плавно поднимать и опускать руки. 

Широко, размашисто двигать руками. 

Выполнять элементы русского мужского 

народного танца- присядку, притопы, 

удары по голени, бедру. 

 

Чувствовать развитие музыкальной 

фразы. 

Выполнять движения в соответствии со 

словами песни. 

Выражать в движении образ персонажа 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Андрей-воробей», «Я иду с цветами», 

«Музыкальный квадрат». 

Пальчиковая гимнастика: Дружат в нашей 

группе девочки и мальчики». 

Слушание музыки: «Полька» П. 

Чайковский,  

 

«На слонах в индии» А.Гедике. 

 

Распевание, пение: «Падают листья» 

М.Красев,  

 

«Как пошли наши подружки» р.н.п.,  

 

 

«Урожайная» А.Филиппенко,  

«Ёж» Ф.Лещинский. 

 

Пляски, хороводы:  Хоровод для девочек 

«Белолица, круглолица»  р.н.м., 

 

«Пляска молодцев» р.н.м., 

 

 

 

«Хлоп, хлоп» э.н.м.  

Хоровод в сыром бору тропина».р.н.м. 

 

Игры: «Горошина» р.н.м. Выражать в 

движении образ персонажа.  
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Н
о
я
б
р
ь
  

1.«Россия 

–Родина 
моя.04.11 – 

День 

народного 
единства 

2.«История 

и 
достоприме

чательност

и нашего 
города» 

3.Неделя 

правовой 

помощи 
детям 

20.11 – 

Всемирный 
день 

правовой 

помощи 
детям 

4. Неделя 

семьи,моя 

родословна
я 27.11 

День 

матери в 
России 

  

Ходить спокойным, неторопливым 

шагом, передавать в движении 

спокойный характер музыки. 

Совершенствовать координацию  

движения рук. 

Передавать в движении веселый, 

задорный характер музыки. Следить за 

осанкой. 

Выразительно выполнять элемент 

русской пляски. Развивать чувство 

музыкальной формы и умение различать 

контрастные части в музыке. Развивать 

чет кость движения голеностопного 

сустава. 

Дать понятие о паузе. Высокие и низкие 

звуки. Сочинить музыку на слова. 

Прохлопать ритмический рисунок.  

 

 

Познакомить детей с лиричной, напевной 

музыкой. Обратить внимание на 

трехчастную форму.  Рассказ детей. 

Петь спокойным естественным голосом, 

передавать характер песни. 

Развивать творчество – придумать, что 

еще случилось со щенком. 

Проявить творчество – изобразить 

котика. Внесение игрушки. Чтение 

потешки.  

Рассказать о р.н. жанре – частушка.  

Реагировать на веселую задорную 

музыку. Выполнять хороводный шаг 

легко, в энергичном темпе. Двигаться 

парами по кругу, соблюдая дистанцию. 

Уметь сужать и расширять круг. 

Выделять различные части музыки, 

Музыкально-ритмические движения:  

Спокойный шаг, Т.Ломова.  

 

Упражнения для рук, б.н.м. обр. 

Т.Ломовой. 

«Ковырялочка»  р.н.м. 

 

Полуприседание с выставлением ноги на 

пятку, р.н.м. 

 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Гармошка» Е.Теличеевой. Музыкальный 

квадрат» 

Пальчиковая гимнастика: «Скачет зайка 

косой» 

Слушание музыки:  «Сладкая греза» 

П.Чайковский. «Мышки» А.Жилинский 

 

Распевание, пение:  «Жил был у бабушки 

серенький козлик» р.н.п.  

«От носика до хвостика» М Парцхаладзе.  

 

«Котенька-коток» р.н.м. 

 

 Частушки.р.н.м. 

Пляски, хороводы: Хороводная пляска 

«Утушка луговая» р.н.п. «парная пляска»  

 

 

ч.н.м. Хоровод  «Ворон»  

Игры:  «Чей кружок скорее соберется»  

р.н.м. обр.Т.Ломовой.  

«Коза-дереза» р.н.м. 
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уметь быстро строить круг. 

Выразительно передавать игровые 

образы козы и козла. 



Д
ек

аб
р
ь
  

1.Здравству

й, 
Зимушка-

зима! 

2.«Зимние 
забавы » 

3.Новый 

год у ворот 

4.Неделя 
новогодних 

праздников 

 

 

 

 

 

 

 

 

Менять энергичный характер движения 

на спокойный в связи с различными 

динамическими оттенками. 

Выполнять поскоки легко, 

непринужденно. 

Выполнять движения четко, ритмично, 

слегка наклоняя и поворачивая корпус. 

Прохлопывание и пропевание 

ритмической цепочки. Работа с 

ритмическими карточками. 

«Музыкальный квадрат».  

 

 

Поговорить о характере произведения. 

Вызвать сопереживание.  

Закрепить понятие о трехчастной форме. 

Проявить фантазию. Использование 

картинки, худ. слова. Предложить 

изобразить клоуна. 

Петь спокойным, естественным голосом. 

Различать припев и куплет. Начинать 

пение после вступления. Сочетать пение 

с движением. 

Закрепить умение самостоятельно 

начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыки. 

Способствовать развитию танцевального 

творчества. Самостоятельно придумать 

движения к музыке. 

Соединять движения в единую 

композицию. 

Совершенствовать движения руками 

(покачивание, махи, плавные подъемы). 

Развивать самостоятельное  творчество. 

Музыкально-ритмические движения: 

Ходьба различного характера М.Робер.  

 

Поскоки» а.н.м., ф.н.м. 

Три притопа. Н.Александров. Хлопки в 

ладоши. р.н.м.  

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Музыкальный квадрат. Высокие и низкие 

звуки.  

Пальчиковая гимнастика:  Мы делили 

апельсин. 

Слушание музыки: «Болезнь куклы. 

П.Чайковский,  

«Клоуны» Д.Кабалевский. 

 

 

 

 

 

Распевание, пение:  «Наша елка» 

А.Островский, «Саночки» А.Филиппенко.  

«Елочка» Е.Тиличеева, «Дед Мороз» 

В.Витлин  «Сею, вею снежок» р.н.п. 

Пляски, хороводы:  Танец мальчиков 

«Трепак» р.н.п.,  

 

 

 

 

Танец девочек, любой вальс.  

 

 

Хоровод «Что нам нравится зимой?» 

Е.Теличеева.  

 
 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 



 
 Внимательно слушать вступление к 

каждому куплету и начинать пение после 

его окончания.  

Игры:  «Как у нашего Мороза» р.н.м., 

Игра «Не выпустим»  р.н.м., Танец в 
кругу, ф.н.м. 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Я
н

в
ар

ь
 

1.Народные 

праздники 
2.Водный 

мир. 

3.«Мои 
друзья» 

4.Неделя 

зимних 
видов 

спорта 

Правильно выполнять пружинящее 

движения: мягко, равномерно, спокойно. 

Легко и свободно качать руками, не 

наклонять корпус вперед. 

Изменять характер бега с неторопливого 

на стремительный.  

Прослушать, прохлопать ритм в ладоши, 

по коленям. Развивать звуковысотный 

слух. 

 

 

Поговорить о радостном светлом 

характере пьесы, сравнить произведение 

с «Болезнь куклы», придумать рассказ. 

Прослушать произведение, выбрать 

рисунок, соответствующий музыке. 

Вопросы к детям. Чтение стихотворения. 

Предложить детям аккомпанировать себе 

на муз. инструментах. 

Придумать с детьми движения к песне. 

Рассказать о рождестве. Познакомить с 

русскими традициями. 

Различать вступление и двухчастную 

форму произведения. Выполнять бег 

тройками. 

Согласовывать движения со словами 

песни. Проявлять творческую 

инициативу.  

Слышать окончание музыкальной фразы, 

передавать словами и хлопками 

ритмический рисунок мелодии.  

Музыкально-ритмические движения: 

Пружинящий шаг, р.н.м. «Ах вы, сени». 

Качание рук с лентами, ш.н.м. в обр. 

Л.Вишкарев. 

 Бег с ленточками, султанчиками, 

«Экосез»  А.Жилин. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Ритмические цепочки, «Музыкальный 

квадрат. 

Пальчиковая гимнастика: Идет коза 

рогатая.. 

Слушание музыки: «Новая кукла» 

П.Чайковского, 

 

«Страшилище» В.Витлин 

 

 

Распевание, пение: «Голубые санки» 

М.Иорданского,  

«Ой ты, зимушка-сударушка» р.н.п., 

«Весёлое рождество» а.н.м. 

 

Пляски, хороводы:  пляска «Дружные 

тройки», И.Штраус,  

 

Хоровод «Как на тоненький ледок» р.н.п.,  

 
Игры: «Ловишки» Й.Гайдн 
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Ф
ев

р
ал

ь 
1.Неделя 

исследован
ий 

08.02 – 

День 
Российской 

науки 

2.Современ

ные 
профессии. 

3.Защитики 

Отечества: 
от 

богатырей 

до 
космически

х войск 

23.02 – 

День 
защитника 

Отечества 

4.«Опаснос
ти вокруг 

нас». 

 

Выполнять задорный, энергичный шаг с 

сильным движением рук. 

Различать и менять движения в 

соответствии с характером музыки.  

Прыгать на двух ногах, работать ступней, 

отталкиваясь от пола.  

Различать двухчастную форму, 

совершенствовать легкий бег и 

ориентировку в пространстве.  

Выразительно и эмоционально 

выполнять движения. 

Использование загадки. Дети произносят 

текст, варьируя динамику, темп, тембр и 

регистр голъоса. 

 

 

Рассказать детям о названии пьесы. 

Обратить внимание на теплый, нежный, 

поющий характер музыки. 

Самостоятельно определить жанр, 

характер и построение произведения. 

Рассказать о традиции печь блины на 

масленицу. Подготовиться к пению. 

Просмотреть мультфильм «Веснянка», 

репродукции «Взятие снежного городка» 

В.Сурикова. Чувствовать развитие 

музыкальной фразы. Передавать 

ритмический рисунок хлопками и 

притопами.  

Согласовывать движения с текстом 

песни, выразительно выполнять 

танцевальные движения.  

Выразительно передавать игровые 

образы.  

Придумывать интересные 
заключительные позы, проявлять 

фантазию, не копировать движения 

Музыкально-ритмические движения: Шаг 

и поскоки,  а.н.м. обр. Л.Вишкарёв. 

 

 

«Мячики», «Этюд» Л.Шидде. 

 

«Легкий бег с обручами» л.н.м. 

 

 

«Приглашение» р.н.м.  

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Ритмические цепочки, «Музыкальный 

квадрат» 

Пальчиковая гимнастика: Птички 

полетели, крыльями махали. 

Слушание музыки: «Утренняя молитва» 

П.Чайковский, 

 

«Детская полька» А.Жилинский. 

 

Распевание, пение: «Блины» р.н.п.,  

«Перед весной» р.н.п., «Песенка друзей» 

В.Герчик, «А мы масленицу дожидаем» 

р.н.п., «Мамин праздник» Ю.Гурьев. 

 

 

Пляски, хороводы: «Веселые дети» л.н.м.,  

 

 

«Танец с ложками» р.н.м. «Как у наших у 

ворот».  

Игры:  «Кот и мыши» Т.Ломова. 

 «Как у дяди Трифона» р.н.п. 
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других детей. Считалка. 



М
ар

т 
 

1.«Про 

самых 
любимых» 

8 марта – 

Междунаро
дный 

женский 

день 

2. «Весна 
красна» 

3.Неделя 

театра и 
музыки 

 27 марта – 

Всемирный 
день театра 

4.Неделя 

детской 

книги  
 

 

Ходить высоким энергичным шагом, 

четко координировать работу рук и ног. 

Совершенствовать движение галопа, 

четкость и ловкость движения. 

Своевременно начинать и заканчивать 

движение, выполнять прыжки легко, 

изящно. 

Произносить данное слово - сочетание 

страшным, жалобным, угрожающим, 

нежным и т.д. голосом. 

 

 

Обратить внимание на стремительный, 

завораживающий, сказочно-страшный 

характер пьесы. Рисование бабы Яги. 

Закрепить понятие о вальсе. Определить 

характер вальса(стремительный, 

страстный, плавный.  

Использование иллюстрации. Отметить 

нежный, теплый характер песни. 

Использовать худ. слово.  

Предложить детям использовать партии 

персонажей. 

Пропеть гамму всем вместе. Сыграть на 

металлофоне и поочередно.  

Познакомить с народным творчеством.  

Передавать в движении легкий характер 

музыки, выполнять ритмический рисунок  

хлопками. Закреплять движение 

«поскок» в парах. 

Знакомить с общим характером русской 

пляски, с её композицией. Выполнять 

хороводный шаг плавно, выразительно. 

Передавать в движении озорной, веселый  

характер песни. 

Музыкально-ритмические движения:  

Ходьба. Любой марш. 

 Прямой галоп, «Всадники и упряжки» 

В.Витлин,  

«Выбрасывание ног» л.н.м. 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Ритмические цепочки. «Сонная тетеря» - 

ритмизованный текст. 

Пальчиковая гимнастика: Вышла кошечка 

вперед..» 

Слушание музыки: «Баба Яга» 

П.Чайковский.  

 

«Вальс» Д.Кабалевский.  

 

 

Распевание, пение:  «Мама» Л.Бакалов,  

 

 

«Про козлика» Г.Струве, «Песенка -

чудесенка» А.Бакалов, «Про козлика» 

Г.Струве, «Песенка-чудесенка» А.Берлин, 

«Песенка о гамме» Г.Струве,  

«Ой, бежит ручьем вода» у.н.м., 

Частушки, «У меня ль во садочке» р.н.п. 

Пляски, хороводы: полька «Хлопки» 

Ю.Слонова,  

 

Русский танец, р.н.м., Хоровод  

 

 

«Долговязый журавель» р.н.м. 
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А
п

р
ел

ь
  

1.02.04 – 

Междунаро
дный день 

детской 

книги 
2.Неделя 

здоровья  

07.04  - 

Всемирный 
День 

здоровья 

3.Неделя 
Космонавт

ики 

12.04 – 
День 

Космонавт

ики 

4.День 
Земли. 

Знакомить с русскими народными 

игровыми традициями. 

Развивать воображение, 

наблюдательность, умение передавать 

музыкально-двигательный образ. 

Использовать худ.слово. 

Развивать плавность движения, умение 

изменять силу мышечного напряжения, 

создавая выразительный двигательный 

образ. Использование лент. 

Произнести текст, изменяя динамику, 

регистр, темп. Проиграть вариации на 

муз. инструментах. 

 

Прослушать произведение. Выбрать 

картинку, которая подошла бы к музыке. 

Вопрос детям. 

Рассказать сказку про двух гусениц, 

показать иллюстрации, придумать 

рассказ: «О чем беседуют гусеницы». 

Передавать в пении веселый, задорный 

характер песни. Придумывать движения, 

характерные для героев. Петь соло, по 

цепочке, дуэтом. 

Придумать с детьми образные движения, 

выполнять их выразительно, пластично. 

Проявлять творчество. 

Различать трехчастную форму, 

выразительно выполнять движения. 

Проявлять фантазию. Использовать худ. 

слово.  

Сочетать движения с текстом песни.  

Различать двухчастную форму, 

придумывать интересные движения. 

Игры: «Тетёра» р.н.и. 

Музыкально-ритмические движения: Бег 

и прыжки, в.н.м. «После дождя»,  

 

 

Упражнение для рук «Ветерок и ветер» 

Л.Бетховен. Кружение под руку, у.н.м., 

обр. Я.Степового. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Ритмические цепочки. «Музыкальный 

квадрат». 

Пальчиковая гимнастика: Вырос цветок 

на поляне.. 

Слушание музыки: «Игра в лошадки» 

П.Чайковский,  

 

«Две гусеницы разговаривают» Д. 

Жученко 

 

Распевание, пение:  «Где был, 

Иванушка?» р.н.п., «Прибаутка», «По 

деревне идет Ваня-пастушок» р.н.м.,  

 

«Так уж получилось» Г.Струве. 

 

 

Пляски, хороводы: «Ливенская полька», 

Русская пляска р.н.п. «Светит месяц», 

р.н.м.,  

 

Хоровод «Земелюшка-чернозем»  р.н.м. 

Игры:  Игра с бубном, М. Красев. 
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М
ай

  1.Неделя 

противопо
жарной 

безопаснос

ти 
2.День 

Победы 

3.Итоговые 

мероприяти
я 

4.Неделя 

игры -  
скоро лето! 

 

3

0

.

0

4

 

–

 

Д

е

н

ь

 

п

о

ж

а

р

н

о

  

Правильно выполнять плясовые 

движения, используя ранее полученные 

навыки, воспитывать выдержку. музыки 

Развивать плавность и ритмическую 

четкость движений. Самостоятельно 

находить движения, отвечающие 

характеру. Развивать восприятие сильной 

доли и затактовое построение фразы. 

Проявлять творчество. 

Исполнить простейшие импровизации на 

знакомые тексты на металлофоне. 

Самостоятельно выложить и сыграть 

ритмический рисунок. 

 

 

Продолжение знакомства с «Детским 

альбомом» П.Чйковского. Закрепить 

понятие о  трехчастной форме. 

Придумать сюжет к вальсу, изобразить 

его в движении. 

Прослушать произведение. Показать 

иллюстрацию, придумать рассказ, 

учитывая особенности музыки. Обратить 

внимание на неторопливый, важный 

характер музыки.   Использовать худ. 

слово. 

Передавать в пении характер песни - 

веселый шуточный, озорной, грустный, 

ласковый, спокойный …Обращать 

внимание на правильную артикуляцию. 

Работать над дыханием.  

В непринужденной манере проявлять 

свое творчество, повеселиться, 

посмеяться.  

 

Музыкально-ритмические движения: 

«Зеркало» р.н.м. «Ой хмель, мой хмелек» 

обр. М. Раухвергер. 

 

 «Передача платочка» Т.Ломова. 

 

 

 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Повторение и закрепление пройденного 

материала. 

 

Пальчиковая гимнастика:  Игры по 

желанию и по показу детей. 

Слушание музыки:  «Вальс» П. 

Чайковский,  

 

 

 

«Утки идут на речку» Д.Львов – 

Компанейц. 

 

 

 

Распевание, пение:  «Веселые 

путешественники»  М.Сарокадомский, 

«Колобок» Г. Струве, «Про лягушек и 

комара» А.Филиппенко 

 

Пляски, хороводы 

Игры:  «Кино-фото», :  

«Ку-ку-чи» французская мелодия. 

 «Веселые мышки» Ю.Турнянский 
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Ожидаемый результат усвоения программы: 

К концу года дети должны уметь: 

Музыкально- ритмические движения: 

 Уметь различать двух частную неконтрастную музыку 

 Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам 

 Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи руками и выбрасывание ног, кружиться  под руку, 

выполнять «ковырялочку», притопы. 

 Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество выполняемых движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

 Дети должны узнавать песню, выложенную графически 

 Самостоятельно выложить и сыграть ритмический рисунок, изобразить ритмически свое имя. 



 Исполнять простейшие импровизации на музыкальных инструментах. 

Слушание музыки: 

 Усвоить понятие «жанровая музыка» и определять  на слух танец, марш, песню. 

 Различать трехчастную контрастную и неконтрастную музыку. 

 Уметь охарактеризовать  музыкальное произведение по динамике, тембровой окраске, ритму, темпу. 

 Уметь отображать свои впечатления в рисунке. 

Пение: 

 Узнавать знакомые песни по вступлению, по мелодии. Петь, соблюдая ритмический рисунок песни. 

 Петь эмоционально, выразительно, передавая характер песни. Петь с динамическими оттенками 

 Петь согласованно, всем вместе, подгруппами, по цепочке, соло, дуэтом. Правильно брать дыхание. 

 Уметь слушать вступление и начинать петь сразу после его окончания. 
3.14.Программно-методическое обеспечение по музыкальному развитию.  

 

Название программы Раздел программы Методический материал 

(литература) 

Дидактический материал 

(пособия, дидактические игры, 

картины) СД, DVD диски, USB-

накопитель, медиаформат– МР4. 
 

 

 Старшая группа 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

старшая группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

1.Слушание музыки Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

старшая группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

1)СД диски 

2)Картины 

3)Музыкально-дидактические игры: 

«Определи по характеру», 

«Чудесный мешочек», «Волшебное 

зеркало», «Подумай и отгадай», «Какая 

музыка», 

«Что делают дети?», «Назови композитора 

музыки», «Музыкальный телефон», 

«Волшебный волчок», «Кого встретил 

Колобок» 

4)Альбом «Русские народные музыкальные 

инструменты» 

5)Альбом «Симфонический оркестр» 

6)Динамические оттенки 



 

 2.Пение 1.«Учите детей петь» 

М.:Просвещение 2014г. 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

средняя группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

2021г. 

 

1)Картинки 

2)СД диски 

3)Музыкально-дидактичекие игры: 

«Музыкальное лото», 

«Лестница», «Повтори звуки», 

«Три поросёнка», «Определи по 

ритму»,»Сколько нас поёт?», 

«Музыкальный телефон», «Кто уложит 

кукол спать?» 

 

 3.Развитие чувства ритма 1.«Учите детей петь» 

М.: Просвещение 2014г. 

2. «Этот удивительный ритм» 

Развитие чувства ритма у детей. 

«Композитор» С.-П. 2005г. 

1)Игры с игрушками и картинками 

2)Игры с именами 

3)Знакомство с длительностями 

4)Знакомство с паузой 

5)Игра с ладошками 

6)Игра с палочками 

 

 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

старшая группа 

И.Новоскольцева, И.Каплунова 

Программа по ритмической 

пластике для детей. 

А.И.Буренина «Ритмическая 

мозаика» С.-П. 2000г. 

 

 

4.Музыкально-ритмические 

движения 

 

«Танцевальная ритмика для 

детей»Т.Суворова 

Выпуски№1,2,3.4,5 С.-П.2004-

2007г. 

 

1)СД диски,USB-накопитель, 

2)Интернет-ресурсы 

 5.Игра на детских 

музыкальных инструментах 

 1)Учебное пособие «Детский оркестр» С.-

П. 

 
 

 

 

 

3.15.Задачи  музыкального развития воспитанников седьмого года жизни 

1.Формировать  у  воспитанников музыкальную культуру: воспитывать интерес и любовь к музыке, обогащать музыкальные впечатления. 

2.Развивать эмоциональную отзывчивость, мышление, воображение дошкольников, активизировать проявления творчества. 



Знакомить детей с жанрами музыки. Развивать умение сравнивать произведения разных жанров, одного жанра, пьесы с одинаковыми или близкими 

названиями. Развивать способности слышать и выражать смену настроений, наиболее яркие, выразительные средства музыки, в движениях (в 

движениях рук, танцевальных, образных). 

3.Формировать навыки выразительных движений, творческие умения. Отражать в движениях умеренный, быстрый и медленный темп. Обучать  лексике 

танцевальных движений: прямой галоп, пружинка, поскоки, выставление ноги на носок, на пятку, кружение по одному и в парах,  перестроение из круга 

врассыпную и обратно, учить овладевать  движениями с предметами. 

4.Знакомить с выразительными возможностями музыкальных инструментов (орган, инструменты симфонического оркестра, народного оркестра). 

Находить тембры музыкальных инструментов близкие по характеру звучащему произведению; ритмично и выразительно играть на музыкальных 

инструментах. Развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 

           5. Развивать певческий голос,  звукообразование, чистую интонацию. Формировать навыки самостоятельного пения, пения без      

сопровождения, умение слушать друг друга, развивать песенное творчество. Инсценировать песни, сказки, создавать выразительные  сценки, используя 

детский фольклор, игры-драматизации, психологические этюды. 

  

 

 
Разделы музыкального занятия. Репертуар. 

Подготовительная группа 

Музыкально-ритмические движения 
Задачи: 

1. Ходить в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, тройками, парами. Четко останавливаться с концом музыки.  

2. Совершенствовать движения рук. 

3. Выполнять несколько движений под одно музыкальное сопровождение. 

4. Выполнять движения по подгруппам, уметь наблюдать за движущимися детьми. 

5. Ориентироваться в пространстве. 

6. Выполнять четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные шаги. 

7. Придумывать свои движения под музыку. 

8. Выполнять маховые и круговые движения руками. 

9. Выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами. 

10. Выполнять разнообразные поскоки. 

11. Развивать ритмическую четкость и ловкость движений. 

12. Выполнять разнообразные движения в соответствии со звучанием различных музыкальных инструментов. 

Репертуар: 
  «Марш». Музыка Ю. Чичкова 

  «Прыжки». Музыка Л. Шитте 

Хороводный и топающий шаг. Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка Н. Леви 

Упражнение для рук «Большие крылья». Армянская народная мелодия Упражнение «Приставной шаг». Музыка А. Жилинского 

Упражнение «Высокий и тихий шаг».  



«Марш». Музыка Ж. Люли 

«Боковой галоп». Музыка Ф. Шуберта 

Упражнение «Приставной шаг». Музыка Е. Макарова 

Бег с лентами. Музыка А. Жилина 

«Поскоки и сильный шаг». Музыка М. Глинки 

«Упражнение для рук». Музыка Т. Вилькорейской 

«Прыжки через воображаемые препятствия». Венгерская народная мелодия 

«Спокойная ходьба с изменением направления». Английская народная мелодия 

«Шаг с акцентом и легкий бег». Венгерская народная мелодия 

Упражнение для рук «Мельница». Музыка Т. Ломовой 

«Марш». Музыка Ц. Пуни 

        «Боковой галоп». Музыка А. Жилина 

«Упражнение с лентой на палочке». Музыка И. Кишко 

«Поскоки и энергичная ходьба». Музыка Шуберта.  

«Парный танец». Латвийская народная мелодия 

Ходьба змейкой. Музыка В. Щербачева 

«Поскоки с остановкой». Музыка А. Дворжака 

«Прыжки и ходьба». Музыка Е. Тиличеевой 

«Нежные руки». Музыка Д. Штейбельта 

«Марш-парад». Музыка К. Сорокина 

«Бег и подпрыгивание». Музыка И. Гуммеля 

«Шаг с притопом, бег, осторожная ходьба». Музыка М. Чулаки 

Упражнение «Бабочки». Музыка П. Чайковского 

«Ходьба с остановкой на шаге». Венгерская народная мелодия 

«Бег и прыжки». Музыка Л. Делиба 

«Осторожный шаг и прыжки». Музыка Е. Тиличеевой 

Упражнение для рук «Дождик». Музыка Н. Любарского 

«Тройной шаг». Латвийская народная мелодия 

«Поскоки и прыжки». Музыка И. Саца 

«Цирковые лошадки». Музыка М. Красева 

«Спокойная ходьба и прыжки». Музыка В. Моцарта 

«Шаг с поскоком и бег». Музыка С. Шнайдер 

«Шагают аисты». Музыка Т. Шутенко 

«Осторожный шаг и прыжки». Музыка Ф. Бургмюллера 

«Волшебные руки». Музыка К. Дебюсси 

«Передача мяча». Музыка С. Соснина 

«Энергичные поскоки и пружинящий шаг». Музыка С. Затеплинского  

 Развитие чувства ритма. Музицирование 



Задачи: 

1. Ритмично играть на разных инструментах по подгруппам, цепочкой. 

   2.Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические формулы, проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных инструментах.  

3.Самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами. 

4.Самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных инструментах. 

5.Уметь играть двухголосье. 

6.Ритмично проговаривать стихотворные тексты, придумывать на них ритмические формулы. 

          7.Ритмично играть на палочках.  

Репертуар: 

Ритмические цепочки из мячиков 

«Комната наша» 

Ритмические цепочки из гусениц 

«Горн» 

Игры с картинками 

«Хвостатый-хитроватый» 

Веселые палочки 

Пауза 

Р|игтмические цепочки из жучков и пауз 

«Аты-баты» 

«Ручеек» 

«С барабаном ходит ежик» 

«Загадка» 

Игра «Эхо» 

Двухголосие 

Знакомимся с длительностями и штилями. 

 Ритмические картинки 

«Комар» 

Ритмическая игра «Сделай так» 

«Ворота» 

«Дирижер» 

«Что у кого внутри?» 

«Семейка огурцов» 

Пальчиковая гимнастика 
Задачи: 
1.Развитие и укрепление мелкой моторики. 

2.Развитие памяти, интонационной выразительности, творческого воображения. 

3.Развитие звуковысотного слуха и голоса. 

4.Развитие чувства ритма. 



5.Формирование умения узнавать знакомые стихи и потешки по показу без сопровождения текста; без показа на произношение текста только гласными 

звуками, слогами в разном сочетании. 

Репертуар: 

«Мама» 

«Замок-чудак» 

«В гости» 

«Гномы» 

«Мостик» 

«Утро настало» 

«Паук» 

«Сороконожка»  

«Пять поросят»  

«Паучок» 

Слушание музыки 

Задачи: 
1.Знакомить с творчеством русских композиторов П. Чайковского, М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского. 

2.Знакомить с творчеством зарубежных композиторов. 

3.Учить определять форму и характер музыкального произведения. 

4.Учить слышать в произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, высказывать свои впечатления. 

5.Развивать кругозор, внимание, память, речь, расширять словарный запас, обогащать музыкальными впечатлениями, 

6.Учить выражать в самостоятельном движении характер произведения. 

Репертуар: 

«Танец дикарей». Музыка Ёсинао Нако 

«Вальс игрушек». Музыка Ю. Ефимова 

«Марш гусей». Музыка Вин Канэда 

«Осенняя песнь». Музыка П. Чайковского 

«Две плаксы». Музыка Е. Гнесиной 

Русские наигрыши 

«В пещере горного короля». Музыка Э. Грига 

«Снежинки». Музыка А. Стоянова 

«У камелька». Музыка П. Чайковского 

«Пудель и птичка». Музыка Лемарка 

«Флейта и контрабас». Музыка Г. Фрида 

«Песнь жаворонка». Музыка П. Чайковского 

«Марш Черномора». Музыка М. Глинки 

«Жаворонок». Музыка М. Глинки 

«Три подружки» («Плакса», «Злюка», «Резвушка»). Музыка Д. Кабалевского 

«Гром и дождь». Музыка Т. Чудовой 



«Королевский марш львов». Музыка К. Сен-Санса 

«Лягушки». Музыка Ю. Слонова 

«Полет шмеля». Музыка Н. Римского-Корсакова 

«Сонный котенок». Музыка Б. Берлина 

Распевание, пение 
Задачи: 

1.Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой. 

2.Передавать в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, веселый, энергичный, озорной, легкий и т. д.). 

3.Придумывать движения по тексту песен (инсценирование песен). 

4.Петь согласованно и выразительно. 

5.Выслушивать партию солиста, вовремя вступать в хоре. 

6.Знакомить детей с музыкальными терминами и определениями (куплет, припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.).  

 

Репертуар: 

«Динь-динь-динь - письмо тебе». Немецкая народная песня 

«Осень». Музыка А. Арутюнова. Слова В. Семернина 

«Лиса по лесу ходила». Русская народная песня 

«Скворушка прощается». Музыка Т. Попатенко. Слова М. Ивенсен 

«Ехали медведи». Музыка М. Андреева. Слова К. Чуковского 

«Хорошо у нас в саду». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца 

«Как пошли наши подружки». Русская народная песня 

«Ручеек». Распевка 

«Моя Россия». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой 

«Дождик обиделся». Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова М. Пляцковского 

«Горошина». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель 

«Пестрый колпачок». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой 

«В просторном светлом зале». Музыка и слова А. Штерна 

«Новогодняя». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Горячая пора». Музыка А. Журбина. Слова П. Синявского 

«Зимняя песенка». Музыка М. Красева. Слова С. Вышеславцевой 

«Два кота». Польская народная песня «Сапожник». Французская народная песня 

«Маленькая Юлька». Распевка 

«Будем моряками». Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова 

«Мамина песенка». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. Пляцковского  

«Хорошо рядом с мамой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной  

«Идет весна». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца 

«Солнечная капель». Музыка С. Соснина. Слова И. Вахрушевой  

«Долговязый журавель». Русская народная песня 



«Песенка о светофоре». Музыка Н. Пегровой. Слова Н. Шифриной  

«Солнечный зайчик». Музыка В. Голикова. Слова Г. Лагздынь 

«Зеленые ботинки». Музыка С. Гаврилова. Слова Р. Аллонниой 

«До свиданья, детский сад». Музыка Г. Левкодимова. Слова В. Малкова «Как мне маме объяснить?». Немецкая народная песня 

«О ленивом червячке». Музыка В. Ефимова. Слова В. Новикова 

«В лесу». Распевка 

Дополнительный песенный материал 

«Дождик». Музыка М. Парцхаладзе. Слова Н. Соловьевой 
«Листики». Музыка Л. Беленко. Слова А. Шибнцкой 

«Осенний лес». Музыка В. Иванннкова. Слова Т. Башмаковой 

«В лесу родилась елочка». Музыка Л. Бекман. Слова Р. Кудашсвой 

«Веселое Рождество». Английская народная песня 

«Почему медведь зимой спит». Музыка Л. Книппера. Слова А. Коваленкова 

«Морской капитан». Музыка М. Протасова. Слова О. Саар 

«Все мы моряки». Музыка Л. Лядовой. Слова М. Садовского 

«Моряки». Музыка и слова Н. Шах и на 

«Ты не бойся, мама». Музыка М. Прогасова. Слова Е. Шкловского 

«Буденновец». Музыка Я. Дубравина. Слова М. Наринского 

«Бравые солдаты». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Наша Родина сильна». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Песенка про папу». Музыка В. Шаинского. Слова М. Танича 

«Солдатик». Музыка Г. Курина. Слова М. Карема 

«Наша мама». Музыка Ю. Слонова. Слова О. Высотской 

«Сегодня мамин праздник». Музыка М.Парцхаладзе. Слова В. Татаринова 

«Песенка о маме». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Моя мама». Кубинская народная песня 

«Я точно-точно знаю». Немецкая народная песня 

«Лучше друга не найти». Музыка и слова Е. Асеевой 

«Песенка-чудесенка». Музыка М. Протасова. Слова Н. Соловьевой 

«До свиданья, детский сад». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Мы теперь ученики». Музыка Г. Струве. Слова К. Ибряева 

«Идем в школу». Музыка Ю. Слонова. Слова Н. Найденовой 

«Урок». Музыка Т. Попатснко. Слова М. Ивенсен 

«До свиданья, детский сад». Музыка А. Орлова. Слова В. Орлова 

«Песенка о буквах». Музыка Г. Фрида. Слова А. Бродского 

«Солнечный зайчик». Музыка В. Мурадели. Слова М. Садовского 

«Топ и Хлоп». Музыка Т. Назаровой-Мегнер. Слова Е. Каргановой 

«Новичок». Музыка Г. Фрида. Слова А. Бродского 



«Полечка про Олечку». Музыка Д. Кабалевского. Слова 3. Александровой 

«Песенка о дружбе». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. Лаписовой 

«Мы - дружные ребята». Музыка А. Разоренова Слова Н. Найденовой «Простая песенка». Музыка В. Дементьева. Слова В. Семернина 

«На мосточке». Музыка А. Филиппенко. Слова Г. Бойко 

«На даче». Музыка В. Витлина. Слова А. Пассовой 

«Частушки-топотушки». Музыка К. Маковской. Слова И. Черницкой 

«Не умеем мы скучать». Музыка Д. Львова-Комнанейца. Слова 3. Петровой  

«Вот была бы благодать!» Музыка Б. Савельева. Слова Б. Савельева  

«Танцуйте сидя». Музыка Б. Савельева. Слова М. Пляцковского 

«Раз. два. три - танцуем мы вот так!». Музыка и слова Л. Шуффенхауэр  

«Каравай». Русская народная песня 

«Дружба». Американская народная песня 

«Птичница-отличница». Музыка Ю. Чичкова. Слова П. Синявского 

«Щенок». Музыка В. Герчик. Слова А. Седугина 

«По малину в сад пойдем». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Всем нужны друзья». Музыка 3. Компанейца. Слова П. Синявского 

«Паучок». Музыка В. Вольфензона. Слова М. Райкина 

«Неваляшки». Музыка 3. Левиной. Слова 3. Петровой 

«Иди, проходи». Эстонская народная песня 

«Песенка о гамме». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой 

«Что хочется лошадке?». Музыка Г. Пятигорского. Слова В. Лунина 

«Посадили мы березку». Музыка В. Витлина. Слова С. Скаченкова 

«День рождения». Музыка В. Герчик. Слова Н. Френкель 

«Машины». Музыка Ю. Чичкова. Слова Л. Мироновой 

«Про кота». Музыка В. Веврика. Слова А. Чуркина 

«Котенок и щенок». Музыка Т. Попатенко. Слова В. Викторова 

«Так танцуем мы всегда». Немецкая народная песня 

«Наша воспитательница». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

Из цикла «Песни народов мира» 

Музыка Р. Бойко. Слова В. Викторова 

«Дело было в Каролине». В американском стиле 

«Сапожки». В польском стиле 

«В старенькой избушке». В венгерском стиле 

«Маленький романс о золотой рыбке». В аргентинском стиле «Кузнец и королева». В норвежском стиле. 

Пляски, игры, хороводы 
Задачи: 

1.Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и изменения характера музыки в пределах одной части музыкального произведения. 

2.Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных фраз. 



3.Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыкальных фраз. 

4.Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни. 

5.Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке. 

6.Воспринимать и передавать в движении строение музыкального произведения (части, фразы различной протяженности звучания). 

7.Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии. 

8.Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и различные перестроения 

Репертуар: 

«Мяч». Музыка Ю. Чичкова. Слова 3. Петровой 

«Передай мяч». Моравская народная мелодия 

«Почтальон». Немецкая народная песня 

       «Веселые скачки». Музыка Б. Можжевелова 

«Алый платочек». Чешская народная песня 

«Отвернись - повернись». Карельская народная мелодия 

Хоровод «Светит месяц». Русская народная мелодия 

Хоровод «На горе-то калина». Русская народная мелодия 

«Зеркало». Музыка Б. Бартока 

«Полька». Музыка Ю. Чичкова 

«Кто скорее?» Музыка Л. Шварца 

«Парный танец». Хорватская народная мелодия 

«Ищи». Музыка Т. Ломовой 

«Танец маленьких утят». Французская народная мелодия 

«Роботы и звездочки». «Контрасты» 

«Я на горку шла». Русская народная мелодия 

«Танец вокруг елки». Чешская народная мелодия 

«Жмурка». Русская народная мелодия 

«Веселый танец». Еврейская народная мелодия 

«Дед Мороз и дети». Музыка И. Кишко. Слова М. Ивенсен 

«Парный танец». Латвийская народная мелодия 

«Что нам нравится зимой?» Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой 

«Сапожники и клиенты». Польская мелодия 

«Скрипучая дверь». Музыка Ф. Черчилля 

«Как на тоненький ледок». Русская народная пссня 

«Полька с поворотами». Музыка Ю. Чичкова 

«Детская полька». Музыка А. Жилинского 

«В Авиньоне на мосту». Французская народная песня 

«Танец». Музыка Ю. Чичкова 

«Будь ловким!» Музыка Н. Ладухина 

Хоровод «Вологодские кружева». Музыка В. Лаптева 

«Заря-заряница». Русская народная игра 



«Полька с хлопками». Музыка И. Дунаевского 

«Звери и звероловы». Музыка Е. Тиличеевой 

«Замри». Английская народная песня 

«Чебурашка». Музыка В. Шаинского 

«Зоркие глаза». Музыка М. Глинки 

«Лягушки и аисты». Музыка В. Витлина 

«Весело танцуем вместе». Немецкая народная песня 

«Танцуй, как я!» 

«Если б я был...». Финская народная песня 

Танцевальные фантазии 
Этот вид деятельности включен в программу подготовительной группы. Детская танцевальная фантазия - двигательная импровизация под любую 

музыку. Формирование и развитие танцевального творчества развивает у детей эмоциональную отзывчивость, умение согласовывать свои действия с 

действиями других детей, умение ориентироваться в пространстве, различать музыкальные части произведения, фразы, соотносить свои движения с 

динамическими оттенками. Свободные танцевальные импровизации под музыку в конце музыкального занятия содействуют мышечному расслаблению, 

эмоциональному раскрепощению, помогают снять усталость и напряжение, доставляют детям истинное удовольствие Музыкальный материал и 

рекомендации к нему подробно изложены в сборнике «Музыка и чудеса». 

Самостоятельная деятельность. 

Предоставлять детям возможность самостоятельно слушать музыку, играть в разнообразные музыкальные игры.  

• Развивать умение импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок.  

• Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками.  

• Способствовать желанию детей выступать перед родителями и сверстниками.  

Культурно-досуговая деятельность 

• Проводить ежемесячно развлечения различной тематики: показ театрализованных представлений, вечера слушания музыки, просмотр 

музыкальных сказок, концертов, организованных взрослыми, музыкально-игровые программы соответствующие календарным временам года.  

• Стремиться, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного.   

• Приобщать детей к праздничной культуре своей страны: отмечать государственные праздники. 

• Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения, формированию дружелюбия к сверстникам и взрослым. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.16.Перспективное планирование работы по музыкальному развитию с детьми 6-7 лет.  

Продолжительность занятия-30минут 

Количество НОД в неделю - 2 

 

месяц  Тема месяца  

ООП 

ДОО 

Перспективное планирование 

работы по музыкальному развитию 

с детьми 6-7 лет.  

Цели и задачи занятия 

 

Содержание (репертуар) 

по всем видам деятельности 

 

Интеграция образовательных 
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1.1сентября 

День Знаний. 
2 .Осень 

времена года. 

3.Неделя 
безопасности 

дорожного 

движения 

4.Наш детский 
сад. 

27сентября 

День  
Дошкольного 

работника. 

 

Ходить бодро, ритмично, различать 

двухчастную форму, делать четкую 
остановку в конце музыки.  Использовать 

различные  варианты ходьбы. 

Совершенствовать плавность движения 
рук, не напрягать и не поднимать плечи.  

Использовать различные  варианты 

движений. Развивать творчество. Дети 

договариваются, кто кем будет. Высоко 
поднимать колени, оттягивать носочки, 

спинку держать прямо.   Использовать 

различные  варианты. Пропевание, 
Прохлопывание, проигрывание 

ритмических рисунков. 

Вызвать эмоциональный отклик на 
быстры, стремительный характер музыки. 

 

 

 
Использовать репродукции, картины, 

рассказ, худ. слово. 

Самостоятельно определить характер 
произведения и дать ему название. 

 Использовать загадку, шапочку лисы, 

статуэтку. Пропеть отдельно квинту – 

скачок в распевке. Передавать веселый, 
задорный характер песни. 

Передавать в пении напевный, 

задушевный характер мелодии. Петь соло, 
цепочками, всем вместе. Придумать 

образные движения для героев песни. 

 
 

 

Музыкально-ритмические 

движения: «Марш» Ю.Чичков,  
 

 

«Большие крылья» 
а.н.м.»Ласточка», игра  

 

 

«Всадники» К.Орф 

 

 

 

 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: игра «Дирижер», 

«Горн трубит..» 

Пальчиковая гимнастика:  

Повторение знакомых игр. 

Слушание музыки: «Сентябрь» 
(«Охота») П.Чайковский,  

«Колыбельная Светланы» Т.Х 

Распевание, пение:  «Лиса по лесу 

ходила» р.н.п,  
 

 

 
«Ой, вставала я ранешенько» р.н.п.,  

ренников 
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1. 

Удивительный 
мир животных 

2.4октября 

Всемирный 
День защиты 

Животных 

3.Неделя 

Здоровья 
4.15октября 

Всемирный 

День чистых 
рук. 

Учить детей различать двухчастную 

форму и динамику в одной части. Ходить 
бодрым шагом, устремленно, с хорошей 

осанкой, соблюдая интервалы. Выполнять 

правильно движение – приставлять стопу 
к стопе. 

Выполнять движения легко, с небольшим 

продвижением. Двигаться плечом вперед 

без музыкального сопровождения.  
Использовать различные варианты 

движений. 

Использовать приставной шаг и галоп. 
Дети самостоятельно выбирают себе роли. 

Играть на музыкальных инструментах по 

подгруппам, цепочкой.  
 

 

 

 
 

 

 
Вызвать эмоциональный отклик на 

музыку напевного, задумчивого 

характера. Использовать иллюстрации, 

худ слово.  Выразить свои эмоции в 
рисунке. 

Через русские народные песни прививать 

любовь к народному творчеству. Внести 
иллюстрацию коромысла с ведрами. 

Познакомить с истоками народной 

культуры. 
Петь выразительно, передавая интонацией 

характер песни. 

Использовать свое творчество,  

Танцевать легко, задорно, меняя движения 
со сменой музыкальных фраз 

 

 
 

 

 
 

Музыкально-ритмические 

движения:  «Маршируем» Н.Леви.  
 

 

 
«Приставной шаг в сторону»,  

 

Боковой галоп, «Контрданс» 

Ф.Шуберт,  
 

 

 
 

Игра «Всадники и лошадки» К.Орф. 
 
Развитие чувства ритма, 

музицирование: «Барабанщик», 

Игры:  «Гусеница», «Дирижёр» 
Пальчиковая гимнастика: В гости к 
пальчику большому..»  
 

 
Слушание музыки: «Осенняя песнь» 

П. Чайковский, «Мазурка» 

И.Беркович. 
 
 

 

Распевание, пение:   «Пошла млада 
за водой» р.н.п. 

 

 
 

«Ах вы, сени» р.н.п. 
 

Пляски, хороводы:  Общий танец, 
р.н.п. «Утушка луговая». 

«Задорный танец» В.Золотарев 
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 Сочетать пение с движением. 

Ходить в шеренгах простым шагом вперед 
и назад, держась за руки. Передавать в 

движении плавный, лирический характер 

песни. 
Доставить радость детям. 

 

 

Хоровод «На горе-то калина» р.н.п. 

Игры:  «Плетень» р.н.п. 
 

 

 
«Машины и шофер» К. Орф 
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Россия- 

Родина моя. 
04.11- 

День народного 

Единства 
2.Неделя  

правовой 

помощи 

3.Неделя 
семьи. 

Моя  

Родословная 
4.27.11 День 

матери в 

России 

 

Различать двухчастную форму, ходить 

энергичным шагом, поднимая вперед 

ногу, сильно взмахивая руками. 

Использовать варианты.  

Правильно выполнять сильный прямой 

галоп, показывать выразительность  

движений в соответствии с характером 

музыки. Чтение рассказа А. Куприна, 

Л.Толстого о лошади. 

Ходить спокойным шагом с носка, руки 

свободно опущены вниз, плечи 

развернуты. Ходить врассыпную, в 

шеренгу. Принести кружево, рассмотреть 

его, обратить внимание на узор. 

Введение графического изображения 

паузы. Отхлопать ритм с паузой. 

 

Использование иллюстраций, шкатулки 

Палеха с изображением тройки лошадей, 

худ. слово, фрагмент фильма «Снежная 

королева». Во время слушания обратить 

внимание на топот копыт, звон 

колокольчика. Обратить внимание на 

яркую, светлую, зажигательную мелодию. 

Пропеть все встречающиеся интервалы. 

Петь спокойно, неторопливо. 

Внести игрушку Гнома, или шапочку, 

Музыкально-ритмические движения: 

«Марш» Ж.Люли,  

 

 

«Смелый наездник» Р.Шуман 

 

 

 

 

Спокойная ходьба, «Этюд» Т.Ломова, 

«Вологодские кружева» В.Лаптев, 

«Прялица» р.н.п., обр. Т. Ломовой. 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

любой марш. Игра «Дирижер» 

Пальчиковая гимнастика: На полянке дом.. 

Слушание музыки:  «На тройке» («Ноябрь) 

П, Чайковский. 

 

 

 

 

 

Распевание, пение:  «Моя Россия» Г. Струве 

 

«Пестрый колпачок» Г. Струве 
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Придумать вместе с детьми движения к 

песне. 

Заводить маленькие кружочки, 

придумывать новые комбинации 

движений. 

Начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыкальной 

фразы. 

При исполнении хоровода передавать 

веселый, задорный, шуточный характер  

песни. Сочетать движение с пением. 

Придумывать варианты исполнения. 

Выполнять легкие поскоки врассыпную, 

хорошо ориентироваться в пространстве. 

Придумывать с  детьми статичные 

интересные, необычные  позы.  

 

 

Пляски, хороводы:  Общий танец «Светит 

месяц» р.н.м.,  

 

«Полька» Ю. Чичков,  

 

 

Хоровод «Дуня – тонкопряха», р.н.п.  

 

 

 

Игры:  Игра «Веселые скачки», Б. 

Можжевелов, 

 «Кино – фото» любая мелодия. 
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1.Красавица 
Зима, в  

гости к нам 

пришла. 

2.Зима. 
Изменения 

в природе. 

3.Народные 
Игры. 

4.Неделя 

новогодних 
игр.  

 

 

 

Создать веселое настроение, ходить 

бодро, энергично. Придумывать варианты 

ходьбы.  

Бегать легко, высоко поднимая колени. 

Следить за осанкой. Создавать 

выразительный образ.  

Двигаться легко, непринужденно в 

маленьких кружках, большом круге. 

Назвать имя по ритмическому рисунку. 

Отхлопать в ладоши уменьшительное 

имя. 

 

 

Рассказать детям о русском обряде 

святочного гадания. Использовать 

худ.слово, Обратить внимание на 

плавный, вьющийся характер музыки. 

Предложить детям самим определить  

Музыкально-ритмические движения: 

«Марш» из к/ф «Веселые ребята» 

И.Дунаевского.  

 

«Цирковые лошадки», «Лошадки»  М. 

Красев. «Марш»  Ц. Пуни.  

 

Поскоки, любая мелодия. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

Игра в имена.  

 

Пальчиковая гимнастика:  Стали гномы 

гостей приглашать… 

Слушание музыки:  «Святки» («Декабрь») 

П. Чайковский.  
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жанр музыки. Худ. слово. 

Правильно пропевать интервалы, петь а 

капелла, с солистами спокойным, 

естественным голосом, соотносить 

движения со словами песни. Использовать 

иллюстрации  с изображением 

Новогоднего праздника. Загадать загадку. 

Использовать худ. слово. 

Передавать в движении широкий, 

раздольный характер песни. Ходить 

тройками согласованно, держать осанку. 

Передавать в движении легкий, нежный 

характер вальса. Выполнять легкий бег на 

полупальцах, самостоятельно 

придумывать движения руками и 

перестроения. 

Передавать в движении разный характер 

двух частей. Работать над пружинящим 

шагом и шагом польки. 

Ходить простым хороводным шагом по 

кругу и врассыпную, эмоционально 

выполнять придуманные движения. 

Согласовывать движения со словами и 

выполнять их непринужденно. 

 

Распевание, пение:  «Наша елка» 

А.Островский, «В просторном светлом 

зале» А.Штерн, «Здравствуй, гостья – зима» 

р.н.п.,  «Горячая пора» А. Журбин, 

«Новогодняя» А.Филиппенко. 

 

 

Пляски, хороводы: Общий танец «Вдоль по 

Питерской» р.н.п.  

 

«Снежинки» любой вальс.  
 

 

 

 
 

«Полька»  Б.Сметана. 

 
 

Танец «Метелица» А.Варламов 

 
 

 

Игры:  «Что нам нравится зимой» 

Е.Теличеева. 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

Я
н

в
ар

ь
  

 

 

Выполнять маховые и круговые движения 

руками выразительно, делая акцент на 

сильную долю такта. 

Менять направление движения на каждое 

музыкальное предложение. 

Совершенствовать исполнение ранее 

разученных элементов русских народных 

плясок. Изменять характер движения с 

изменением силы звучания музыки, 

развивать ощущение музыкальной фразы. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Качание рук» а.н.м., «Мельница» 

Т.Ломова. 

 

Переменный шаг, р.н.м. "Белолица –

круглолица» . 

«Кто лучше пляшет» р.н.м. 
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1.Народные 
промыслы 

2.Добрый 

Сказочник 
Бажов 

3.Неделя 

зимних 
видов 

спорта 

 

Проявлять творчество. Использование 

иллюстраций, музыкальных 

инструментов. 

 

Подобрать карточку к картинке. Сыграть 

выложенный ритм на музыкальном 

инструменте. 

Предложить детям придумать слова и 

аккомпанемент. 

 

 

Предложить детям послушать 

стихотворение А.Пушкина «Буря мглою 

небо кроет» под музыку. Обратить 

внимание детей на то, как в музыке 

изображен огонь, то едва тлеющий, то 

разгорающийся. Можно выключить свет, 

сесть в кружок. Использовать 

иллюстрации. 

Обратить внимание детей на то, какими 

средствами музыкальной 

выразительности пользуется композитор 

для изображения метели. Определить, 

звучание каких музыкальных 

инструментов они услышали. Показать 

иллюстрации зимнего пейзажа. Попросить 

выбрать наиболее подходящую к 

произведению.  

Подготовиться к пению.  

 

Пропевать интервалы, слушать 

солирующее пение. Петь, протягивая 

гласные звуки. Петь цепочкой, дуэтом, 

соло, по подгруппам. 

На основе знакомых движений: 

«расчесочка»,  «елочка», «веревочка», 

 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

Ритмические карточки. Игры: «Дирижер», 

«Гусеница», «Паровоз». 

 

Сочиняем песню. 

 

Пальчиковая гимнастика:  Утро настало, 

солнышко встало… 

Слушание музыки:  «У камелька» П. 

Чайковский,  

 

 

 

 

 

 

«Вальс» Г.Свиридов 

 

 

 

 

 

 

 

 

Распевание, пение:   «Кукушка», «Зайчик», 

«Кошечка» р.н.м. 

«Зимняя песенка» М.Красев 

«Хорошо рядом с мамой» А.Филиппенко. 

 
 

Пляски, хороводы:  Пляска «Валенки» р.н.п 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 



 

 

«ковырялочка» и.т.д. вместе с детьми 

составить композицию танца. Исполнять 

танец задорно, эмоционально, игриво. 

Внести валенки. 

Легко выполнять боковой галоп и четкий 

прыжок на две ноги. Вместе с детьми 

составить композицию танца из знакомых 

движений. Поощрять детскую фантазию. 

Используя опыт детей, инсценировать 

песню. 

Воспринимать и передавать в движении 

строение музыкального произведения. 

Отображать в движении образы мышек – 

юрких, маленьких, быстрых. Обыграть с 

детьми стихотворение « На ковре у печки 

кот…». Аккомпанировать  на 

музыкальных инструментах. 

Использовать считалки. 

 

 
 

 

 
«Полька»  И. Штраус 

 

 

 
Хоровод «Как на тоненький ледок» р.н.п. 

 

Игра:  «Ищи» Т.Ломова 
 

 

«Кошки-мышки» К.Орф 
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Ф
ев

р
ал

ь
  

 

 

Вызвать у детей эмоциональный отклик – 

выразить в движении энергичный, бодрый 

характер музыки. Внести иллюстрации, 

использовать худ. слово. Игровой момент 

«На параде». 

Выполнять легкие прыжки на двух ногах, 

приземляться на носочки. Носочки 

вытянуть. Следить за осанкой. 

Выполнять шаг на всей ступне с легким 

пристукиванием на каждом шаге. 

Использовать игровые моменты. 

Использовать  знакомые движения, 

выполнять их на короткую музыкальную 

фразу, внимательно следить за 

движениями солистов и повторять их на 

следующую музыкальную фразу.  

Музыкально-ритмические движения:   

Марш «Прощание славянки» В. Агапкин. 

 

 

 

 

«Легкие прыжки»  Л.Шитте. 

 

 

Шаг с притопом, р.н.м. «Из-под дуба 

 

 
«Танцуй, как я»  любая веселая музыка. 
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Ф
ев

р
ал

ь
  

 

1.Неделя 
исследований. 

2.08.02. День 

Российской 
Науки 

3.Подводный 

Мир. 
4.23.02 

День защитника 

Отечества 

 

 

 

Предложить детям придумать движения к 

стихотворению «Вот какие чудеса». 

Отхлопывать ритм слов по принципу 

«вопрос – ответ». То же самое на 

музыкальных инструментах. 

 

 

Рассказать о русском народном празднике 

«Масленица». Обратить внимание на 

светлый, солнечный характер музыки. 

Просмотреть фрагмент фильма 

«Снегурочка». 

Рассказать детям о военном оркестре и 

истории этого марша. Прослушать марш, 

показать иллюстрации. 

Петь легко, слаженно, с динамическими 

оттенками, вовремя вступать в хоре. Во 

время разучивания песен проговаривать 

трудные словосочетания и слова, 

пропевать интервалы. Внесение 

иллюстраций, использование худ. слова. 

Рассказать детям о необычном характере 

и построении танца. Отработать 

характерные движения рук, четко 

выполнять перестроения. 

Плавно и красиво выполнять движения 

руками. Легко, непринужденно двигаться 

в темпе вальса. 

Рассказать о старинном французском 

танце, постепенно вводя новые элементы 

движений.  

Развивать фантазию у детей. Выучить 

стихотворение «Тра-та-та, тра-та-та, 

растворились ворота..», привлечь детей к 

показу голосом, руками, ногами того, что 

Происходит. Использовать различные 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

Игра «Аты-баты шли мышата» 

 

Пальчиковая гимнастика:   «Вот мостик 

горбатый, вот козлик рогатый…» 

Слушание музыки:   «Масленица» 

(Февраль») П.Чайковский. 

 

 

 

Марш «Прощание славянки» В.Агапкин. 

 

 

Распевание, пение:  «Блины» р.н.п.  

«Перед весной» р.н.п. 

«Нежная песенка» Г.Вихарева. 

«Мамина песенка» М.Парцхаладзе. 

 

 

Пляски, хороводы:  Байновская кадриль, 

р.н.м. 

 

 

«Вальс» П.Чайковский 

«Венский вальс» И.Штраус 

 

«Менуэт» В.А.Моцарт 

 

 

Игры:  «Воротики» К.Орф. 
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варианты проигрывания стихотворения. 

Использовать считалки. 

      
М

ар
т 

 

1.Красота и 

доброта 

8марта-
Междуна 

родный  

женский день 
2.Весенние 

чудеса. 

Сезонные 

изменения в 
живой 

природе 

3.Неделя 
театра и 

музыки. 

4.27марта 
Всемирный 

день 
театра 

Развивать у детей ритмическую четкость 

и ловкость движений, отметить ощущение 

музыкальной фразы четким прыжком. 

Использовать подготовительные 

упражнения. Сыграть момент прыжка на 

ударных инструментах. Использовать худ. 

слово. 

Обратить внимание на легкий, вьющийся 

характер мелодии. Ходить цепочкой, 

взявшись за руки, пружинящим шагом. 

Использовать разные варианты движений. 

Выполнение движения ( ходьба, бег, 

кружение, поскоки) в соответствии со 

звучанием одного инструмента. 

Использовать разные варианты движений. 

Прохлопать ритм по фразам, проиграть на 

музыкальном инструменте. 

 

 

 

Обратить внимание на трехчастную 

форму, определить характер 

произведения. Рассмотреть картину 

Левитана «Март». Прочитать 

стихотворение Ф.Тютчева «Еще природа 

не проснулась…». Предложить 

прослушать для сравнения пьесу 

«Жаворонок» М.Глинки, помочь детям 

найти различия в этих произведениях. 

Использовать худ. слово. 

Предложить детям, не объявляя названия, 

прослушать произведение и высказать 

Музыкально-ритмические движения:  Бег с 

остановками,  в.н.м.  

 

 

 

 

 

Ходьба змейкой, «Куранты» В. Щербачев.  

 

 

 

«Делай так, как я играю» 

 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

игры: «Гусеница», «Паровоз», «Дирижёр», 

Черная курица» ч.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: «У тебя, скажи, 

паук, сколько ног и сколько рук?...» 

Слушание музыки:  «Песнь жаворонка» 

(«Март») П.Чайковский, «Жаворонок» 

М.Глинка. 

 

 

 

 

 

 

 

«Весело – грустно» Л.Бетховен 
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М
ар

т 
 

 

свои впечатления о нем. Помочь 

придумать небольшой рассказ на тему 

«Два настроения», изобразить эти 

настроения   и рисунке.  Использование 

худ. слова. 

Продолжать знакомить детей с русским 

народным творчеством. Отметить 

шуточный, озорной характер песни. 

Придумать  вместе с детьми интересные 

движения к песне, инсценировать песню. 

Использование художественного слова. 

Использовать русские народные 

танцевальные движения и различные 

приемы игры на ложках. Выполнять 

движения слаженно, четко. 

Различать двухчастную форму, Четко и 

легко выполнять боковой галоп. Сочетать 

движения с пением. Ритмично выполнять 

хлопки. 

Согласовывать движения с текстом песни. 

Петь мелодично, выразительно. 

Выполнять перестроения сдержанно, 

неторопливо.  

Закреплять умение согласовывать свои 

действия со строением музыкального 

произведения, вовремя включаться в игру. 

Четко заканчивать движение с 

окончанием музыкальной фразы.  

Развивать творчество и фантазию детей. 

Использовать различные варианты игры, 

худ. слово. 

 

 

 

 

 

 

 

Распевание, пение: «Долговязый журавель», 

Дождик, лей на крылечко»  р.н.п. 

«Солнечный зайчик» В.Голиков, 

 

 Пляски, хороводы:  «Танец  с ложками» 

р.н.п. «Выйду на улицу» 

 

 

«Полька» А.  Спадавеккиа. 

 

 

 

Хоровод «Как в лесу, лесу – лесочке» р.н.п. 

 

 

 

Игры:   «Кто скорей» Т.Ломова. 

 

 

 

 

«Большие и маленькие машины». 
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Передавать в движении плавный, 

спокойный характер музыки. Двигаться 

змейкой, придумывая свой узор. 

Музыкально-ритмические движения:   

Ходьба различного характера, «Заплетися, 

плетень р.н.м. 

 

+ 
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+ 

 

+ 



А
п

р
ел

ь
  

 

1.Неделя  
детской книги. 

02.04 

международный 
день детской 

книги 

2.Неделя 
здоровья 

07.04 

Всемирный 

день 
здоровья 

3.Неделя 

Космонавтики. 
12.04.День 

Космонавтики 

4.Неделя 
противо- 

пожарной 

безопасности. 

Развивать у детей воображение, 

выразительность  движений кистей рук. 

Использовать различные варианты 

движений, двигаться в соответствии с 

динамикой музыки. 

 

Выложить и сыграть простой 

ритмический рисунок.  

Сыграть то, что слышишь с 

динамическими оттенками. 

Прохлопать ритмический рисунок, петь и 

играть по фразам; уметь петь и 

аккомпанировать себе на ударных 

инструментах. 

 

Предложить определить характер 

произведения. Рассмотреть иллюстрации, 

прочитать стихи о подснежнике. Обратить 

внимание на трехчастную форму 

произведения. Придумать с детьми 

небольшой сюжет, изобразить его в 

движении. 

Обратить внимание детей, что музыка 

исполняется как вариация. Назвать 

знакомые музыкальные инструменты. 

Предложить сымитировать игру на 

инструментах.  

Выражать в пении характер музыкального 

произведения, петь протяжно, напевно, 

весело, задорно.  Поговорить о таком виде 

народного творчества, как частушки. 

Предложить сочинить частушки про 

детский сад.  

Правильно выполнять перестроения, 

двигаться простым хороводным шагом 

Упражнение для рук, «Дождик» 

Н.Любарский. 

 

 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

Ритмические карточки. 

 

 Игры: «Эхо», «Дирижер»  

 

Любая простая песенка. 

 

 

 

Пальчиковая гимнастика:   «Две 

сороконожки бежали по дорожке…» 

Слушание музыки:   «Подснежник» 

(«Апрель») П.Чайковский. 

 

 

 

 

Русские народные песни в исполнении 

оркестра народных инструментов. 

 

 

 

Распевание, пение:  «Во поле береза стояла» 

р.н.п. 

«Всем нужны друзья» З.Компанейц, 

«Зеленые ботинки» С.Гаврилов, частушки. 

 

 

Пляски, хороводы:   хоровод 

«Вологодские кружева» В. Лаптев. 
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А
п

р
ел

ь
  

 

Друг за другом, парами, четверками, в 

кругу, змейкой, заворачивать маленькие 

кружки. Двигаться плавно. 

Различать трехчастную форму музыки и 

соответственно менять движения. 

Правильно выполнять шаг польки. 

Придумать с детьми интересные вариации 

движений.  

Рассказать детям о старинном русском 

обычае украшать березку. Сочетать пение 

с движением, выполнять движения 

плавно. Уметь перестраиваться из круга в 

пары. Использование худ.слова.  

Доставить детям удовольствие от игры. 

Ходить шеренгой вперед, назад, делая на 

четвертом шаге четкую остановку. 

Использовать худ.слово «Жил был у 

бабушки козел…». 

Создать теплую, комфортную обстановку. 

Игра направлена на раскрепощение 

ребенка, преодоление стеснительности. 

 

 

 

Полька, И Дунаевский.  

 

 

 

 

Хоровод  «Во поле береза стояла» р.н.п. 

 

 

 

 

Игры:  «В огороде бел козел» р.н.м. 

 

 

 

 

«Барин» русская народная игра.  
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М
ай

  

1.День Победы 

2.Итоговые 
Мероприятия 

3.Выпускные 

вечера. 

 

Введение новых вариантов, игровых 

моментов. 

 

Уметь прохлопать ритмический рисунок 

произведения. 

Аккомпанировать себе на музыкальных 

инструментах. 

 

 

Предложить детям самим определить 

форму произведения и характер. Сазать 

детям второе название этого 

произведения. Предложить нарисовать  

Музыкально-ритмические движения:  

Повторение и закрепление пройденного 

материала. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Работа с ритмическими карточками.  

 

 

 

Пальчиковая гимнастика:  Повторение и 

закрепление пройденного материала. 

Слушание музыки:  «Белые ночи» («Май») 

П. Чайковский.  
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ай

  

   

устную картинку, связанную с этой 

музыкой и нашим поселком. Показать 

картинку с изображением Излучинска  и 

белых ночей. Прочитать стихи о поселке. 

Обратить внимание, как тема (главная 

мелодия) переходит из одного регистра в 

другой. На каком инструменте дети 

хотели бы подыграть крестьянину 

(свирель, коровье ботало, колокольчик, 

рубель), почему? Различать народную и 

авторскую музыку.  

Узнавать произведения из альбома 

«Времена года» П. Чайковского, 

Придумать вместе с детьми движения к 

тексту песни. 

Петь слаженно, с динамическими 

оттенками. Худ. слово. Петь знакомые 

песни по желанию детей. 

Передать в движении шутливый характер 

песни. Сочетать пение с движением.  

Инсценировка стихотворения Д. Хармса.  

Предложить придумать новые варианты 

знакомых игр. Играть в знакомые игры по 

желанию детей. 

 

 

 

 

«Веселый крестьянин»  Р.Шуман 

 

 

 

 

 

 

 

 

Распевание, пение:  «Комарочек» р.н.п. 

 

«До свиданья, детский сад» А Филиппенко 

 

 

Пляски, хороводы: хоровод «Жил я у пана» 

р.н.п. 

Игры:  «Веселый старичок» К.Орф. 

«Отгадайте, кто мы» К. Орф. 
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+ 
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+ 
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+ 

 

+ 
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Ожидаемый результат освоения программы: 

К концу года дети должны уметь: 

Музыкально- ритмические движения: 

1. Уметь различать трех частную неконтрастную музыку 

2. Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам 

3. Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи руками и выбрасывание ног, кружиться  под руку, выполнять 

«ковырялочку», притопы. 

4. Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество выполняемых движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

 Хорошо чувствовать ритм и уметь прохлопать его. 

 Проиграть любое музыкальное произведение с заданным ритмическим рисунком. 

 Уметь считывать ритмические рисунки с паузами. 

 Играть в ансамбле на 2 –3 голоса, выдерживая свой ритмический рисунок. 

Слушание музыки: 

 Различать народную и авторскую музыку. Узнавать по фрагменту любое произведение из «Времен года» Чайковского. 

 Должны иметь представление о том, что такое балет и опера, кто такой композитор 

 Хорошо различать двух и трех частную форму произведения. 

 Эмоционально воспринимать музыку и откликаться на нее. 

 Уметь словесно выразить свое отношение к музыке, уметь фантазировать, музицировать на муз инструментах.  

 Различать звучание русских народных инструментов и симфонического оркестра 

Пение: 

 Петь выразительно, легким звуком 

 Уметь петь а капелла, в хоре, соло, в сопровождении детского оркестра. 

 Активно проявлять себя в инсценировании  песен. 

 Петь эмоционально, передавая характер мелодии 

 Узнавать песню не только по вступлению но и по фрагмент 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.17.Программно-методическое обеспечение по музыкальному развитию подготовительная  группа. 

.  

 

Название программы Раздел программы Методический материал 

(литература) 

Дидактический материал 

(пособия, дидактические игры, 

картины) СД, DVD диски, USB-

накопитель, медиаформат– МР4. 

 

 

Подготовительная  группа 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

подготовительная  группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

2021г. 

1.Слушание музыки Программа «Ладушки», «Праздник 

каждый день» подготовительная  

группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова2021г 

1)СД диски 

2)Картины 

3)Музыкально-дидактические игры: 

«Определи по характеру», 

«Чудесный мешочек», «Волшебное 

зеркало», «Подумай и отгадай», «Какая 

музыка», 

«Что делают дети?», «Назови композитора 

музыки», «Музыкальный телефон», 

«Волшебный волчок», «Кого встретил 

Колобок» 

4)Альбом «Русские народные 

музыкальные инструменты» 

5)Альбом «Симфонический оркестр» 

6)Динамические оттенки 

 

 2.Пение 1.«Учите детей петь» 

М.:Просвещение 2014г. 

Программа «Ладушки», «Праздник 

каждый день» подготовительная 

группа 

И.Новоскольцева,И.Каплунова 

2021г. 

 

1)Картинки 

2)СД диски 

3)Музыкально-дидактичекие игры: 

«Музыкальное лото», 

«Лестница», «Повтори звуки», 

«Три поросёнка», «Определи по 

ритму»,»Сколько нас поёт?», 

«Музыкальный телефон», «Кто уложит 

кукол спать?» 

 



 3.Развитие чувства ритма 1.«Учите детей петь» 

М.: Просвещение 2014г. 

2. «Этот удивительный ритм» 

Развитие чувства ритма у детей. 

«Композитор» С.-П. 2005г. 

1)Игры с игрушками и картинками 

2)Игры с именами 

3)Знакомство с длительностями 

4)Знакомство с паузой 

5)Игра с ладошками 

6)Игра с палочками 

 

Программа «Ладушки», 

«Праздник каждый день» 

подготовительная группа 

И.Новоскольцева, И.Каплунова 

Программа по ритмической 

пластике для детей. 

А.И.Буренина «Ритмическая 

мозаика» С.-П. 2000г. 

 

 

4.Музыкально-ритмические 

движения 

 

«Танцевальная ритмика для 

детей»Т.Суворова 

Выпуски№1,2,3.4,5 С.-П.2004-

2007г. 

 

1)СД диски,USB-накопитель, 

2)Интернет-ресурсы 

 5.Игра на детских 

музыкальных инструментах 

 1)Учебное пособие «Детский оркестр» С.-

П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.18.Перспективное планирование праздников и развлечений. 

План праздников и развлечений для детей от 3-х до 4-х лет на 2023-2024 г.г. 

 

№ 

п/п 

Название развлечения Вид развлечения Месяц 

1 

2 

1.«Кто как от дождя спасается» 

развлечение 

2. «Три медведя» театр игрушки 

 

 

Развлечение 

 

Театр игрушки 

Сентябрь 

1 

2 

 «У козлёнка день рожденье»  

Праздник осени 

Развлечение 

Праздник с родителями  

Октябрь 

1 

2 

 «Вечерняя сказка»  

 «Петрушкин цирк» 

 
 

Развлечение 

Кукольный театр 

 

Ноябрь 

1 

2 

  «Хрюшка обижается» по мотивам сказки В.Орлова 

Новогодний праздник«Здравствуй, здравствуй Новый год!» 

 

 

 

Развлечение 

Праздник новогодней ёлки 

Декабрь 

1 

 

2 

 «Ёлочка в лесу» 

развлечение 

«Зимняя прогулка» 

развлечение 

 

 

Развлечение 

Развлечение 

Январь 

1 

2 

  Масленица«Как на масляной неделе» 

«Мы-солдаты» развлечение 

 

Конкурсно - игровая программа на 

улице 

Развлечение 

Февраль 

1 

2 

 «Мамин день» 

 «Бантик»  

 

 

 

Праздник 

Игровая  программа 

Март 



1 

2 

«Весенние встречи» 

 «Весёлые музыканты»  

 

Развлечение 

Развлечение 

Апрель 

1 

2 

«Цыплёнок» (по мотивам сказки К.Чуковского)  

«Заяц-хваста» 

 

Развлечение 

Оздоровительное развлечение 

 

 

Май 

1 «День защиты детей» Праздник  Июнь 

 

План праздников и развлечений для детей для детей от 4-х до 5-ти лет на 2023-2024 г.г. 

№ 

п/п 

Название развлечения Вид развлечения Месяц 

1 

2 

 «День знаний» 

 «Петрушкин цирк» 

 

 

Праздник 

Кукольный театр 

 

Сентябрь 

1 

2 

Игровая программа «Три медведя» 

Праздник Осени «Осень-запасиха,зима-прибериха»  

 

Игровая программа 

Праздник с родителями 

Октябрь 

1 

2 

«Кот петух и лиса»  

«Сказочный домишко» 

 

 

Кукольный театр 

Развлечение с  красками и 

карандашами 

 

 

Ноябрь 

1 

2 

 «Маша растеряша» оздоровительный досуг 

Новогодний праздник«Здравствуй, здравствуй Новый год!» 

 

 

 

Оздоровительный досуг   

Праздник новогодней ёлки 

Декабрь 

1 

2 

  «Два жадных медвежонка» 

 «Волк и семеро козлят»  

Развлечение 

Театр картинок 

 

 

Январь 

1 

2 

  Масленица«Как на масляной неделе» 

«Мы-солдаты» развлечение 

 

Конкурсно - игровая программа на 

улице 

Развлечение 

Февраль 



1 

2 

Праздник «Мамин день» 

«У страха глаза велики»  

 

 

Праздник 

Театрализованное игровое 

представление 

 

Март 

1 

2 

«День смеха» 

 «День космонавтики» 

Развлечение 

Развлечение 

Апрель 

1 

2 

«Кто сказал мяу?» 

 «Как медвежонок стал сильным 

 

 Оздоровительный 

досуг 

Развлечение 

 

 

Май 

1 «День защиты детей» Праздник на улице Июнь 

План праздников и  развлечений для детей от 5-ти до 6-ти лет на 2023-2024 г.г. 

№ 

п/п 

Название развлечения Вид развлечения Месяц 

1 

2 

 «День знаний» Праздник 

 

«Путешествие 

в лесное царство» 

досуг 

Развлечение 

 Конкурсно - игровая программа 

 

Сентябрь 

1 

2 

 «Весёлое путешествие» 

Праздник осени 

 

Развлечение  

Праздник с родителями 

Октябрь 

1 

2 

  «В гостях у Водяного»  

«День матери» концерт 

  

Оздоровительный досуг с 

элементами драматизации 

Концерт детей детского сада 

Ноябрь 

1 

2 

 «Новогодние старты» 

 

«Здравствуй, Здравствуй Новый год!» 

 

 

Спортивно-речевой досуг   

Праздник новогодней ёлки 

Декабрь 

1 

2 

«Эти ужасные животные» спортивно-познавательная программа 

 «Зимняя олимпиада» оздоровительный досуг 

Оздоровительный досуг 

Оздоровительный досуг 

Январь 



 

 

1 

2 

  Масленица «Как на масленой неделе» 

День защитника Отечества 

 

Конкурсно - игровая программа на 

улице 

Праздник 

Февраль 

1 

2 

«Мамин день» Праздник 

 «Букет для любимой мамы» 

 

 

 

Праздник 

Муз-спортивно речевой досуг 

Март 

1 

2 

 «День смеха» 

 «Весенняя сказка»  

 

Развлечение 

Игровая программа 

Апрель 

1 

2 

«День Победы»  

 «Зарница»  

 

Концерт для ветеранов 

Игровая программа 

Май 

1 «День защиты детей» Праздник  Июнь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  праздников и развлечений для детей от 6-ти до 7-ти лет на 2023-2024г.г. 

 

№  

п/п 

 

Название праздника или развлечения 

 

Вид развлечения 

 

Дата  

проведения 

1 

2 

3 

«День знаний» 
 Неделя безопасности дорожного движения 
Наш детский сад День дошкольного работника 
 

 

 

 

 

Конкурсно - игровая программа 

Рзвлечение  

Концерт  

 

Сентябрь 

1 

2 

Интелектуально - музыкальный батл «Всё обо всём» 
Осенние праздники 

Конкурсно - игровая программа 

Праздник 

 

Октябрь 

1 

2 

 Россия-Родина моя.04.11-День народного Единства 
«День матери» 
 

 

 

Досуг  

Концерт детей. 

Ноябрь 

1 

2 

Спортивно-речевой досуг «Новогодние старты» 

 
«Здравствуй, Здравствуй Новый год!» 
 

Досуг  

Праздник  

Декабрь 

1 

2 

 Добрый Сказочник Бажов 

«Зимняя олимпиада» 
 

Познавательная программа 

Оздоровительный досуг 
 

Январь 

1 

 

2 

День защитников Отечества.  

 
Масленица  «Как на масляной неделе» 
 

 

 

 

Праздник   

Игровая программа 

 

Февраль 

1 

2 

 

«Мамин день» 

«Букет для любимой мамы» 

 

Праздник с мамами 

Муз-спортивно речевой досуг 

Март 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

1 

 

2 

«День смеха» 

  
Неделя Космонавтики.12.04.День Космонавтики 
 

 

Развлекательная программа 

 

Музыкално-спортивно-игровая 

программа 

 

Апрель 

1 

2 

 

День Победы «Зарница»  

«Выпуск в школу» 

 

Спортивно-игровая программа 

Праздник  

Май 

1 День защиты детей 

 

Праздник  Июнь 



 

3.19Взаимосвязь музыкального руководителя с профильными специалистами: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Логопед  

Улучшение координации 

движений, мелкой и общей 

моторики, развитие 

выразительной мимики, 

голоса, речи (сила, высота 

голоса), запоминание, 

воспроизведение ритма, 

развитие речевого дыхания, 

подвижности 

артикуляционного аппарата,  

развитие слухового внимания, 

памяти. 

Музыкальный руководитель 

Развитие музыкальных и творческих способностей 

воспитанников в различных видах музыкальной 

деятельности с учетом их индивидуальных 

возможностей. Формирование начала музыкальной 

культуры. 

Инструктор по физическому 

воспитанию 

Развитие у воспитанников 

чувства ритма, закрепление 

основных видов движений 

Воспитатели  

Использование разнообразного 

музыкального материала, проведение 

праздников, развлечений, досугов. 

Психолог  

Коррекция памяти, внимания, 

воображения, мышления, 

эмоционально- волевой сферы. 



3.20.План работы с воспитателями на 2023-2024 учебный год 

Содержание 

 

 

Формы работы 

 

Месяц 

 

Музыкальное развитие детей и программа «Ладушки» 

 Смотр-конкурс музыкальных уголков. 

 Анализ музыкальной деятельности в группе. 

 Подбор репертуара 

 

Консультация 

Пед. Час 

Групповая консультация 

Индивидуальная консультация 

 

Сентябрь 

Задачи музыкального воспитания детей дошкольного возраста в 

каждой группе. 

 «Что должны знать и уметь ваши дети» 

 Подготовка к утреннику 

 Подбор музыкального репертуара 

 

Круглый стол 

 

Консультация 

Консультация 

 

Октябрь 

 

Роль воспитателя в восприятии музыки детьми. 

 Программа «Музыкальные шедевры» 

 Анализ музыкальной деятельности в группе. 

Подбор репертуара 

Индивидуальная консультация 

Консультации  

Папка – раскладушка 

 

Ноябрь 

 

«Как  методически верно провести праздник» 

 Роль ведущего на празднике. 

 Анализ музыкальной деятельности в группе. 

 Подбор репертуара 

 

Консультация 

Пед. Час 

Групповая консультация 

 

Декабрь 

 

Значение музыкально-дидактических игр. 

 Использование дидактических игр в группе. 

 Анализ музыкальной деятельности в группе. 

Подбор репертуара 

Пед. Час 

Групповая консультация 

Январь 

 

Роль воспитателя в развитии музыкально-ритмических движений  

детей. Использование ритмопластики А.И. Бурениной. 

 Анализ музыкальной деятельности в группе. 

 Подбор репертуара 

Роль воспитателя в развитии голоса у детей. 

Практические занятия 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 



 Использование игр, упражнений на развитие 

дыхания, силы голоса и артикуляции. 

 Анализ музыкальной деятельности в группе. 

 Подбор репертуара 

 

Групповые консультации 

Практические занятия 

Пед. час  

 

 

Март 

 

Театральная неделя  

 «Как смотреть и оценивать спектакль». Какие 

вопросы можно задать ребёнку после просмотра 

спектакля. 

 Анализ музыкальной деятельности в группе. 

Подбор репертуара 

Групповые консультации 

Практические занятия 

Пед. час  

 

Апрель 

 

Игры и хороводы на прогулке 

Изготовление нетрадиционных звучащих инструментов. 

 Анализ музыкальной деятельности за год. 

 

Групповые консультации 

Практические занятия 

Пед. час 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



3.21Основные направления взаимодействия с родителями 

 

 Изучение семьи и условий семейного воспитания, 

 Пропаганда музыкального развития детей среди родителей, 

 Активизация и коррекция музыкального развития в семье.  

 Дифференцированная и индивидуальная работа с семьёй. 

 Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания.  

 

 

Формы  взаимодействия 

 

 Тестирование и анкетирование родителей и их детей. 

 Педагогические консультации, доклады, лекции по вопросам музыкального развития ребёнка в семье, которые реализуются на 

родительских собраниях. 

 Практические занятия в детском саду по ознакомлению с методами и приёмами музыкального развития детей. 

 Круглые родительские столы. 

 Совместные праздники, утренники детей и взрослых. 

 Создание творческих групп родителей по организации для детей утренников, праздников, игр, развлечений.  

 «Родительский день» индивидуальные консультации для родителей. 

 Введение традиций 

 Создание домашней фонотеки. 

 3.22.План работы с родителями на 2023-2024 учебный год. 

Содержание 

 

Формы работы 

 

Место проведения 

 
Выступление детей на общем родительском 

собрании 

Музыкальное развитие детей и программа 

«Ладушки»  

«Что должны знать и уметь дети разных 

возрастов». Анкетирование родителей. 

 

 

Родительские собрания в музыкальном зале. 

Консультации для родителей. Анкета для 

родителей. 

Папка -раскладушка 

 

Сентябрь 

 

«Уровень музыкальных способностей ребёнка», 

«Ваш ребёнок на занятиях музыкой», «Участие 

ребёнка в утреннике, развлечении». «Роль 

музыкально-дидактических игр в жизни ребёнка» 

 

Круглый стол 

Консультация 

Папка - раскладушка 

 

Октябрь 

 



 

 
Просьбы и поручения: оформление наглядных 

пособий, музыкальных и театрализованных 

уголков, костюмов, атрибутов к празднику. 

 

 

Консультации  

 

 

 

Ноябрь 

 

«Когда зажигаются свечи».  

 Как провести зимний праздник в семье.  

Организация музыкальных досугов дома, в семье. 

 

 

 

Консультации 

Папка - раскладушка 

 

Декабрь 

 

В гости к музыке!» Правила поведения при 

встрече с музыкой. 

 

 

Папка - раскладушка  

 

Январь 

Пение - как вид деятельности 

     Советы тем, кто хочет научиться петь.  

     Что такое петь чисто. Охрана детского голоса. 

 

 

Папка - раскладушка  

 

Февраль 

 

Практические занятия для родителей по 

ознакомлению с методами и приёмами 

музыкального развития детей. 

 

 

 

Консультации 

Папка - раскладушка 

 

Март 

 

 

Концерты для родителей: на собраниях, 

конференциях, в дни праздников 

 

Праздники, развлечения. 

 

 

Апрель 

 

«Что должны знать и уметь дети разных 

возрастов».Итоги музыкального развития детей 

за год. Консультация родителей одарённых 

детей.  

 

 

Индивидуальные консультации  

 

Май 

 



IV.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1.Учебный план на 2023-2024 г. 

 

Возраст ребенка Группа  Общее количество занятий Количество 

занятий в неделю 

Продолжительность 

НОД 

от 3-х до 4-х 2 младшая  72 2 15минут 

от 4-х до 5-ти средняя  72 2 20  минут 

от 5-ти до 6-ти старшая  72 2 25  минут 

от 6-ти до 7-ти подготовительная 72 2 30  минут 

 

4.2Формы педагогического взаимодействия 

Различные формы деятельности НОД Музыка в повседневной жизни 
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4.3.Формы взаимодействия детей и взрослых. 

Режимные  

моменты 

Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 
Совместная деятельность 

с семьёй 

 Формы организации  деятельности детей  

Групповые, подгрупповые, 

индивидуальные  

 

Групповые, подгрупповые, 

индивидуальные  

 

Индивидуальные, подгрупповые  

 

Групповые, подгрупповые, 

индивидуальные  

 



• утренняя гимнастика; 

• НОД «Музыка»; 

• культурно-гигиеническая 

деятельность; 

• НОД других 

образовательных областей; 

• во время прогулки; 

• в сюжетно-ролевых играх; 

• дневной сон. 

 

Использование музыки: 

*во время праздников и 

развлечений; 

*в музыкально- театрализованной 

деятельности; 

*при слушании муз. сказок и т.д.  

 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: 

Подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов костюмов. 

ТСО.  

М/дидактические игры 

*Консультации для родителей; 

*Родительские собрания; 

*Индивидуальные беседы; 

*Совместное проведение 

праздников и развлечений; 

*Открытые просмотры НОД; 

*Создание средств наглядно-

педагогического просвещения и т.д.  

 

 

4.4Связь с другими образовательными областями. 

Образовательная область  

«Социально-коммуникативное развитие 

Формирование представления о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие 

навыков игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.                                                                                              

Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и           сверстниками;  

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 

музыкальной 

деятельности. 

 

Образовательная область  

«Познавательное развитие» 

 

Расширение музыкального кругозора детей;  сенсорное развитие, формирование целостной 

картины мира средствами музыкального искусства, творчества. 

Образовательная область  

«Речевое развитие» 
Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих впечатлений,  характеристики 

музыкальных произведений; практическое овладение детьми нормами речи, обогащение 

«образного словаря». 

Образовательная область  

«Художественно-эстетическое развитие» 
Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование  

художественных произведений для обогащения содержания музыкальных примеров , 

закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности. 

Образовательная область  

«Физическое развитие» 
Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической деятельности, 

использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения 



различных видов детской деятельности и двигательной активности.  

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование 

представлений о здоровом образе жизни, релаксации. 
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